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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ ФОРМИРОВАНИЯ ПАТРИОТИЧЕСКИХ ЦЕННОСТЕЙ  
У ПОДРОСТКОВ В КУРСЕ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА  

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ»
5.8.1 — Общая педагогика, история педагогики и образования

Аннотация. Актуальность проблемы исследования опре-
деляется потребностью общества в необходимости решать 
проблемы воспитания, формирования гражданско-патриоти-
ческих ценностей как основы консолидации общества и укре-
пления государства. В статье осуществляется теоретиче-
ский анализ и осмысление понятий «патриотизм» и «патри-
отические ценности». Авторами определены значимость и 
роль патриотизма среди подростков в развитии ответствен-
ности, инициативности, преданности Родине, духовно-ин-
теллектуального потенциала личности. Отмечается, что 
патриотизм как духовная и нравственная ценность человека 
всегда будет отражаться в его поступках. Определена взаи-
мосвязь между патриотизмом и интересом учащихся к изуче-
нию истории, культуры, традиций своей страны. Обозначены 
актуальные вопросы эффективной организации патриотиче-
ского воспитания в школе. Показано, что патриотизм тесно 
связан с практикой применения патриотических ценностей,  
с тем, как учащиеся воспринимают преподавание основ патри-
отизма в рамках предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины», и с интересом учащихся к изучению истории. Одним 
из критериев проявления патриотизма выступает предан-
ность и любовь к своему Отечеству, а также самопожертво-
вание ради его интересов, жизненная стойкость и мужество, 
добросовестное выполнение личного долга. В структуре фор-
мирования патриотических ценностей выделены мотиваци-
онный, когнитивный, творческий, эмоционально-ценностный, 
деятельностный компоненты. Сделан вывод о том, что шко-
ла и семья играют жизненно важную роль в развитии патри-
отических чувств у детей. Для эффективного формирования 
патриотических ценностей у подростков в качестве средств 
в курсе изучения предмета «Основы безопасности и защиты 
Родины» целесообразно использовать комплекс методов и 
форм обучения, ориентированных на развитие, самовоспита-
ние, самообразование.

Ключевые слова: патриот, патриотизм, патриоти-
ческое воспитание, ценности, патриотические ценности, 
патриотическая деятельность, гражданственность, лич-
ность, нравственность, нравственный принцип
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Original article

THE THEORETICAL ASPECT OF THE FORMATION OF PATRIOTIC VALUES  
AMONG ADOLESCENTS IN THE COURSE OF STUDYING THE SUBJECT  

“BASICS OF SAFETY AND DEFENSE OF THE MOTHERLAND”
5.8.1 — General pedagogy, history of pedagogy and education

Abstract. The relevance of the research problem is deter-
mined by the need of society to solve the problems of educa-
tion, the formation of civic and patriotic values as the basis for 
consolidating society and strengthening the state. The article 
provides a theoretical analysis and understanding of the con-

cepts of patriotism and patriotic values. The authors determine 
the importance and role of patriotism among adolescents in the 
development of responsibility, initiative, and devotion to the 
Motherland, spiritual and intellectual potential of the individu-
al. It is noted that patriotism as a spiritual and moral value of a 
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person will always be reflected in his actions. The relationship 
between patriotism and the interest of students in studying the 
history, culture, and traditions of their country is determined. 
The topical issues of effective organization of patriotic educa-
tion at school are outlined. It is shown that patriotism is closely 
connected with the practice of applying patriotic values, with 
how students perceive the teaching of the basics of patriotism 
within the framework of the subject Basics of safety and defense 
of the Motherland, and with the interest of students in studying 
history. One of the criteria for the manifestation of patriotism is 
devotion and love for one’s motherland, as well as self-sacrifice 
for the sake of its interests, vitality and courage, conscientious 

fulfillment of personal duty. Motivational, cognitive, creative, 
emotional-value, and activity components are highlighted in the 
structure of the formation of patriotic values. It is concluded that 
school and family play a vital role in the development of patri-
otic feelings in children. For the effective formation of patriotic 
values among adolescents, it is advisable to use a set of methods 
and forms of education focused on development, self-improve-
ment, and self-education as tools in the course of studying the 
subject “Basics of safety and defense of the Motherland”.

Keywords: patriot, patriotism, patriotic education, values, 
patriotic values, patriotic activity, citizenship, personality, 
morality, moral principle
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Введение
Актуальность. В последние десятилетия образование  

и наука становятся ключевыми факторами развития и наци-
ональной безопасности государства. Образование играет 
особую роль в трансляции культуры, гражданско-патри-
отических, духовных ценностей, приобщении поколений  
к социальному опыту, укреплении сотрудничества.

На уровне общества образование связано со всеми его 
элементами, находится под их влиянием и влияет на них. 
Оно играет особую роль в трансляции культуры, граждан-
ско-патриотических, духовных ценностей, приобщении 
поколений к социальному опыту, укреплении сотрудни-
чества. Это предпочтительный путь передачи и развития 
культуры как народа, так и отдельного человека. Образо-
вание может целенаправленно подготовить своих будущих 
членов к цивилизованному решению стратегических задач 
общественного развития.

Сегодня стало очевидным, что решение многих проблем  
в жизни страны во многом зависит от уровня сформированно-
сти гражданской позиции подрастающего поколения, потреб-
ностей в духовном и нравственном совершенствовании, 
уважении к историческому и культурному наследию своего 
народа. Развитие патриотических ценностей у школьников 
рассматривается в работах Е. В. Горьковой [1], С. А. Евтых 
и А. А. Слюсаренко [2], В. Н. Ирхина и М. В. Ченцовой [3], 
А. А. Михайлова и Д. А. Сироткина [4] и др.

В научных работах Г. А. Карахановой и Р. М. Дибиро-
ва [5], А. А. Малыхиной и Н. В. Кондрашовой [6], А. Л. Ого-
евой, А.  Н.  Короевой, А.  С.  Клиновой  [7], Л.  Ф.  Савино-
вой и К. Д. Гочияевой [8] выделяются два важных аспекта 
реализации патриотического воспитания подростков. Пер-
вый аспект заключается в укреплении школы как основной 
образовательной организации по патриотическому воспи-
танию подростков и в усилении координации семьи, школы 
и общества в целом. Второй аспект заключается в обеспе-
чении последовательности и взаимосвязи патриотического 
воспитания подростков в процессе обучения.

Н. А. Асваров отмечает, что слово «патриотизм» проис-
ходит от латинского термина terra patria, что означает отече-
ство. Это раскрывает два важнейших аспекта патриотизма: 
территориальный и исторический. Патриот  — это тот, кто 
чувствует привязанность к определенной земле, потому что 
она каким-то образом связана с его личной историей [9].

А.  А.  Бизин и М.  А.  Иванов, изучая сущностные осо-
бенности понятия, считают, необходимо подчеркнуть, что 
патриотизм включает в себя компонент самоидентифи-

кации человека и как таковой относится не только к при-
вязанности к определенной земле, но и к сообществу ее 
жителей. В этом отношении следует также учитывать кон-
текст культурной идентичности. Следовательно, патри-
от — это тот, кто чувствует привязанность к определенной 
культуре, которую разделяют люди, живущие на данной 
территории [10].

Е.  В.  Архангельский и М.  Н.  Титенко подчеркивают, 
патриотизм — это своего рода эмоция, воля, теория мыш-
ления и поведенческая реакция на личные отношения со 
странами сложной ценностной системы, формирующаяся 
в процессе социальной истории, это своего рода мысль и 
чувство преданности и любви людей к своей Родине, такое 
чувство возникает из зависимости людей и самобытность 
родины и нации [11].

С.  С.  Жубакова, О.  Б.  Шарипова, Д.  С.  Бабиева  [12], 
Н.  Сенченков  [13] сходятся во мнениях, что патриотизм 
состоит из трех компонентов: когнитивного (знания или 
убеждения относительно данного объекта), аффективного 
(чувства и эмоции по отношению к нему) и поведенческо-
го (готовность действовать определенным образом). Буду-
чи психологической структурой, отношение как таковое 
невозможно наблюдать — о нем можно судить по поведе-
нию людей. Всё это справедливо и для патриотизма.

Патриотические ценности, по мнению Д. В. Углова [14], 
Л. К. Хамидуллиной и А. Р. Шаймардановой [15], это выра-
ботанные общественным сознанием положительные пред-
ставления о своей стране, истории, культуре, они могут 
быть воплощены в таких формах поведения, как, например, 
сохранение традиций, отмечание праздников, увековече-
ние памяти исторических событий, имеющих особое значе-
ние для страны, и тех, кто принимал в них участие.

С точки зрения М. Г. Холмуродова, воспитание патри-
отизма, гражданственности должно занимать центральное 
в педагогической деятельности. В работе идет речь о том, 
каким может или должно быть патриотическое воспитание. 
Они выступают за ценности, включаемые в процесс граж-
данско-патриотического воспитания, отмечают, что сред-
ства, методы их закрепления за индивидами могут быть 
разными и по-разному оцениваться. Понятие ценности 
определяет содержание процесса и характеристику резуль-
тата педагогической деятельности [16].

Цель исследования — осуществить теоретический ана-
лиз формирования патриотических ценностей у подростков 
как основы совершенствования процесса патриотического 
воспитания в образовательном учреждении.
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Задачи исследования:
– проанализировать понятия «патриотизм», «патриоти-

ческое воспитание», «патриотические ценности»;
–  выявить структуру формирования патриотических 

ценностей подростков;
– уточнить понятие «патриотические ценности».
Научная новизна исследования: уточнены сущность и 

содержание понятий «патриотизм», «патриотические цен-
ности» подростков, позволяющих рассматривать его как 
систему, в которой мы выделяем несколько ориентиров 
для изучения: ценности, гражданственность, патриотизм, 
социокультурная среда и духовные основы национальной 
безопасности.

Теоретическая значимость исследования состоит  
в том, что оно вносит существенный вклад в развитие тео-
рии патриотического воспитания обучающихся. Расшире-
но представление о патриотических ценностях подростков; 
обоснованы и содержательно охарактеризованы структур-
ные компоненты патриотических ценностей.

Практическая значимость исследования состоит в том, 
что его результаты способствуют эффективному формирова-
нию патриотических ценностей подростков.

Методология. Теоретическую основу исследования 
составили работы, раскрывающие сущностную характеристи-
ку понятий «патриотическое воспитание», «патриотические 
ценности». Для достижения целей данного исследования мы 
применили набор теоретических и эмпирических методов: 
анализ психолого-педагогической литературы, метод педаго-
гической интерпретации, анализ, сравнение, обобщение.

Основная часть
В связи с современной ситуацией в современном обще-

стве ученые, исследуя концепцию гражданства в ее основе 
и разнообразие ее значений в связи с историей, политиче-
скими культурами, институциональными формами демо-
кратии, провозглашают необходимость опоры на систему 
гражданских, нравственных, патриотических ценностей.

Сначала попытаемся ответить на вопрос, что мы пони-
маем под терминами «патриот», «патриотизм», «патриоти-
ческие ценности».

Мы относим патриотические ценности к социальным. 
Патриотизм рассматривается нами как нравственное чувство, 
нравственный принцип, интегральное комплексное качество. 
Одним из критериев проявления патриотизма выступает пре-
данность и любовь к своему отечеству, а также самопожерт-
вование ради его интересов, жизненная стойкость и муже-
ство, добросовестное выполнение личного долга. 

Патриотическое воспитание  — это целенаправленная 
деятельность, призванная сформировать у детей и моло-
дежи ценностные ориентации, качества, нормы поведения 
гражданина и патриота; понимание других, осознание того, 
что его собственная идентичность и идентичность других 
взаимосвязаны. Цель патриотического воспитания заклю-
чается в ориентации подрастающих поколений на ценности 
отечественной культуры, формировании у них ценностно-
го отношения к своей Родине, ее культурно-историческому 
прошлому, т. е. развитие в личности высокой социальной 
активности, гражданской ответственности, духовности, 
формирование личности, обладающей позитивными ценно-
стями и качествами, способной проявлять их в творческом 
процессе на благо Родины.

Мы считаем, патриотические ценности  — это вырабо-
танные общественным сознанием положительно значимые 

представления о Родине, воплощенные в жизнедеятельности 
подростков и выражающие их эмоциональное отношение 
к Отчизне, культуре родной земли, позитивное и значимое 
восприятие личностью национальных приоритетов, обще-
ственных идеалов, культуры, истории, основанные на устой-
чивом убеждении человека в отношении к Родине, включа-
ющие общественные идеалы и национальные интересы; ува-
жение к закону, нормам коллективной жизни; потребность в 
деятельности на благо общества, государства.

В структуре формирования патриотических ценностей 
можно выделить мотивационный, когнитивный, эмоцио-
нально-ценностный, деятельностный компоненты. Мотива-
ционный компонент — готовность защищать свою Родину и 
защищать ее интересы; когнитивный – познание истории сво-
ей страны, осознание своего патриотического долга; эмоцио-
нально-ценностный — любовь к Родине, родному языку; дея-
тельностный — активное и сознательное участие в деятельно-
сти по решению общественных задач.

Содержание патриотических ценностей — это патриоти-
ческая активность, общественная солидарность, эмоциональ-
ное отношение к Отчизне, культуре своей страны, соблюде-
ние законов государства и уважение к ним. Для формирова-
ния патриотических ценностей у подростков в курсе изучения 
предмета «Основы безопасности и защиты Родины» нами 
были реализованы следующие приемы и методы. Включение 
учащихся в разнообразные виды патриотической деятель-
ности позволяет объединить обучающихся посредством 
культурных акций, мастер-классов, дебатов, а  также дает 
каждому возможность конструктивно выразить свое мне-
ние и практически включиться в улучшение отношений 
между людьми (психологический аспект), сосредоточиться 
на практическом улучшении города и окружающей среды 
(физическая работа). Для развития гражданских и патрио-
тических качеств у подростков в школе проводятся посто-
янные акции, такие как отправка писем на фронт, концерты 
в поддержку, изготовление свечей, печей ручной работы, 
одежды для бойцов, маскировочных сетей.

Процесс патриотического воспитания еще более углу-
бляется благодаря практическим занятиям, в ходе которых 
учащиеся начинают осознавать свои возможности и свое 
отношение к Родине, к служению ей, проявляют жела-
ние участвовать в политической жизни страны. Мощную 
информационно-просветительскую функцию выполняют 
гостевые онлайн-встречи с известными исследователями 
исторического наследия, участниками боевых действий.

Следующий прием  — использование информацион-
но-коммуникационных и цифровых технологий. Для разви-
тия гражданских и патриотических качеств у современной 
молодежи могут быть использованы такие формы работы, 
как создание сайтов патриотической тематики, реализа-
ция онлайн-проектов по гражданскому и патриотическому 
воспитанию, развитие общественных объединений в соци-
альных сетях. Участие обучающихся в различных видах 
интернет-конкурсов, например, ежегодный международ-
ный интернет-конкурс «Страница семейной славы», где 
каждый желающий может принять участие в написании 
электронной книги о людях-героях, подвигах и историче-
ских событиях страны. Существует большое количество 
патриотических соревнований и олимпиад, в которых обу-
чающиеся могут участвовать дистанционно («Моя страна — 
моя Россия», «Города воинской славы», «Слава России») 
и др. Онлайн-образование и офлайн-образование образуют 
синергию, позволяя учащимся незаметно расти.
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Еще один способ — создание ситуаций с помощью воен-
ных учений, когда все учащиеся, проходят во время своих 
занятий комплекс учений и тренингов: обучение строевой 
подготовке, специализированное профессиональное обуче-
ние, соревнования, а также обучение физическому и спор-
тивному воспитанию, которое направлено на самоуправ-
ление, саморазвитие, самодисциплину, повышение уровня 
физической подготовленности и увеличении двигатель-
ной активности. Эти занятия дополняют друг друга и спо-
собствуют патриотическому воспитанию благодаря духу 
строгой и честной дисциплины. Такие ситуации на уро-
ках способствуют приобретению положительных качеств, 
жизненного опыта, содействуют личностному росту, раз-
витию стремления обучающегося к чувству ответственно-
сти, изменению самого себя, обретению мировоззрения, 
которое побуждает гражданина рассматривать свою нацию  
с исторических событий, проецируя себя на освоение 
патриотических ценностей.

С целью исследования представлений о патриотических 
ценностях подростков нами был проведен опрос обучаю-
щихся. Первым по популярности стал ответ «быть патрио-
том значит любить свою страну» (51 %); вторым — «жиз-
ненная стойкость и мужество» (34 %); далее следуют отве-
ты: «пытаться сделать жизнь в стане лучше» (42 %); «знать 
и любить историю и культуру своей страны» (39,5 %).

Мы считаем, патриотическое воспитание подростков в 
школе происходит через образование, установление меж-
личностных отношений, деятельность, символы, которые 
способствуют процессу формирования патриотизма в учеб-
ной среде. Этими символами являются особые дни, гим-
ны, клятвы, участники военных действий и исторические 
события.

Для успешности формирования патриотических цен-
ностей необходимо применять следующие педагогические 
условия:

– создание ситуаций личностного развития;
–  актуализация развития рефлексивных способностей 

обучающихся;
–  включение подростков в разнообразные виды 

деятельности;
–  интеграция воспитательного потенциала учебного 

предмета «Основы безопасности и защиты родины», дру-
гих гуманитарных дисциплин, учебного процессе и внеу-
рочной деятельности;

–  общественная работа, волонтерство для улучшения 
положения местных сообществ, помощи соседям или под-
держки благотворительных организаций отражает привер-
женность благополучию нашей страны и общему благу.

Целенаправленная образовательная деятельность по раз-
витию у обучающихся патриотических ценностей в рам-
ках дисциплины предполагает: гражданскую, социальную и 
патриотическую активность: повышение осведомленности  
о политических проблемах и участие в демократических про-
цессах, которые способствуют укреплению основ страны. 
Действительно, патриоты следят за тем, чтобы их голоса были 
услышаны, и отстаивают ценности, в которые они верят; ува-
жение законов и прав: патриот поддерживает и уважает вер-
ховенство закона, защищая гражданские свободы; подготовку  
к службе в армии; волонтерскую и тимуровскую работу; 
познавательные викторины о российской армии и др.

Заключение
Патриотические ценности можно определить как пози-

тивное и значимое восприятие личностью национальных 
приоритетов, общественных идеалов, культуры, истории, 
основанные на устойчивом убеждении человека в отноше-
нии к Родине, включающие общественные идеалы и наци-
ональные интересы; уважение к закону, нормам коллектив-
ной жизни; потребность в деятельности на благо общества, 
государства.

Установлено, что для эффективного использования 
исследуемых традиций в качестве средства патриотиче-
ского воспитания подростков в курсе изучения предмета 
«Основы безопасности и защиты Родины» целесообразно 
реализовать:

–  комплекс методов и форм обучения, ориентирован-
ных на развитие, самовоспитание, самообразование; 

– формирование характера, стойкости, мужественности, 
нравственных и гражданских идеалов; 

– развитие у учащихся критического мышления и спо-
собности к рефлексии.

Работа по патриотическому воспитанию должна прово-
диться комплексно, т. к. патриотическое воспитание школь-
ников — это систематическая и целенаправленная деятель-
ность, основанная на социокультурных, духовно-нравствен-
ных ценностях, принятых в обществе. Это активное участие 
в общественных делах, которые способствуют благополу-
чию и ценностям нашей страны.
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