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ИНТЕГРАЛЬНЫЙ ИНДЕКС ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА: РЕГИОНАЛЬНЫЙ АНАЛИЗ

08.00.05 — Экономика и управление народным хозяйством (03 — Региональная экономика)

Аннотация. Человеческий потенциал в современном мире 
является важнейшим двигателем научно-технического про-
гресса и социально-экономического и культурного развития.  
В статье представлены результаты анализа понятия челове-
ческого потенциала, выбраны частные показатели и построен 
интегральный индекс человеческого потенциала. Среди компо-
нентов человеческого потенциала были выделены следующие: 
1) доля населения от 15 до 72 лет с высшим и средним специ-
альным образованием; 2) естественный прирост/убыль насе-
ления; 3)  число посещений музеев и театров; 4)  ожидаемая 
продолжительность жизни при рождении; 5)  контингенты 
пациентов с алкоголизмом и наркоманией; 6)  число убийств 
и покушений на убийства. Данные показатели в общем виде 
описывают основные аспекты человеческого потенциала: 
физический, интеллектуальный, культурный. При этом пер-
вые четыре показателя являются позитивными, а оставши-
еся два — негативными. Представлены результаты расчета 
индекса человеческого потенциала для российских регионов,  

выделены регионы с лучшими и худшими значениями показате-
ля. Данные для расчета брались из официальных справочников 
Росстата — «Регионы России» и «Здравоохранение в России». 
Это, а также нежелание перегружать интегральный индекс 
стало основным критерием выбора показателей. В заключение 
был проведен многофакторный кластерный анализ методом 
k-средних с целью группировки регионов страны по схожим на-
борам характеристик компонентов человеческого потенциала. 
Проведен сравнительный анализ и дано краткое описание де-
сяти полученных кластеров. Результаты работы могут быть 
использованы как на федеральном, так и на региональном уров-
не при разработке и реализации стратегии развития отдель-
ных регионов и групп регионов в России.
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INTEGRAL HUMAN POTENTIAL INDEX: REGIONAL ANALYSIS  
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Abstract. Human potential in the modern world is the most 
important engine of scientific and technological progress and so-
cio-economic and cultural development. The article presents the 
results of the analysis of the concept of human potential, selects 
particular indicators and builds an integral index of human poten-
tial. Among the components of human potential, the following were 
identified: 1) the proportion of the population from 15 to 72 years 

old with higher and secondary specialized education; 2) natural 
population growth/decline; 3) the number of visits to museums and 
theaters; 4) life expectancy at birth; 5) contingents of patients with 
alcoholism and drug addiction; 6) the number of murders and at-
tempted murders. These indicators generally describe the main as-
pects of human potential: physical, intellectual, cultural. The first 
four indicators are positive, and the remaining two are negative. 
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The results of calculating the human potential index for Russian 
regions are presented, regions with the best and worst values of the 
indicator are highlighted. The data for the calculation were taken 
from the official directories of Rosstat — “Regions of Russia” and 
“Healthcare in Russia”. This, as well as the reluctance to overload 
the integral index, became the main criterion for choosing indica-
tors. In conclusion, a multivariate cluster analysis was carried out 
using the k-means method in order to group the regions of the coun-
try according to similar sets of characteristics of the components 

of human potential. A comparative analysis is carried out and a 
brief description of 10 obtained clusters is given. The results of the 
work can be used both at the federal and regional levels in the de-
velopment and implementation of a strategy for the development of 
individual regions and groups of regions in Russia.

Keywords: human potential, human potential index, life 
expectancy, cluster analysis, region, education, alcoholism, 
drug addiction, natural growth, socio-economic development, 
regional analysis
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Введение
Актуальность исследований, посвященных человече-

скому потенциалу, включая данное исследование, обуслов-
лена той ролью, которую играет человеческий потенциал в 
современном мире. Мир в целом и управляющие структу-
ры в частности все больше осознают важность и необходи-
мость развития человеческого потенциала для нормального 
функционирования общества. Ведь именно человек с его 
способностями и талантами является главной движущей 
силой, способствующей экономическому росту и социаль-
ному развитию, культурным и духовным достижениям. 

Но, несмотря на остроту и актуальность вопросов, свя-
занных с человеческим потенциалом, само понятие недо-
статочно изучено научной мыслью. В зарубежных науч-
ных изданиях используется понятие человеческого разви-
тия (human development), введенное Программой развития 
ООН (ПРООН)  [1] и обусловленное соответствующей 
идеологией и, следовательно, не соответствующее по глу-
бине и широте охвата отечественному понятию человече-
ского потенциала. 

Из современных исследований за рубежом теме человече-
ского потенциала посвящены работы Дж. Стиглица, А. Сена 
и Программа развития ООН [2]. Среди трудов отечественных 
ученых можно выделить работы И.  В.  Соболевой, которая 
дает прекрасное определение понятию человеческого потен-
циала, однако рассматривает его в основном с экономиче-
ской точки зрения  [3]. Психологические характеристики ка-
чества населения подробно рассмотрены Н. Е. Фроловым [4]. 
Большой вклад в изучение человеческого потенциала внесла 
Н. М. Римашевская и сотрудники ИСЭПН РАН. В ее работах 
показана приоритетная роль качества населения перед каче-
ством жизни, а также предпринята попытка структуризации 
категории человеческого потенциала и выделения отдельных 
его компонентов [5]. Экологический аспект человеческого по-
тенциала предложен Е. В. Рюминой [6, 7].

Самый популярный индекс, претендующий на роль 
индекса человеческого потенциала, предложен ПРООН и 
называется ИЧР (HDI)  — индекс человеческого развития 
(human development index). Сам индекс состоит из трех ин-
тегральных показателей, оценивающих ожидаемую про-
должительность жизни при рождении, уровень грамотно-
сти и уровень жизни (ВНД на душу населения по паритету 
покупательской способности). Данный индекс подвергался 
серьезной критике как за рубежом, так и в России. Специа-
листы указывали на малое количество показателей индекса, 
неправомерность выбора их в равных долях, а также сом-
нительность самих показателей. Мы бы еще добавили, что 
ВНД на душу населения отражает, скорее, качество жизни 
населения. Таким образом, самый популярный на данный 

момент индекс, применяемый большинством стран мира, 
является категорически недостаточным для измерения че-
ловеческого потенциала населения. 

При этом целесообразность подобных исследований вы-
сока, особенно для России, в силу ее сильной региональной 
дифференциации. По нашему представлению, эффективное 
управление региональным развитием невозможно без опре-
деления места и уровня конкретного региона в стране. 

Пока в России нет интегрального индекса, охватыва-
ющего в общем виде основные компоненты человеческо-
го потенциала населения страны на региональном уровне. 
Целью исследования было построение такого индекса, его 
региональная оценка и группировка регионов с похожим 
набором значений компонентов индекса. 

Категория человеческого потенциала является, с од-
ной стороны, довольно общей, т. е. объединяющей в себе 
большое количество разнообразных элементов, а с дру-
гой стороны, она трудно поддается прямой оценке, т.  е. 
является скрытной и тяжелой для измерения. С. Айвазян 
считает, что измерение (и даже простое определение) по-
добных категорий обязательно предполагает наличие кон-
кретной цели, в соответствии с которой и будут выбраны 
критерии для ее определения, система показателей и мето-
дов для ее измерения [8]. 

Если же посмотреть на человеческий потенциал в об-
щем виде, без привязки к какой-либо идеологии или кон-
цепции, то мы столкнемся с тем, что в структуре данной 
категории можно выделить различные аспекты, которые 
можно измерять и определять по-разному, но сами эти 
аспекты являются фундаментальными. Так, большинство 
отечественных ученых [9—13] выделяют следующие сфе-
ры человеческого потенциала: физическую, интеллектуаль-
ную и культурную. Дальнейший выбор частных показате-
лей зависит от исследователя, так как пока еще нет универ-
сальной и общепринятой системы показателей. 

Таким образом, перед нами стояли четыре задачи  
в ходе нашего исследования:

1) выбор простой системы показателей человеческого 
потенциала, охватывающей основные его аспекты (физиче-
ский, интеллектуальный, культурный);

2) на основе выбранных показателей создание частных 
и интегрального индексов человеческого потенциала;

3) региональная оценка полученных значений индекса;
4) кластерный анализ и выделение групп регионов  

со схожими наборами значений компонентов человече-
ского потенциала.

Научная новизна проекта заключается в расширенной 
трактовке понятия человеческого потенциала, разработке его 
структуры и создании интегрального индекса. Результаты 
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исследования могут быть использованы при формировании 
стратегии регионального развития, а также для дальнейших 
исследований по поиску функциональных взаимосвязей меж-
ду компонентами человеческого потенциала и другими соци-
ально-экономическими показателями.

Основная часть
Методы. При выборе показателей человеческого потен-

циала мы использовали статистические сборники Росстата: 
«Регионы России» [14] и «Здравоохранение в России» [15]. 
В силу того, что последний сборник выходит раз в два года 
и к моменту написания данной статьи официально был до-
ступен только сборник, выпущенный в 2019 г., все расчеты 
проводились по состоянию на 2018 г. 

При создании интегрального индекса выбранные пока-
затели были разделены на положительные и отрицатель-
ные, после чего на основе каждого показателя путем ран-
жирования регионов был построен частный индекс, а да-
лее — интегральный, как их среднеарифметическое.

Частные индексы строились по формулам

                    

(1)

где i — порядковый номер показателя;
xi+, xi– — значения частных индексов для позитивных и 
негативных показателей соответственно;
yфакт — фактическое значение частного показателя для 
конкретного региона;
yмакс, yмин — максимальное и минимальное значение част-
ного показателя среди всех регионов соответственно.
Для расчета интегрального индекса человеческого по-

тенциала применялась формула

 
                        (3)

Группировка регионов со схожими наборами значений 
компонентов человеческого потенциала проводилась при 
помощи многофакторного кластерного анализа методом 
k-средних.

Результаты. На основе работ отечественных ученых, 
посвященных изучению человеческого потенциала, были 
выбраны следующие показатели, охватывающие в общем 
виде различные аспекты данной категории.

Физический аспект человеческого потенциала: 
1) естественный прирост/убыль населения, человек  

на 1 тыс. человек населения («прирост»); 
2) ожидаемая продолжительность жизни при рождении, 

число лет («продолжительность жизни»); 
3) контингенты пациентов с алкоголизмом и наркома-

нией, на 100 тыс. человек («алкоголизм и наркомания»).
Интеллектуальный аспект: 
4) доля населения от 15 до 72 лет с высшим и средним 

специальным образованием, % («образование»).
Культурный аспект: 
5) число посещений музеев и театров на 1 тыс. человек 

населения («культура»).
Духовный аспект:
6) число убийств и покушений на убийства на 100 тыс. 

человек населения («убийства»).
При выборе данных показателей мы, с одной сторо-

ны, были ограничены доступной в региональном разре-
зе статистической информацией, а с другой — стреми-
лись наиболее полно охватить все важнейшие, на наш 
взгляд, аспекты человеческого потенциала, при этом не 
перегружая структуру интегрального индекса слишком 
большим числом частных компонентов.

На основе этих данных были построены частный и ин-
тегральный индексы человеческого потенциала. 

Полученные данные представлены в табл. 1.

Таблица 1
Значения частных и интегрального индекса человеческого потенциала в регионах России за 2018 г.  

(рассчитано авторами)

Регион Образование Прирост Культура Прод. жизни Алк. и нарк. Убийства Интег. 
индекс

Белгородская область 0,81 0,15 0,15 0,45 0,79 0,88 0,54
Брянская область 0,70 0,08 0,15 0,33 0,43 0,89 0,43
Владимирская область 0,66 0,05 0,23 0,30 0,52 0,83 0,43
Воронежская область 0,57 0,10 0,08 0,42 0,56 0,90 0,44
Ивановская область 0,67 0,03 0,12 0,30 0,67 0,80 0,43
Калужская область 0,72 0,13 0,18 0,34 0,71 0,80 0,48
Костромская область 0,77 0,11 0,19 0,34 0,54 0,91 0,48
Курская область 0,87 0,07 0,11 0,34 0,70 0,90 0,50
Липецкая область 0,80 0,12 0,07 0,39 0,62 0,89 0,48
Московская область 0,73 0,28 0,13 0,44 0,66 0,85 0,51
Орловская область 0,83 0,05 0,11 0,32 0,57 0,84 0,45
Рязанская область 0,79 0,07 0,18 0,40 0,62 0,88 0,49
Смоленская область 0,75 0,03 0,12 0,29 0,57 0,83 0,43
Тамбовская область 0,73 0,02 0,14 0,41 0,55 0,83 0,45
Тверская область 0,75 0,01 0,11 0,25 0,62 0,70 0,41

(2)
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Регион Образование Прирост Культура Прод. жизни Алк. и нарк. Убийства Интег. 
индекс

Тульская область 0,73 0,00 0,25 0,33 0,63 0,84 0,46
Ярославская область 0,77 0,12 0,37 0,36 0,66 0,85 0,52
г. Москва 1,00 0,36 0,38 0,71 0,86 0,94 0,71
Республика Карелия 0,76 0,12 0,16 0,26 0,83 0,75 0,48
Республика Коми 0,81 0,26 0,09 0,29 0,66 0,65 0,46
Ненецкий АО 0,72 0,54 0,00 0,34 0,62 0,95 0,53
Архангельская обл. без АО 0,79 0,17 0,18 0,35 0,74 0,62 0,47
Вологодская область 0,73 0,17 0,22 0,31 0,73 0,77 0,48
Калининградская область 0,75 0,25 0,22 0,40 0,69 0,89 0,54
Ленинградская область 0,69 0,11 0,12 0,41 0,79 0,72 0,47
Мурманская область 0,76 0,26 0,11 0,33 0,78 0,87 0,52
Новгородская область 0,68 0,04 0,29 0,24 0,72 0,75 0,45
Псковская область 0,71 0,00 0,34 0,23 0,60 0,77 0,44
г. Санкт-Петербург 0,88 0,36 1,00 0,59 0,85 0,90 0,76
Республика Адыгея 0,65 0,23 0,06 0,44 0,55 0,90 0,47
Республика Калмыкия 0,75 0,38 0,05 0,46 0,77 0,77 0,53
Республика Крым 0,67 0,18 0,35 0,36 0,64 0,85 0,51
Краснодарский край 0,58 0,31 0,08 0,49 0,89 0,87 0,54
Астраханская область 0,76 0,33 0,09 0,44 0,80 0,85 0,55
Волгоградская область 0,73 0,17 0,25 0,44 0,82 0,85 0,54
Ростовская область 0,64 0,17 0,09 0,42 0,67 0,88 0,48
г. Севастополь 0,86 0,21 0,93 0,45 0,80 0,94 0,70
Республика Дагестан 0,27 0,77 0,05 0,77 0,91 0,94 0,62
Республика Ингушетия 0,47 0,87 0,07 1,00 1,00 0,91 0,72
Кабардино-Балк. Респ. 0,51 0,51 0,08 0,62 0,79 0,93 0,57
Карачаево-Черкес. Респ. 0,67 0,40 0,02 0,60 0,76 0,79 0,54
Респ. Сев. Осетия-Алания 0,80 0,45 0,06 0,58 0,79 0,92 0,60
Чеченская Республика 0,00 1,00 0,07 0,56 0,93 1,00 0,59
Ставропольский край 0,64 0,31 0,08 0,48 0,74 0,88 0,52
Респ. Башкортостан 0,80 0,29 0,08 0,35 0,70 0,80 0,50
Республика Марий Эл 0,63 0,25 0,17 0,35 0,61 0,78 0,46
Республика Мордовия 0,76 0,12 0,09 0,45 0,67 0,88 0,49
Республика Татарстан 0,69 0,35 0,30 0,49 0,72 0,80 0,56
Удмуртская Респ. 0,68 0,28 0,13 0,38 0,62 0,83 0,49
Чувашская Республика 0,69 0,24 0,10 0,41 0,59 0,91 0,49
Пермский край 0,68 0,24 0,13 0,27 0,71 0,74 0,46
Кировская область 0,65 0,12 0,13 0,38 0,61 0,84 0,45
Нижегородская область 0,74 0,12 0,15 0,33 0,45 0,78 0,43
Оренбургская область 0,73 0,23 0,05 0,31 0,84 0,80 0,50
Пензенская область 0,71 0,09 0,11 0,42 0,66 0,92 0,48
Самарская область 0,83 0,20 0,11 0,37 0,84 0,88 0,54
Саратовская область 0,77 0,13 0,10 0,41 0,67 0,90 0,50
Ульяновская область 0,62 0,14 0,11 0,36 0,69 0,84 0,46
Курганская область 0,61 0,11 0,08 0,27 0,59 0,61 0,38
Свердловская область 0,70 0,25 0,12 0,30 0,80 0,78 0,49
Ханты-Мансийский АО 0,79 0,63 0,07 0,49 0,81 0,86 0,61
Ямало-Ненецкий АО 0,91 0,69 0,00 0,48 0,71 0,68 0,58
Тюменская обл. без АО 0,83 0,44 0,21 0,35 0,74 0,80 0,56

Продолжение табл. 1
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Регион Образование Прирост Культура Прод. жизни Алк. и нарк. Убийства Интег. 
индекс

Челябинская область 0,83 0,23 0,07 0,32 0,77 0,77 0,50
Республика Алтай 0,64 0,54 0,11 0,26 0,76 0,46 0,46
Республика Тыва 0,66 0,80 0,05 0,00 0,67 0,00 0,36
Республика Хакасия 0,51 0,29 0,13 0,29 0,64 0,58 0,41
Алтайский край 0,57 0,15 0,07 0,29 0,64 0,80 0,42
Красноярский край 0,56 0,30 0,16 0,27 0,81 0,67 0,46
Иркутская область 0,59 0,31 0,12 0,18 0,71 0,60 0,42
Кемеровская область 0,73 0,14 0,11 0,18 0,76 0,74 0,44
Новосибирская область 0,62 0,27 0,11 0,34 0,84 0,80 0,50
Омская область 0,61 0,24 0,14 0,34 0,68 0,83 0,47
Томская область 0,67 0,32 0,13 0,40 0,83 0,82 0,53
Республика Бурятия 0,67 0,47 0,11 0,27 0,79 0,33 0,44
Респ. Саха (Якутия) 0,58 0,57 0,12 0,39 0,62 0,60 0,48
Забайкальский край 0,44 0,34 0,09 0,16 0,67 0,37 0,34
Камчатский край 0,73 0,31 0,10 0,23 0,38 0,65 0,40
Приморский край 0,71 0,21 0,10 0,25 0,64 0,72 0,44
Хабаровский край 0,74 0,27 0,09 0,23 0,61 0,60 0,42
Амурская область 0,72 0,23 0,11 0,17 0,63 0,47 0,39
Магаданская область 0,65 0,27 0,10 0,20 0,40 0,39 0,33
Сахалинская область 0,64 0,31 0,15 0,22 0,43 0,65 0,40
Еврейская Аобл 0,51 0,24 0,07 0,13 0,45 0,39 0,30
Чукотский АО 0,74 0,39 0,00 0,45 0,00 0,42 0,33

Регионами с самым высоким уровнем человеческого 
потенциала стали: г.  Санкт-Петербург (интегральный ин-
декс 0,76), Республика Ингушетия (0,72), города Москва 
(0,71) и Севастополь (0,70). 

Самый низкий уровень интегрального индекса челове-
ческого потенциала был выявлен в Еврейской автономной 
области (0,30), Магаданской области (0,33), Забайкальском 
крае (0,34), Республике Тыва (0,36), а также в Курганской и 
Амурской областях (по 0,38).

Как видно из табл. 1, значения частных индексов мо-
гут сильно различаться в регионах с близкими значения-
ми интегрального индекса. Так, города Севастополь и Мо-
сква имеют почти равные значения интегрального индекса  
(0,70 и 0,71 соответственно). При этом в Москве продол-
жительность жизни на порядок выше (0,71 против 0,45), 
но за счет более высоких значений показателя «Культура»  
(0,93 против 0,38) г. Севастополь в итоговом рейтинге ока-
зался практически равен г. Москве. И это типичная ситуа-
ция, когда за счет высоких значений одного из компонен-
тов человеческого потенциала депрессивный по другим 
компонентам регион поднимается выше в таблице.

Для того чтобы сгруппировать регионы по признаку 
схожести значений не отдельных компонентов человече-
ского потенциала или его интегрального индекса, а по схо-
жести наборов значений, входящих в интегральный индекс 
человеческого потенциала, был проведен кластерный ана-
лиз, результаты которого представлены в табл. 2.

Дадим краткую характеристику для всех 10 кластеров.
1. Первая группа включает в себя 30 в целом типичных для 

нашей страны регионов. Здесь наблюдается средний охват на-
селения высшим и средним специальным образованием, сред-

ние продолжительность жизни и уровень распространения ал-
коголизма и наркомании, низкие уровни естественного приро-
ста и «культуры» населения, а также сравнительно небольшое 
число убийств и покушений на убийства.

2. Во вторую группу вошли два города: Санкт-Петер-
бург и Севастополь. В этих регионах отмечены самые 
высокие уровни «культуры» и «образования», средний  
(в сравнении с другими регионами) естественный прирост 
(но фактически, конечно, низкий), высокая продолжитель-
ность жизни, низкие показатели алкоголизма и наркома-
нии, малое число убийств и покушений на убийства.

3. Третья группа представлена единственным регионом, 
г. Москвой. В принципе его можно было бы причислить ко 
второму кластеру, если бы не уровень «культуры» на порядок 
ниже, чем в Санкт-Петербурге и Севастополе, и если бы не 
продолжительность жизни, одна из самых высоких в стране. 

4. Четвертый кластер объединил в себе 11  регионов  
со следующим набором значений компонентов человече-
ского потенциала: средний по стране охват образованием, 
высокий (в два раза выше, чем средний) уровень естествен-
ного прироста, очень низкая «культура», выше среднего 
продолжительность жизни, ниже среднего уровень «алко-
голизма и наркомании», крайне низкое число «убийств».

5. В пятый кластер попал единственный регион, Чеченская 
Республика, с уникальным набором значений компонентов 
человеческого потенциала, не позволяющим причислить дан-
ный регион к какому-либо другому кластеру. Здесь наблюда-
ются самые худшие в стране показатели «образования» наря-
ду с самыми лучшими показателями «прироста» и «убийств», 
а также очень низкий уровень «культуры» и продолжительно-
стью жизни выше средних по стране значений.

Окончание табл. 1
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Таблица 2
Результаты кластерного анализа регионов России по компонентам человеческого потенциала за 2018 г.  

(рассчитано авторами)

№ кластера Регионы, входящие в кластер

1

Белгородская область, Воронежская область, Липецкая область, Московская область, Калининградская область, 
Ленинградская область, Мурманская область, Республика Адыгея, Волгоградская область, Ростовская область, 
Ставропольский край, Республика Башкортостан, Республика Марий Эл, Республика Мордовия, Удмуртская 
Республика, Чувашская Республика, Пермский край, Кировская область, Оренбургская область, Пензенская 
область, Самарская область, Саратовская область, Ульяновская область, Свердловская область, Челябинская 
область, Алтайский край, Новосибирская область, Омская область, Томская область, Приморский край

2 г. Санкт-Петербург, г. Севастополь
3 г. Москва

4
Ненецкий автономный округ, Республика Калмыкия, Краснодарский край, Астраханская область, Кабардино-
Балкарская Республика, Карачаево-Черкесская Республика, Республика Северная Осетия — Алания, Республика 
Татарстан, Ханты-Мансийский автономный округ — Югра, Ямало-Ненецкий автономный округ, Тюменская 
область без автономных округов

5 Чеченская Республика

6

Брянская область, Владимирская область, Ивановская область, Калужская область, Костромская область, Курская 
область, Орловская область, Рязанская область, Смоленская область, Тамбовская область, Тверская область, 
Тульская область, Ярославская область, Республика Карелия, Архангельская область без автономного округа, 
Вологодская область, Новгородская область, Псковская область, Республика Крым, Нижегородская область, 
Кемеровская область

7
Республика Коми, Курганская область, Республика Алтай, Республика Хакасия, Красноярский край, Иркутская 
область, Республика Бурятия, Республика Саха (Якутия), Забайкальский край, Хабаровский край, Амурская 
область, Сахалинская область, Еврейская автономная область

8 Камчатский край, Магаданская область, Чукотский автономный округ
9 Республика Дагестан, Республика Ингушетия
10 Республика Тыва

6. В шестую группу вошел 21  регион с очень низким 
значением естественного прироста населения, ниже сред-
него показателями «продолжительности жизни» и «алкого-
лизма и наркомании», низким значением «убийств», а так-
же средними значениями «образования» и «культуры». 

7. Седьмой кластер объединил в себе 13 регионов с не-
высокой продолжительностью жизни, средним уровнем 
«образования» и выше среднего уровнем «прироста», низ-
кой «культурой», низким уровнем «алкоголизма и наркома-
нии», средней по стране криминальной обстановкой. 

8. В восьмую группу вошло три региона: Камчатский 
край, Чукотский автономный округ, Магаданская область. 
Здесь высокий уровень алкоголизма и наркомании, низ-
кая продолжительность жизни и «культура», естественный 
прирост выше средних значений, средние показатели «об-
разования» и «убийств».

9. Девятый кластер представлен двумя северокавказ-
скими республиками — Ингушетией и Дагестаном. В этих 
регионах отмечаются одни из самых высоких значений 
продолжительности жизни и естественного прироста насе-

ления, самые лучшие в стране показатели «алкоголизма и 
наркомании» и «убийств» наряду с очень низкими значени-
ями «образования» и «культуры».

10. И последний кластер также представлен единствен-
ным регионом — Республикой Тыва, в котором мы видим 
очень высокий естественный прирост наряду с очень низ-
кой продолжительностью жизни и уровнем «культуры», а 
также самое больше число «убийств» и средние показатели 
«образования» и «алкоголизма и наркомании».

Заключение
Рассчитанные частные и интегральный индексы че-

ловеческого потенциала отражают степень региональной 
дифференциации уровня человеческого потенциала и 
его отдельных компонентов в России. Проведенный кла-
стерный анализ позволяет оценить регионы по уровню 
развития человеческого потенциала, выделить сильные и 
слабые стороны и таким образом более эффективно раз-
рабатывать и осуществлять стратегию развития отдель-
ных регионов. 
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