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ВОЗДЕЙСТВИЕ СМИ НА ФОРМИРОВАНИЕ ПРОЭКОЛОГИЧЕСКОГО ПОВЕДЕНИЯ МОЛОДЕЖИ  
В РЕГИОНАХ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО РИСКА

5.2.3 — Региональная и отраслевая экономика

Аннотация. В статье представлены результаты иссле-
дования влияния СМИ на проэкологическое поведение населе-
ния. В результате опроса аудитории в возрасте 18—30 лет 
выявлены медиаэффекты: когнитивный, эмоциональный и 
поведенческий,  — оказывающие влияние на формирование 
экологической культуры в целом и проэкологического пове-
дения населения в частности. Актуальность исследования 
определяется значимостью экологических проблем и острой 
необходимостью их решения как на государственном уровне, 
так и путем формирования ответственного экологическо-
го поведения населения, особенно в регионах экологическо-
го риска. В статье показано, что текущая повестка СМИ 
по экологической тематике, обозначая проблемы экологии, 
вызывает, во многом, реакцию избегания и отторжения, не 
побуждая к конструктивным действиям по решению эколо-
гических проблем. Напротив, данная повестка вызывает у 
молодежи деструктивные реакции, выражающиеся в жела-
нии уехать из региона. Кроме того, выявлены возрастные 
различия в воздействии СМИ. Когнитивный медиаэффект 

снижается с увеличением возраста респондентов эмоцио-
нальные реакции становятся более пессимистическим. При 
этом молодежь старшего возраста в поведенческом пла-
не предпочитает избегать негатива, отказавшись от чте-
ния материалов СМИ по экологической тематике. Различия  
в проявлениях реакций в зависимости от возраста свидетель-
ствуют о гетерогенности молодежной аудитории и, как 
следствие, необходимости использования дифференцирован-
ных подходов при взаимодействии СМИ с населением разных 
возрастных групп по вопросам экологии. Отмечается необ-
ходимость повышения доверия к СМИ как источнику инфор-
мации об экологических проблемах региона, потребность  
в информировании населения о возможных путях решения 
проблем и побуждении к более конструктивным действиям.
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Original article

MEDIA IMPACT ON THE FORMATION OF PRO-ECOLOGICAL BEHAVIOR OF YOUTH  
IN THE REGIONS OF ENVIRONMENTAL RISK

5.2.3 — Regional and sectoral economy
Abstract. The article presents the results of a study of the 

media impact on the pro-ecological behavior of the population. 
As a result of a survey of an audience aged 18-30 years, media 

effects were identified: cognitive, emotional and behavioral, 
influencing the formation of environmental culture in general, 
and pro-ecological behavior of the population in particular.  
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The relevance of the study is determined by the significance of 
environmental problems and the urgent need to solve them, both 
at the state level and through responsible environmental behav-
ior of the population, especially in regions of environmental 
risk. The article shows that the current media agenda on envi-
ronmental issues, denoting environmental problems, causes, to 
a large extent, a reaction of avoidance and rejection, without 
encouraging constructive actions to solve environmental prob-
lems, but, on the contrary, leads to destructive reactions among 
young people, expressed in the desire to leave the region. In 
addition, age differences in media exposure were identified. The 
cognitive media effect decreases with increasing age of respon-
dents, emotional reactions become more pessimistic, while old-
er youth behaviorally prefer to avoid negativity by refusing to 

read media materials on environmental topics. Differences in 
the manifestations of reactions depending on age indicate the 
heterogeneity of the youth audience and, as a consequence, the 
need for the media to use differentiated approaches when inter-
acting with the population of different age groups on environ-
mental issues. The need to increase trust in the media as sources 
of information about environmental problems in the region is 
shown, as well as informing the population about possible ways 
to solve problems and encouraging the population to take more 
constructive actions.

Keywords: media impact, media effects, region of environ-
mental risk, environmental culture, population, pro-ecological 
behavior, environmental literacy, marketing research, age char-
acteristics, interaction, youth audience

Funding: The study was funded by the RSF grant (project No. 23-18-20090, https://rscf.ru/project/23-18-20090/) “The study 
of the impact of media materials, environmental social media and media effects on the youth audience living in the region of 
environmental risk”.

For citation: Astashova  Yu.  V., Demchenko  A.  I., Lobodenenko  L.  K. Media impact on the formation of pro-ecological 
behavior of youth in the regions of environmental risk. Biznes. Obrazovanie. Pravo = Business. Education. Law. 2024;4(69):64—
71. DOI: 10.25683/VOLBI.2024.69.1125.

Введение
Актуальность. Экологическая ситуация является фак-

тором устойчивого социально-экономического развития 
регионов. В рамках реализуемой экологической политики 
разработаны методики определения, учета и мониторин-
га региональных экологических рисков, а  также выявле-
ны неблагоприятные в экологическом плане регионы. По 
данным аналитического рейтингового агентства АКРА, 
экологические проблемы остаются во всех без исключения 
регионах России. В 2022 г. с последствиями экологических 
проблем различной степени сталкивалось более 60 % рос-
сиян, а более 70 % населения нашей страны проживает на 
экологически неблагоприятной территории. Регионы, где 
многократно превышены вероятность истощения природ-
но-ресурсного потенциала, а  также величины риска поте-
ри здоровья и жизни для человека, получили название зон 
повышенного экологического риска. Различают зоны хро-
нического загрязнения окружающей среды, зоны повышен-
ной экологической опасности, а также зоны чрезвычайной 
экологической ситуации и экологического бедствия.

Повышение экологической культуры населения и фор-
мирование проэкологического поведения является акту-
альным направлением, способствующим здоровому образу 
жизни, устойчивому социально-экономическому развитию, 
экологической безопасности общества и человека. Данное 
исследование имеет особую значимость, т.  к. в качестве 
объекта рассматривается молодежная аудитория, от уровня 
экокультуры и проэкологического поведения которой зави-
сит решение экологических проблем ближайшего будуще-
го. Проблема формирования проэкологического поведения 
молодежи особенно актуальна для регионов экологическо-
го риска, где на фоне реализации экологических проектов 
необходимо активное вовлечение населения в решение эко-
логических проблем.

Изученность проблемы. В современном научном 
дискурсе вопросы формирования экологической культу-
ры рассматриваются весьма обширно. Педагогические 
исследования уделяют внимание формированию экологи-
ческой культуры в рамках школьной программы, средне-
го специального и высшего образования. Данные аспекты 
решения проблемы исследуются в работах Hong Duong [1], 

Л. П. Назаровой [2], Б. Тураева [3], А. Gronhoj [4]. Регио-
нальные вопросы формирования экокультуры рассматри-
ваются в работах М. В. Терешиной и И. В. Мирошничен-
ко  [5], С.  В.  Алексеева  [6], в которых показано, что эко-
логическая грамотность населения во многом определяется 
региональными условиями, такими как региональная эко-
политика, масштаб экологических проблем, региональ-
ные образовательные экоинициативы и проекты. Важное 
значение в контексте настоящего исследования представ-
ляют работы по теоретическому определению экокульту-
ры как элемента общечеловеческой культуры, что отмеча-
ется в работах С. С. Халмирзаевой  [7], С. Каримбаевой и 
Б. Б. Исхакова [8]. В работах С. Каупенбаевой и М. Алик-
баевой [9] отмечается, что ключевыми составляющими эко-
культуры относятся экологическая деятельность и проэко-
логическое поведение. Экологическая культура общества 
определяется как система диалектически взаимосвязанных 
элементов: экологических знаний, экологического созна-
ния и экологической деятельности.

Ряд исследователей в своих работах акцентируют 
внимание на формах проявления экологической культу-
ры: поведении, деятельности, активности. Данные аспек-
ты изучаемой проблемы рассмотрены Е.  В.  Сауткиной и 
Ф. Б. Агисовой [10], Ю. В. Ермолаевой [11], С. Морозовой 
и В. Козловым [12]. Проэкологическое поведение рассма-
тривается как поведение, направленное на минимизацию 
вреда, причиненного окружающей среде, а также оказыва-
ющее на нее благоприятное влияние. В работе Е. С. Алек-
сандровой  [13] выделяются личное и социальное проэко-
логическое поведение. В работах Е. С. и О. О. Фидри [14; 
15] отмечаются различные формы проявления проэкологи-
ческого поведения. Наряду с теоретическими изысканиями, 
в научных работах представлены эмпирические исследова-
ния экологической культуры.

Целесообразность разработки темы. Несмотря на име-
ющиеся исследования, ряд вопросов формирования эколо-
гической культуры и проэкологического поведения граж-
дан нуждается в дальнейшей проработке. В виду достаточно 
широкого возрастного диапазона категории «молодежь» сле-
дует исходить из гетерогенности объекта и дифференциро-
вать различные возрастные группы внутри рассматриваемой 
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категории. Необходимость такого подхода обусловлена тем, 
что формирование и развитие экокультуры в зависимости  
от возраста является объектом влияния различных обществен-
ных институтов и организаций [16]. В рамках данного иссле-
дования рассматривается влияние СМИ как одного из участ-
ников процесса экологической коммуникации, играющего 
ключевую роль в формировании общественного мнения.

Цель исследования состоит в выявлении особенностей 
воздействия СМИ на формирование проэкологического 
поведения молодежи в регионах экологического риска. 
Для достижения поставленной цели предлагается решить 
следующие задачи: выявление медиаэффектов воздей-
ствия СМИ в контексте элементов структуры экологиче-
ской культуры и проэкологического поведения; выявление 
и систематизация возрастных особенностей воздействия 
СМИ на молодежную аудиторию.

Научная новизна исследования заключается в разви-
тии теоретических положений в отношении формирова-
ния элементов экологической культуры населения. В ходе 
исследования выявлены медиаэффекты, обусловленные 
влиянием СМИ на формирование экологической культуры 
и поведение молодежной аудитории, определены возраст-
ные особенности этого влияния.

Теоретическая значимость работы заключается в обо-
сновании дифференцированного подхода при разработке 
программы взаимодействия с молодежной аудиторией по 
вопросам экологии. Практическая значимость работы 
состоит в разработке практических инструментов развития 
экологической культуры населения. Данные инструменты 
могут быть применены для исследований в других регио-
нах в качестве методической базы.

Основная часть
Методология. Целевой аудиторией исследования 

является молодежь в возрасте 18—30  лет, проживающая 
в г.  Челябинске на момент исследования. Исследование 
включает ряд последовательных этапов:

• Этап 1. С целью определения начального уровня эко-
логической культуры и осведомленности по экологической 
проблематике участникам исследования была предложена 
онлайн-анкета. Анкета содержала 12 закрытых вопросов.

• Этап 2. Участникам исследования было предложено 
ознакомиться с материалами по экологической тематике, 
опубликованными в региональных СМИ за календарный 
год, предшествовавший исследованию. Выборка матери-
алов охватывала широкий перечень СМИ и 18  разделов 
тематического рубрикатора, что обеспечило достоверность 
результатов исследования.

• Этап 3. С целью фиксации медиавоздействия и выяв-
ления медиаэффектов участники исследования ответили  
на восемь вопросов онлайн-анкеты.

Онлайн-опросы проводились на условиях анонимности.  
В целях дальнейшей идентификации и обработки данных отве-
ты регистрировались с использованием ID участника исследо-
вания. Объем выборки исследования при уровне надежности 
95 % и погрешности 6 % составил 267 чел. Для выявления воз-
растной специфики были определены три возрастные катего-
рии респондентов: 18—21, 22—25 и 26—30 лет — и установ-
лена квота по 100 респондентов в каждой группе.

В ходе исследования в итоге было опрошено 305  чел.: 
102 респондента в возрасте 18—21 года (I возрастная груп-
па), 100 респондентов в возрасте 22—25 лет (II возрастная 
группа) и 103 респондента в возрастной группе 26—30 лет 

(III  возрастная группа). Женщины составили 36  % от чис-
ла отпрошенных, мужчины — 64 %. Таким образом, можно 
сделать вывод о репрезентативности выборки по объему и 
структуре.

Экологическая культура и поведение респондентов, 
а также влияние СМИ на их формирование, исследовались 
посредством выявления трех медиаэффектов: когнитивно-
го, эмоционального и поведенческого,  — которые соот-
ветствуют структуре экологической культуры и влияют  
на экологическое сознание и поведение индивида.

Результаты. Для оценки исходной осведомленности 
участников исследования по экологической проблематике 
на этапе 1 был задан вопрос: «Как Вы в целом оцениваете 
экологическую обстановку в городе/регионе?» Распределе-
ние ответов представлено на рис. 1.

Рис. 1. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Как Вы в целом оцениваете экологическую обстановку  

в городе/регионе?» (этап 1), %

В пределах возрастных групп ответы респондентов 
распределились аналогичным образом, за исключением 
III возрастной группы, где никто из опрошенных не счита-
ет экологическую обстановку в регионе хорошей (табл. 1).

Таблица 1
Распределение ответов респондентов на вопрос:  

«Как Вы в целом оцениваете экологическую обстановку 
в городе/регионе?» — по возрастным группам (этап 1), %

Варианты ответов
Возрастная группа

I II III 

Хорошая, не вижу существенных 
проблем 2 3 0

Нормальная, не лучше и не хуже, чем в 
других крупных современных городах 49 50 54

Плохая, негативно сказывается на 
состоянии здоровья и качестве жизни 
населения

49 47 46

После знакомства с материалами СМИ по экологи-
ческой тематике мнения респондентов об экологической 
обстановке в городе и регионе изменились: уже 68  % 
респондентов отметили плохое состояние экологии в реги-
оне и ее негативное влияние на состояние здоровья и каче-
ство жизни населения (рис. 2).

Анализ ответов респондентов по возрастным груп-
пам показал, что представители II  возрастной группы 
(22–25 лет) оказались наиболее чувствительны к воз-
действию медиа: 27% респондентов после воздействия 
медиа изменили свое мнение об экологической обстанов-
ке в худшую сторону (табл. 2).

Таким образом, наиболее чувствительными к воздей-
ствию медиа являются респонденты в возрасте 22—25 лет 
(II возрастная группа).



67

BUSINESS. EDUCATION. LAW. 2024, November No. 4(69). Subscription index – 85747

Рис. 2. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Как Вы в целом оцениваете экологическую обстановку  

в городе/регионе?» — после ознакомления с материалами СМИ, %

Когнитивный эффект воздействия медиа также выража-
ется в том, что более 80 % респондентов после ознакомле-
ния с материалами узнали для себя что-то новое.

Анализ ответов респондентов на вопрос: «Узнали ли Вы 
что-то новое об экологической обстановке в регионе?»  — 
позволил сделать вывод, что когнитивный эффект воздей-
ствия медиа снижается с увеличением возраста респондентов. 
Так, для I возрастной группы (18—21 год) масштаб экологи-
ческих проблем был неизвестен для 52% опрошенных, для 
II группы (22—25 лет) — для 39 %, в III группе (26—30 лет) 
лишь 26  % респондентов отметили, что имели ошибочное 
представление о масштабе экологических проблем (табл. 3).

Таблица 2
Распределение ответов респондентов на вопрос: «Как Вы в целом оцениваете экологическую обстановку  

в городе/регионе?» — по возрастным группам (этапы 1 и 3), %

Варианты ответов
Возрастная группа

I II III 
Этап 1 Этап 3 Этап 1 Этап 3 Этап 1 Этап 3

Хорошая, не вижу существенных проблем 2 0 3 0 0 0
Нормальная, не лучше и не хуже, чем в других крупных современных городах 49 33 50 26 54 36
Плохая, негативно сказывается на состоянии здоровья и качестве жизни 
населения 49 67 47 74 46 64

Доля респондентов изменивших мнение после воздействия медиа  
в худшую сторону 18 27 18

Таблица 3
Распределение ответов респондентов на вопрос: «Узнали ли Вы что-то новое об экологической обстановке  

в регионе?» (этап 1), %

Варианты ответов В целом  
по выборке

Возрастная группа
I II III 

Да, экологические проблемы масштабнее, чем я предполагал 39 52 39 26
Частично 42 37 43 46
Нет, ничего нового для меня 19 11 18 28

Таким образом, можно сделать вывод, что с увеличе-
нием возраста респондентов они чаще отмечали, что пред-
ставленные материалы не представляли для них новой 
информации об экологической обстановке.

Анализ ответов на вопрос: «Следите ли Вы целенаправ-
ленно за экологической обстановкой в городе и регионе?» — 
показал, что лишь 28 % респондентов следят за экологической 
обстановкой в регионе своего проживания (рис. 3).

Рис. 3. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Следите ли Вы целенаправленно за экологической обстановкой 

в городе и регионе?», %

Анализ ответов показал, что с возрастом интерес к эко-
логической тематике возрастает: доля респондентов, целе-
направленно следящих за экологической обстановкой, рас-
тет от 19 % в возрастной группе 18—21 год до 40 % в воз-
растной группе 26—30 лет (табл. 4).

Таблица 4
Распределение ответов респондентов на вопрос: 

«Следите ли Вы целенаправленно за экологической 
обстановкой в городе и регионе?», %

Варианты 
ответов

В целом  
по выборке

Возрастная группа
I II III 

Да 28 19 26 40
Нет 72 81 74 60

Ответы на вопрос: «Откуда Вы узнаете об экологи-
ческой обстановке в городе?»  — позволили выявить три 
основных источника информации: социальные сети и мес-
сенджеры, СМИ, а также собственные ощущения респон-
дентов. Для I и II  возрастных групп наиболее популяр-
ным источником информации являются социальные сети  
и мессенджеры (41 и 45 % соответственно). Респонденты  
в возрасте 26—30 лет чаще указывали в качестве источника 
СМИ (33 %) (табл. 5).
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Таблица 5
Распределение ответов респондентов на вопрос: 

«Откуда Вы узнаете об экологической обстановке  
в городе?» (этап 1), %

Варианты ответов В целом  
по выборке

Возрастная группа
I II III 

Из СМИ 27 27 21 33
Из социальных сетей, 
мессенджеров 39 41 45 31

От друзей, знакомых, 
родственников 8 9 7 8

Ощущаю сам 26 23 27 28

Значимым результатом исследования является то, что 
подавляющее число респондентов лишь частично доверя-
ют информации по экологической тематике, представлен-
ной в СМИ и социальных медиа, и стараются проверить 
информацию по другим источникам (рис. 4).

Отметим, что более 80 % опрошенных во всех возраст-
ных группах ощущают на себе негативное влияние экологи-
ческой обстановки. При этом 31 % респондентов в возрасте 
26—30 лет ощущает его постоянно (в 4,4 раза больше, чем 
в возрастных группах 18—21 год и 22—25 лет) (табл. 6).

Также можно отметить, что прочтение материалов 
вызывает у респондентов негативные чувства (рис. 5).

Чаще других респонденты указывали такие чувства, как 
обеспокоенность (58 % опрошенных), разочарование (53 %), 
грусть (50 %), возмущение (47,5 %), тревожность (45 %).

Отметим, что у III  возрастной группы просмотр мате-
риала чаще вызывал чувство грусти и обеспокоенности, 
а также значительно реже, чем в других группах, надежду и 
безразличие (рис. 6).

Рис. 4. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Как Вы относитесь к информации по экологической тематике, 

представленной в СМИ и социальных медиа?», %

Таблица 6
Распределение ответов респондентов на вопрос: 
«Ощущаете ли Вы на себе негативное влияние 

экологической обстановки?», %

Варианты 
ответов

В целом  
по выборке

Возрастная группа
I II III

Нет, не ощущаю 12 19 16 2
Временами 73 74 77 67
Постоянно 15 7 7 31

Рис. 5. Распределение ответов респондентов на вопрос: 
 «Какие чувства вызывал просмотр/прочтение материалов?» (множественный выбор)

Рис. 6. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Какие чувства вызывал просмотр/прочтение материалов?» — по возрастным группам
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В ходе опроса проверялась гипотеза о поведенческом 
эффекте воздействия медиа, выражающемся в формирова-
нии проэкологического поведения и определяющем эколо-
гическую деятельность индивида и общества. 

На первом этапе исследования при ответе на вопрос: 
«Какие действия Вы предпринимаете в рамках решения 
экологических проблем?»  — 48  % опрошенных при-
знали, что не предпринимают никаких действий. Более 
половины респондентов из I и II  возрастных групп 
выбрали ответ «Я ничего не предпринимаю», в III груп-
пе этой позиции придерживается 33  % опрошенных. 
Представители III возрастной группы активнее участву-
ют в экологических акциях (36  % опрошенных), что 
почти в 2 раза превышает показатели в I и II возрастных 
группах (табл. 7).

Проанализируем поведенческий эффект от воздействия 
медиа. После ознакомления с материалами СМИ по эко-
логической тематике участникам было предложено отве-
тить на вопрос: «Побуждает ли Вас увиденный матери-
ал к каким-либо действиям?» Анализ ответов показал, что  
к наиболее конструктивным вариантам проэкологического 
поведения, направленным на участие в решении экологиче-
ских проблем, склоняются менее трети респондентов (отве-
ты «Вступить в сообщество» и «Пожертвовать средства») 
(табл. 8). Значительная часть опрошенных (42—43 % во II  
и I возрастных группах, 51 % в III возрастной группе) указа-
ли действия, отражающие желание уйти от решения эколо-
гических проблем. При этом с увеличением возраста акцен-
ты смещаются в направлении отъезда из региона, а также 
игнорирования новостей по экологической тематике.

Таблица 7
Распределение ответов респондентов на вопрос: «Какие действия Вы предпринимаете  

в рамках решения экологических проблем?», %

Варианты ответов В целом по выборке
Возрастная группа

I II III 

Я ничего не предпринимаю 48 54 57 33

Я подписан на экологические группы в социальных сетях 22 22 19 23

Я жертвую средства на развитие экологических движений и обществ 3 2 5 3

Я периодически участвую в экологических акциях 25 20 19 35
Я считаю себя экоактивистом, регулярно участвую и организую экологические 
акции, распространяю информацию и вовлекаю свое окружение 2 2 0 5

Таблица 8
Распределение ответов респондентов на вопрос: «Побуждает ли Вас увиденный материал  

к каким-либо действиям?», %

Варианты ответов В целом по выборке
Возрастная группа

I II III 

Вступить в сообщество/медиасообщество по решению экологических проблем 17 14 13 26

Пожертвовать средства на развитие экологических движений 12 15 14 10

Желание уехать из региона / переехать в экологически благополучный район 29 34 29 23

Не читать новости по экологии 17 9 13 28

Искать альтернативные информационные источники 12 15 14 5

Не побуждает ни к каким действиям 13 13 18 8

В процессе исследования проведен анализ воздействия 
медиа в отношении желания молодежи сменить регион для 
проживания. Установлено, что более половины респон-
дентов (51 %) являются коренными жителями Челябинска, 
28  % проживают в Челябинске более 10  лет, оставшийся 
21 % опрошенных проживает в Челябинске временно.

Анализ ответов на первом этапе исследования показал, 
что 63  % респондентов планировали жить в Челябинске. 
Планы переезда из Челябинска характерны для I возраст-
ной группы. Это планируют сделать 57  % опрошенных  
в возрасте 18—21 год. Во II возрастной группе до ознаком-
ления с материалами СМИ переезжать планировали 39 %, 
 в III группе — только 16 % респондентов.

Подавляющее большинство респондентов считает, что 
экологическая обстановка может влиять на решение о пере-
езде в другой регион (рис. 7). Как показал опрос, 15 % из тех, 
кто планировал проживать в Челябинске постоянно, после 

просмотра материалов СМИ по экологии изменили свое 
мнение и выразили желание уехать из региона (табл. 9).

Рис. 7. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Как Вы считаете, может ли экологическая обстановка влиять  

на решение о переезде в другой регион?», %
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Таблица 9
Доля тех, кто первоначально планировал проживать  

в Челябинске, выразивших желание переехать 
в другой, более благополучный регион ПОСЛЕ 

ознакомления с материалами СМИ по экологии, %

Возрастная группа Доля
I (17—21 год) 18
II (22—25 лет) 16
III (26—30 лет) 12
По всей выборке 15

Желание уехать из региона в большей степени харак-
терно для I  возрастной группы, тогда как показатель для 
III возрастной группы ниже, чем в целом по выборке.

Таким образом, воздействие СМИ формирует поведение, 
направленное на самоустранение от экологических проблем 
(уехать из региона, не читать новостей), что является суще-
ственной проблемой, особенно в регионах экологического 
риска. Громкие заголовки, нагнетание ситуации, отсутствие 
конструктивной позиции по решению текущих экологиче-
ских проблем в материалах СМИ негативно сказываются на 
экологической культуре и поведении молодежи. Как пока-
зало исследование, наиболее чувствительной к воздействию 
СМИ как в когнитивном, эмоциональном, так и поведенче-
ском плане являются молодые люди I возрастной группы.

Выводы
Проведенное исследование позволило выявить меди-

аэффекты, оказывающие влияние на формирование эколо-
гической культуры в целом и проэкологического поведе-
ния в частности. СМИ оказывают влияние на формирова-

ние экологических знаний и сознания, что определяется их 
когнитивным и эмоциональным медиаэффектами. Ауди-
тория не только узнаёт из СМИ о событиях и фактах эко-
логической обстановки, но и под воздействием СМИ фор-
мирует свое отношение к ним. Установлено, что когни-
тивный медиаэффект снижается с увеличением возраста 
аудитории. Данный результат требуется учитывать при 
подготовке медиаматериалов. При подаче фактов необхо-
димо активно использовать аналитические данные, мне-
ния экспертов, результаты исследований. Для населения 
регионов экологического риска характерна осведомлен-
ность об экологических проблемах, актуальной является 
информация о проектах по их решению. Экологическая 
обстановка в таких регионах вызывает преимущественно 
негативные эмоции, с увеличением возраста респондентов 
ситуация усугубляется. Полученный результат объясняет 
желание респондентов не читать новости по экологии, что 
свойственно для поведенческой модели молодежи стар-
шей возрастной группы. Большинство из респондентов 
не видит конструктивных моделей поведения по реше-
нию экологических проблем и демонстрирует стремление 
к их избеганию. Среди молодежи, в т. ч. под воздействи-
ем СМИ, формируется желание уехать от экологических 
проблем, а не искать пути их решения. Представители 
старшей группы молодежной аудитории проявляют про-
экологическое поведение в большей степени, но при этом 
склонны к уходу от участия в решении проблем, стремясь 
не получать информацию об экологии.

Таким образом, в ходе исследования были выявлены меди-
аэффекты экологической коммуникации, а также установле-
ны возрастные особенности воздействия СМИ на формиро-
вание проэкологического поведения молодежной аудитории.
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