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ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ  
У ОБУЧАЮЩИХСЯ 5 КЛАССА НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА  

(НА ПРИМЕРЕ МАОУ СОШ № 24 г. АРМАВИРА)
5.8.2 — Теория и методика обучения и воспитания (по областям и уровням образования)

Аннотация. В статье рассматривается одна  
из наиболее актуальных проблем современного школьного 
образования  — формирование коммуникативных универ-
сальных учебных действий (УУД) у учащихся 5  классов. 
Исследование сфокусировано на уроках русского языка  
в рамках ключевого раздела «Синтаксис». Авторы прово-
дят детальный анализ современного состояния методики 
преподавания синтаксиса и выявляют существенные про-
белы, связанные с организацией полноценной коммуника-
тивной деятельности школьников. Особый критический 
акцент делается на недостаточную разработанность 
практических упражнений, целенаправленно развивающих 
навыки продуктивного речевого взаимодействия в парах  
и малых группах. В ходе масштабной опытно-эксперимен-
тальной работы, организованной на базе МАОУ СОШ № 24 
г.  Армавира, был разработан и последовательно апроби-
рован специальный педагогический комплекс упражнений. 
Этот комплекс включает разнообразные типы заданий, 
ориентированных на параллельное развитие устной ком-
муникации (формулирование суждений, построение аргу-
ментации, техника публичных выступлений) и письменной 
речи (создание связных текстов, редактирование выска-
зываний). Особую методическую ценность представляют 

задания, нацеленные на организацию совместной учебной 
деятельности: распределение ролей в группе, коопера-
ция для достижения общей цели, осуществление взаимо­
контроля и взаимооценки. Доказана высокая практическая 
эффективность системного применения предложенного 
комплекса. Результаты контрольных срезов свидетель-
ствуют о статистически значимом повышении уровня 
сформированности коммуникативных УУД у учащихся  
экспериментальной группы по сравнению с контрольной.

Предложенная методика обладает значительным 
практическим потенциалом и может быть рекомендована 
для широкого внедрения в практику работы основной шко-
лы. Ее применение способствует не только совершенство-
ванию процесса обучения русскому языку, но и комплексно-
му развитию коммуникативной компетенции школьников,  
что в полной мере соответствует актуальным требова-
ниям федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования.

Ключевые слова: коммуникативные универсальные 
учебные действия, русский язык, синтаксис, комплекс 
упражнений, групповая работа, парная работа, речевое 
развитие, федеральный государственный образователь-
ный стандарт / ФГОС, экспериментальное исследование
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Original article

FORMATION OF COMMUNICATIVE UNIVERSAL LEARNING ACTIVITIES  
IN 5th GRADE STUDENTS IN RUSSIAN LANGUAGE LESSONS  

(USING THE EXAMPLE OF MAOU SECONDARY SCHOOL No. 24 IN ARMAVIR)
5.8.2 — Theory and methodology of training and education (by areas and levels of education)

Abstract. This article addresses one of the most pressing 
issues in modern school education – the development of commu-
nicative universal learning activities (ULAs) among 5th-grade 
students. The research focuses on Russian language lessons 
within the key section “Syntax.” The authors provide a detailed 
analysis of the current state of syntax teaching methodology  
and identify significant gaps related to organizing effective 
communicative activities for schoolchildren. Particular critical 
emphasis is placed on the insufficient development of practi-
cal exercises specifically designed to foster productive speech 
interaction in pairs and small groups. As part of a large-scale 
experimental study conducted at MAOU Secondary School 
No. 24 in Armavir, a specialized pedagogical set of exercises 
was methodically developed and systematically tested. This 
complex includes various types of tasks aimed at simultaneously 
developing oral communication (formulating judgments, build-
ing arguments, public speaking techniques) and written speech 
(creating coherent texts, editing statements). Tasks focused  
on organizing collaborative learning activities are of particular 

methodological value: role distribution within a group, coope­
ration to achieve a common goal, and conducting peer review 
and mutual assessment. The high practical effectiveness of sys-
tematically applying the proposed complex has been proven. 
Results from control assessments indicate a statistically signi­
ficant increase in the level of communicative ULAs among stu-
dents in the experimental group compared to the control group.

The proposed methodology holds significant practical 
potential and can be recommended for widespread implemen-
tation in mainstream secondary school practice. Its application 
not only enhances the process of teaching Russian language 
but also contributes to the comprehensive development of stu-
dents’ communicative competence, fully aligning with the cur-
rent requirements of the Federal State Educational Standard for 
Basic General Education.

Keywords: communicative universal learning activities, 
Russian language, syntax, set of exercises, group work, pair 
work, speech development, Federal State Educational Stan-
dard, experimental study
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Введение
Актуальность. Перемены, происходящие в совре-

менном мире, в обществе оказывают активное влияние 
на систему образования, подталкивая ее к непрерывному 
развитию, переосмыслению целей образования с учетом 
государственных, личностных и социальных потребностей 
и интересов. Становится понятно, что высокий теоретиче-
ский уровень подготовки выпускника по основным пред-
метам не обеспечивает его успешное становление после 
окончания школы. Нет гарантий, что он сможет продуктив-
но взаимодействовать с окружающими людьми, работать 
в группе, быть социально активным гражданином своей 
страны. В современное время, когда объем обязательных 
знаний удваивается каждые несколько лет, важно стано-
вится не только усвоить определенное количество матери-
ала, но и овладеть универсальными учебными действиями 
(далее — УУД), которые лежат в основе умения учиться. 
УУД дают обучающимся возможность самостоятельно 
успешно усваивать новые знания и умения, раскрывают 
строение самой учебной деятельности, позволяют ориенти-
роваться в различных предметных областях.

Современные вызовы системе образования, обуслов-
ленные динамичными изменениями в обществе и увели-
чением объема информации, актуализируют задачу фор-
мирования у школьников умения учиться самостоятельно.  
В соответствии с Федеральным государственным образо-
вательным стандартом (далее — ФГОС) основного общего 
образования ключевым результатом обучения становится 
овладение УУД, которые обеспечивают «умение учиться» 
и способность к саморазвитию. Среди видов УУД особое 
место занимают коммуникативные действия, поскольку 
именно они лежат в основе успешной социализации лично-

сти, продуктивного взаимодействия с окружающими, раз-
решения конфликтов и конструктивного участия в коллек-
тивной деятельности.

Так как в наше время центральной целью является обес
печение образования школьников в контексте требований 
ФГОС, то в методике провозглашена коммуникативность, 
системность, развивающий характер обучения, в следствие 
чего проблемы совершенствования речевого развития уча-
щихся приобретают первостепенное значение.

Изученность проблемы формирования коммуника-
тивных УУД у обучающихся основной школы находится 
в центре внимания современных исследователей  [1—4]. 
Работы последних лет таких авторов, как А. Г. Нарушевич, 
В. С. Анохина, Г. В. Нарыкова, С. В. Петрова, О. Ю. Еро-
феева, О. А. Александрова, Р. Х. Байбикова, Н. А. Власо-
вец, Ю.  В.  Кирьякова, В.  В.  Чаплыгина, Ю.  Д.  Егоркина, 
Л. Н. Рагозинникова, демонстрируют устойчивый интерес  
к разработке педагогических технологий и методик, направ-
ленных на развитие коммуникативных УУД школьников.

А.  Г.  Нарушевич и В.  С.  Анохина раскрывают мето-
дику формирования коммуникативных УУД через систе-
му работы с текстом на уроках русского языка. Авторы 
рассматривают организацию работы с текстом с исполь-
зованием трех видов чтения: просмотрового, поискового  
и изучающего. В их работе приводятся примеры предтек-
стовых, притекстовых и послетекстовых заданий, направ-
ленных на развитие умений интерпретации текста и учеб-
ного взаимодействия [5].

Г.  В.  Нарыкова полагает, что особая эффективность 
уроков русского языка и литературы для развития у обу-
чающихся навыков продуктивного общения, социаль-
ной компетентности и умения работать с информацией.  
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Она раскрывает ключевые принципы коммуникативной 
направленности обучения и предлагается широкий спектр 
практических методов, форм и конкретных заданий (рабо-
та в группах, проектная деятельность, театрализация, дис-
куссии, работа с текстом, игровые техники), направленных  
на успешное формирование коммуникативных УУД [6].

С. В. Петрова рассматривает метод моделирования рече-
вых ситуаций как одно из наиболее эффективных средств 
развития коммуникативной компетенции. Она раскрывает 
сущность и структура речевой ситуации, предлагая практи-
ческие примеры моделирования различных коммуникатив-
ных контекстов, а также формулируя требования к речевым 
высказываниям учащихся [7].

О. Ю. Ерофеева делает попытку разработки типологии 
упражнений, направленных на формирование коммуника-
тивных УУД у учащихся на уроках русского языка. Автор 
предлагает систему упражнений, построенную на прин-
ципе постепенного наращивания сложности, и выделяет  
три основных типа заданий: анализ лексических единиц, 
преобразование языкового материала и создание собствен-
ного высказывания [8].

О. А. Александрова изучает проблему воспитания рече-
вой (коммуникативной) культуры школьников в процессе 
обучения русскому языку, а именно тому, как наряду с тра-
диционным освоением орфографических и пунктуацион-
ных правил развивать умения и навыки речевого общения. 
Обсуждается важность формирования коммуникативной 
компетенции, которая включает в себя способность соз-
давать связные высказывания с учетом норм языка и ситу
ации общения [9].

Р.  Х.  Байбикова, Н.  А.  Власовец, Ю.  В.  Кирьякова, 
В.  В.  Чаплыгина рассматривают вопросы формирования 
УУД в области русского языка. Их работа посвящена мето-
дике развития у учащихся умения учиться и самосовершен-
ствоваться через активную познавательную деятельность, 
что соответствует системно-деятельностному подходу, 
лежащему в основе ФГОС. Обучение на уроках русско-
го языка, полагают они, должно способствовать развитию 
УУД, что является неотъемлемой частью современного 
образования и направлено на формирование у учащихся 
способности к саморазвитию и активной познавательной 
деятельности [10].

Ю. Д. Егоркина изучает основные особенности, а также 
трудности формирования коммуникативных УУД на уро-
ках русского языка и литературы. Коммуникативные УУД 
обеспечивают социальную компетентность и ориентацию 
на других людей, умение слушать и вступать в диалог, 
участвовать в коллективном обсуждении проблем, инте-
грироваться в группу сверстников и строить продуктивное 
сотрудничество со взрослыми и сверстниками. Из этого 
следует, что коммуникативные УУД крайне необходимы 
человеку на протяжении всей жизни [11].

Л. Н. Рагозинникова утверждает, что реализация совре-
менных технологий формирования коммуникативных УУД 
на уроках русского языка и литературы в большей степени 
зависит от учителя, который возьмет на себя роль провод
ника в мире информации [12].

Целесообразность разработки темы. Наибольшим 
потенциалом для формирования коммуникативных УУД 
обладают уроки русского языка, т.  к. на них представле-
ны широкие возможности для развития речевых навы-
ков школьников. Это только подтверждается введением  
в 2019 г. итогового собеседования в 9 классе — устная часть 

ОГЭ, а также допуск к его основной части. Он предполага-
ет чтение текста, его пересказ, а также монолог и диалог.  
При этом нужного количества упражнений, направленных 
не просто на составление собственных текстов, а на веде-
ние активной коммуникации, упражнений, которые на- 
учат школьников правильно высказывать свое отношение 
к проблемам, учитывать позиции других людей, смягчать 
конфликты, экологично участвовать в дискуссии и в целом 
планировать различные аспекты совместной деятельности 
в учебнике нет.

Особую значимость проблема формирования коммуни-
кативных УУД приобретает в 5  классе, когда обучающи-
еся вступают в младший подростковый возраст. Ведущей  
деятельностью в этот период становится интимно-личност-
ное общение со сверстниками [13; 14], что создает благо-
приятную почву для развития коммуникативной компе-
тенции, но одновременно требует от педагога создания 
специальных психолого-педагогических условий. Изуче-
ние раздела «Синтаксис» в 5 классе предоставляет широ-
кие возможности для этой работы, поскольку предложение 
является основной единицей общения, а синтаксические 
конструкции — каркасом речевого высказывания.

Особую актуальность проблема приобретает в контексте 
изучения синтаксиса в 5 классе, поскольку синтаксические 
конструкции составляют основу речевого высказывания.

Цель исследования состоит в разработке и эксперимен-
тальном обосновании комплекса упражнений по форми-
рованию коммуникативных УУД у обучающихся 5 класса  
в рамках изучения раздела «Синтаксис».

Цель достигается за счет последовательного решения 
следующих задач:

1.  Рассмотреть сущность понятий «универсальные 
учебные действия», «коммуникативные учебные действия» 
в психолого-педагогической литературе.

2.  Определить особенности формирования коммуни-
кативных УУД обучающихся 5 класса на уроках русского 
языка.

3.  Проанализировать учебники Т.  А.  Ладыженской, 
М. Т. Баранова, Л. А. Тростенцовой для 5 классов с точки 
зрения наличия материала для формирования коммуника-
тивных УУД.

4.  Спроектировать диагностический комплекс заданий 
и выявить уровень сформированности коммуникативных 
УУД у учащихся 5 классов.

5.  Опытно-экспериментальным путем проверить 
эффективность комплекса заданий для индивидуальной, 
парной и группой работы, обеспечивающих формирование 
коммуникативных УУД у обучающихся 5 классов на уро-
ках русского языка в рамках изучения раздела «Синтаксис».

Научная новизна исследования состоит:
–  в обогащении теории и методики обучения русскому 

языку за счет разработки и апробации комплексного подхо-
да к формированию коммуникативных УУД у обучающих-
ся 5 класса при изучении синтаксиса; результаты исследо-
вания расширяют научные представления о возможностях 
интеграции предметного (лингвистического) и метапред-
метного (коммуникативного) компонентов в образователь-
ном процессе;

–  уточнении и систематизации критериев оценки сфор-
мированности коммуникативных УУД, что способствует 
развитию теории педагогического контроля и диагности-
ки образовательных результатов в условиях реализации 
ФГОС.
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Теоретическая значимость исследования. Развитие 
научных представлений о возрастных особенностях фор-
мирования коммуникативной компетенции у обучающих-
ся 11—12 лет. Исследование выявляет специфику и потен-
циальные возможности развития коммуникативных УУД 
именно в период перехода от начальной к основной школе.

Практическая значимость результатов исследова-
ния заключается в разработке методических материалов  
для учителей-практиков, включающих систему упражне-
ний по формированию коммуникативных УУД при изу-
чении синтаксиса в 5  классе. Создан диагностический 
инструментарий для выявления уровня сформированно-
сти коммуникативных УУД у учащихся, а  также предло-
жены методические рекомендации по организации работы 
в парах и группах на уроках русского языка. Содержание 
раздела «Синтаксис» адаптировано к требованиям ФГОС 
через включение заданий коммуникативной направлен-
ности, что одновременно повышает эффективность под-
готовки к устному собеседованию в 9 классе через разви-
тие базовых коммуникативных умений. Оптимизирована 
работа с учебником Т. А. Ладыженской за счет дополнения 
существующего материала упражнениями коммуникатив-
ной направленности. Разработанные материалы могут быть 
непосредственно использованы в педагогической практике 
учителей русского языка, а также в системе повышения их 
квалификации.

Основная часть
Методы и материалы исследования. Организация 

и этапы исследования. Опытно-экспериментальная рабо-
та проводилась в течение 2024/25  учебного года на базе 
МАОУ СОШ № 24 г. Армавира. В исследовании приняли 
участие 24 учащихся 5 «В» класса. Исследование включало 
три этапа:

–  констатирующий этап: диагностика исходного 
уровня сформированности коммуникативных УУД с помо-
щью методики выявления коммуникативных склонностей 
и авторского рабочего листа с заданиями по синтаксису;

–  формирующий этап: разработка и внедрение в учеб- 
ный процесс комплекса упражнений, направленных  
на формирование коммуникативных УУД в рамках изуче-
ния раздела «Синтаксис»;

–  контрольный этап: повторная диагностика уровня 
сформированности коммуникативных УУД с использо-
ванием тех же методик, что и на констатирующем этапе,  
и проведение сравнительного анализа полученных данных.

Как справедливо отмечают А.  Г.  Асмолов с соавтора-
ми  [1], формирование коммуникативных УУД наиболее 
эффективно происходит в контексте предметов гумани-
тарного цикла и, в частности, на уроках русского языка. 
Русский язык как учебный предмет обладает уникальным 
потенциалом для развития речевых навыков, что под-
тверждается введением итогового собеседования в 9 клас-
се. Однако, как показывает анализ педагогической прак-
тики и учебно-методических комплексов, потенциал этот 
реализуется не в полной мере. Существующие учебники, 
в  т.  ч. широко распространенный учебно-методический 
комплекс Т. А. Ладыженской, М. Т. Баранова, Л. А. Тро-
стенцовой для 5 класса, хотя и содержат задания, направ-
ленные на развитие речи, зачастую недостаточно представ-
лены упражнения с ярко выраженной коммуникативной 
направленностью, предполагающие живое общение, дис-
куссию, совместную деятельность в парах и группах.

Результаты исследования и их обсуждение.  
По методике выявления коммуникативных склонно-
стей  [15] большинство учащихся (62,5 %) демонстрируют 
средний уровень развития, что характеризуется ситуатив-
ным проявлением коммуникативных навыков, неустойчи-
вым интересом к групповой работе и избирательной спо-
собностью к сотрудничеству. При этом 12,5 % учащихся 
находятся на уровне ниже среднего, проявляя пассивность 
в общении и испытывая трудности в установлении кон-
тактов. Настораживает наличие 8,33 % учащихся с низким 
уровнем, которые избегают коммуникативных ситуаций  
и демонстрируют выраженные трудности в межличност
ном взаимодействии. Лишь 16,67 % учащихся показали 
результаты выше среднего и высокого уровня, что свиде-
тельствует о недостаточной сформированности коммуни-
кативных УУД у большинства пятиклассников.

Результаты методики «Флаг моего класса», направлен-
ной на диагностику способности к кооперации, показали, 
что только 37,5 % учащихся способны к продуктивному 
сотрудничеству — они активно обсуждают идеи, приходят 
к согласию, координируют совместные действия и следят 
за реализацией принятого замысла. Более половины клас-
са (54,17 %) демонстрируют средний уровень, проявляю-
щийся в частичном сходстве результатов работы, попытках 
договориться, но одновременных трудностях с аргумен-
тацией своей позиции и выслушиванием партнера. Остав-
шиеся 8,33 % учащихся показали низкий уровень, нарушая 
правила работы в паре, не пытаясь договориться и игнори-
руя позицию собеседника.

Анализ выполнения заданий рабочего листа подтвердил 
выявленные тенденции. С коммуникативно ориентирован-
ными заданиями справились от 66,67 до 75 % учащихся, 
при этом наибольшие трудности вызвало задание на уста-
новление знания синтаксического понятия «словосочета-
ние», которое выполнили лишь 62,5 % учащихся. Значи-
тельный процент неуспешного выполнения заданий (от 25 
до 37,5 % в зависимости от типа задания) свидетельствует 
о системных проблемах в сформированности как коммуни-
кативных, так и предметных компетенций.

Полученные данные позволяют констатировать пре-
обладание среднего и ниже среднего уровня коммуни-
кативных способностей у большинства пятиклассников, 
выраженные затруднения в организации совместной де- 
ятельности, недостаточное развитие навыков аргументации  
и взаимоконтроля, а также слабую ориентацию на позицию 
партнера. Выявленные проблемы подтверждают необходи-
мость целенаправленной работы по формированию комму-
никативных УУД через специально разработанную систе-
му упражнений, с акцентом на развитии навыков сотруд-
ничества, аргументации и взаимопонимания в учебной 
деятельности.

В рамках формирующего этапа эксперимента был 
успешно реализован комплекс упражнений, направлен-
ных на формирование коммуникативных УУД при изу-
чении раздела «Синтаксис» в 5 классе. Все задания были 
систематизированы в две ключевые группы: «Общение» 
и «Совместная деятельность»,  — что позволило целена-
правленно развивать различные аспекты коммуникативной 
компетенции учащихся. В группе «Общение» использова-
лись задания на составление словосочетаний и предложе-
ний, анализ и исправление ошибок в пословицах, созда-
ние текстов по опорным словам и формулировку заданий  
для партнера. Эти упражнения способствовали развитию 
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умения формулировать и аргументировать свою точку 
зрения, корректно вести диалог и публично представлять 
результаты работы. Особенностью данной группы заданий 
стала их ориентация на индивидуальную рефлексию и пар-
ное взаимодействие, что позволило учащимся развивать 
навыки самоконтроля и взаимной оценки.

Группа заданий «Совместная деятельность» включа-
ла игровые упражнения, командные работы и проектные 
задания, такие как «Только одна минута», классификация 
предложений, создание диалогов и коллективное распро-
странение предложений. Эти формы работы сформиро-
вали у учащихся умение договариваться, распределять 
роли, приходить к общему решению и объективно оце-
нивать вклад каждого участника. Наибольший интерес 
у школьников вызвали игровые задания, которые есте-
ственным образом мотивировали их к активному участию 
и способствовали снижению психологических барьеров  
в общении.

Контрольный этап показал положительную динамику 
по всем диагностируемым параметрам. Количество уча-
щихся с уровнем ниже среднего снизилось с 12,5 до 8,33 %, 
а с уровнем выше среднего увеличилось с 12,5 до 16,67 %. 
По методике «Флаг моего класса» количество учащихся  
с низким уровнем сократилось с 8,33 до 4,17 %, а с высо-
ким уровнем возросло с 37,5 до 41,67 %. Наиболее зна-
чительный прогресс был зафиксирован при выполнении 
заданий итогового рабочего листа: процент выполнения 
первого задания вырос с 75 до 85,7 %, второго — с 66,67  
до 75 %, третьего — с 70,83 до 83,33 %, четвертого — с 62,5 
до 79,17 %. Качественный анализ наблюдений показал, что 
учащиеся стали более активно и продуктивно взаимодей-
ствовать в парах и группах, научились договариваться, 
аргументировать свою точку зрения, корректно оценивать 
работу одноклассников, снизился уровень конфликтности 
при совместной работе.

Выводы
Формирование коммуникативных УУД у обучающих-

ся 5  класса является актуальной задачей современного 
образования, решение которой требует целенаправленной  
и систематической работы, особенно в контексте изучения 
русского языка.

Существующие учебники по русскому языку для 
5 класса содержат потенциал для формирования коммуни-
кативных УУД, однако предлагаемых упражнений недо-
статочно для полноценного развития навыков общения 
и совместной деятельности; они часто носят однотипный 
характер. Разработанный в ходе исследования комплекс 
упражнений, интегрирующий предметное содержание раз-
дела «Синтаксис» и метапредметные задачи по формиро-
ванию коммуникативных УУД, доказал свою эффектив-
ность. Его отличительными чертами являются: ориентация  
на реальные речевые ситуации, использование игровых 
и проблемных методов, разнообразие форм организации 
учебной деятельности (индивидуальная, парная, группо-
вая), фокусировка на блоках УУД «Общение» и «Совмест-
ная деятельность». Апробация комплекса в условиях 
реального педагогического процесса показала статистиче-
ски значимое повышение уровня сформированности ком-
муникативных УУД у пятиклассников, что выразилось  
в улучшении навыков диалога, аргументации, кооперации, 
взаимоконтроля и снижении конфликтности в групповой 
работе. Разработанный комплекс упражнений обладает 
практической ценностью и может быть рекомендован учи-
телям русского языка для использования в урочной и вне-
урочной деятельности с целью развития коммуникативной 
компетенции школьников.

Перспективы дальнейших исследований видятся в адап-
тации предложенной модели для других разделов курса 
русского языка, а также для обучающихся разных возраст-
ных групп.
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