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КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ПРОФИЛАКТИКИ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ  
В МОЛОДЕЖНЫХ СУБКУЛЬТУРАХ

5.8.1 — Общая педагогика, история педагогики и образования

Аннотация. Статья посвящена комплексному и много-
аспектному исследованию концептуальных основ профилак-
тики девиантного поведения в молодежных субкультурах 
в условиях трансформации социальных норм современного 
российского общества. В работе представлен всесторонний 
анализ феномена девиантности в контексте молодежных 
субкультурных практик с учетом современных социокуль-
турных трендов и цифровизации общественных отношений. 
Особое внимание уделено изучению виртуальных субкуль-
турных сообществ и их влиянию на поведенческие паттер-
ны молодежи. На основе обширных эмпирических данных, 
полученных при опросе 57 представителей различных моло-
дежных субкультур, систематизированы и категоризиро-
ваны ключевые факторы риска формирования девиантных 
форм поведения, определены защитные механизмы и ресур-
сы личности и группы, способствующие конструктивной 
социализации. Исследование охватывает представителей 
как просоциальных, так и асоциальных субкультурных групп, 
что позволяет выявить дифференцированные паттерны 
развития девиантности. Проанализированы особенности 
взаимосвязи психологических характеристик представите-
лей субкультур, их ценностно-нормативных систем и склон-
ности к различным типам девиантного поведения, включая 
агрессивное, аддиктивное и аутодеструктивное. Выявлены 

значимые корреляции между уровнем социальной тревожно-
сти, особенностями самооценки и предрасположенностью 
к девиантному поведению. Детально рассмотрены меха-
низмы формирования групповой идентичности и их влияние  
на поведенческие паттерны участников субкультурных  
объединений. Предложена интегративная модель профи-
лактики, включающая психолого-педагогические, соци-
альные и информационные компоненты, адаптированная  
к особенностям различных типов молодежных субкультур. 
Обоснована необходимость дифференцированного подхода 
к профилактической работе с учетом типологии субкуль-
турных объединений и их ценностно-нормативных систем. 
Результаты исследования свидетельствуют об эффектив-
ности превентивных стратегий, основанных на принципах 
преемственности, системности и межведомственного вза- 
имодействия в работе с молодежными субкультурными 
сообществами, что имеет существенное значение для разви-
тия научно обоснованных подходов к профилактике девиаций.

Ключевые слова: девиантное поведение, молодеж-
ные субкультуры, профилактика девиаций, социальная 
дезадаптация, делинквентность, аддиктивное поведение, 
киберпространство, педагогический дизайн, превентивные 
стратегии, групповая идентичность, социальная тревож-
ность, психологические защиты, субкультурные практики
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Original article

CONCEPTUAL FRAMEWORK FOR PREVENTING DEVIANT BEHAVIOR  
IN YOUTH SUBCULTURES

5.8.1 — General pedagogy, history of pedagogy and education

Abstract. The article is dedicated to a comprehensive  
and multifaceted investigation of the conceptual foundations 
for preventing deviant behavior in youth subcultures within 
the context of transforming social norms in modern Russian 
society. The work presents a thorough analysis of the phenom-
enon of deviance in the context of youth subcultural practic-
es, taking into account contemporary socio-cultural trends 
and the digitalization of social relations. Special attention is 
paid to the study of virtual subcultural communities and their 
influence on youth behavioral patterns. Based on extensive 
empirical data obtained from surveying 57 representatives 
of various youth subcultures, key risk factors for the forma-
tion of deviant behaviors are systematized and categorized, 
and protective mechanisms and resources of the individual 
and the group that contribute to constructive socialization are 
identified. The research encompasses representatives of both  
prosocial and antisocial subcultural groups, allowing for  
the identification of differentiated patterns of deviance deve­
lopment. The peculiarities of the interrelationship between  
the psychological characteristics of subculture representa-
tives, their value-normative systems, and their propensity  
for various types of deviant behavior, including aggressive, 

addictive, and self-destructive, are analyzed. Significant 
correlations are revealed between the level of social anxi-
ety, self-esteem characteristics, and predisposition to devi-
ant behavior. The mechanisms of group identity formation  
and their influence on the behavioral patterns of partici-
pants in subcultural associations are examined in detail.  
An integrative prevention model is proposed, including psy-
chological-pedagogical, social, and informational compo-
nents, adapted to the specifics of various types of youth sub-
cultures. The necessity of a differentiated approach to preven-
tive work, considering the typology of subcultural associations  
and their value-normative systems, is substantiated. The re- 
search results indicate the effectiveness of preventive strategies 
based on the principles of continuity, systematicity, and inter-
agency cooperation in working with youth subcultural commu-
nities, which is of significant importance for the development 
of scientifically grounded approaches to deviance prevention.

Keywords: deviant behavior, youth subcultures, deviance 
prevention, social maladjustment, delinquency, addictive 
behavior, cyberspace, pedagogical design, preventive strate-
gies, group identity, social anxiety, psychological defenses, sub-
cultural practices
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Введение
Актуальность. Проблема девиантного поведения в мо- 

лодежных субкультурах приобретает особую значимость  
в условиях трансформации социальных институтов, норм  
и ценностей современного российского общества. Динамика 
развития молодежных субкультурных образований, их влия-
ние на социализацию личности и формирование поведенче-
ских паттернов требуют комплексного научного осмысления 
и разработки эффективных стратегий профилактики девиант-
ного поведения. Как отмечает Е. В. Змановская, исследование 
девиантного поведения в современной науке должно учиты-
вать многофакторность данного явления, включающего биоло- 
гические, психологические и социальные детерминанты  [1]. 
Особую актуальность проблема профилактики приобретает  
в контексте цифровизации общества и появления новых форм 
девиаций, связанных с киберпространством [2].

Изученность проблемы. Теоретико-методологиче-
ские основы исследования девиантного поведения пред-
ставлены в работах отечественных и зарубежных ученых. 
Социологический анализ молодежных субкультур в совре-
менном российском обществе проведен в исследованиях 
А. А. Пименовой [3], который выделяет ключевые факторы 
формирования субкультурных объединений и их влияние 
на социализацию молодежи. Е. Л. Омельченко рассматри-
вает субкультуры как пространство реализации культур-
ных стратегий молодежи  [4]. Психолого-педагогические 
аспекты профилактики девиантного поведения молодежи 
раскрыты в работах Н.  В.  Майсак  [5] и Г.  В.  Овсянико-
вой [6], предлагающих комплексные модели превентивной 
работы с учетом психологических и социальных факторов.

Проблема девиантного поведения в цифровом про-
странстве исследована в работах А.  А.  Подлипалина  [7]  
и Ю. А. Клейберга  [8], которые анализируют новые фор-
мы девиаций, связанные с информационными технологи
ями, и предлагают педагогические формы их профилакти-
ки. В. Д. Менделевич  [9] с позиций теоретико-феномено-
логического подхода рассматривает аддиктивное влечение  
как фактор формирования девиантного поведения в моло-
дежной среде.

Психологические механизмы формирования девиант-
ного поведения в подростковых и молодежных группах 
детально изучены в исследованиях М. Ю. Кондратьева [10], 
К. А. Юраш [11], А. А. Шарова [12]. Авторы анализируют 
взаимосвязь социальной тревожности, психологических 
защит и склонности к девиантному поведению, предлагают 
эффективные механизмы психологического воздействия. 
Я. И. Гилинский [13] рассматривает девиантность в контек-
сте общества потребления и социального неравенства.

Значимость физической культуры и спорта как факто-
ров профилактики девиантного поведения обосновывается 
в работах Ю. М. Николаева [14] и А. В. Сысоева [15], под-
черкивающих необходимость соблюдения принципа пре-
емственности при разработке программ развития детско- 
юношеского спорта.

Целесообразность разработки темы обусловлена необ-
ходимостью создания комплексной системы профилактики 
девиантного поведения в молодежных субкультурах с уче-
том современных социальных реалий и новых форм деви-
аций, связанных с цифровизацией общества. Исследования 
показывают, что субкультурные общности могут выступать 
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как пространством риска формирования девиантного пове-
дения, так и ресурсом позитивной социализации молодежи. 
В связи с этим разработка концептуальных основ профи-
лактики, учитывающих специфику различных типов моло-
дежных субкультур, их ценностно-нормативные системы  
и практики, представляется актуальной научной и практи-
ческой задачей.

Научная новизна исследования заключается в разра-
ботке интегративной модели профилактики девиантно-
го поведения в молодежных субкультурах, основанной  
на синтезе социологического, психологического и педаго-
гического подходов. В отличие от предыдущих исследова-
ний, в данной работе впервые:

–  выявлены типологические особенности девиантного 
поведения в различных субкультурных группах с учетом их 
ценностно-нормативных систем;

–  определены психологические механизмы формирова-
ния и закрепления девиантных форм поведения в условиях 
групповой идентичности и субкультурных практик;

–  предложена интегративная концепция педагогиче-
ской профилактики девиантного поведения в молодежных 
субкультурах, базирующаяся на синтезе социокультурного, 
средового и личностно-ориентированного подходов; 

–  обоснована эффективность комплексного примене-
ния психолого-педагогических и информационных техно-
логий в профилактической работе с представителями моло-
дежных субкультур.

Цель исследования  — разработка и обоснование кон-
цептуальных основ профилактики девиантного поведения  
в молодежных субкультурах на основе интеграции психоло-
гического, социологического и педагогического подходов.

Задачи исследования:
1)  выявить социально-психологические детерминан-

ты формирования девиантного поведения в молодежных 
субкультурах;

2)  определить типологические особенности девиантно-
го поведения в различных субкультурных группах;

3)  исследовать взаимосвязь психологических характе-
ристик представителей субкультур и их склонности к деви-
антному поведению;

4)  разработать интегративную модель профилактики 
девиантного поведения в молодежных субкультурах;

5)  сформулировать практические рекомендации по ре- 
ализации профилактических программ с учетом специфики 
различных типов субкультурных объединений.

Теоретическая значимость исследования заключа-
ется в расширении научных представлений о механиз-
мах формирования девиантного поведения в молодежных 
субкультурах, систематизации знаний о факторах риска  
и защитных факторах в контексте субкультурных практик. 
Результаты исследования вносят вклад в развитие теории 
девиантного поведения, социальной психологии молоде-
жи и педагогики профилактической работы. Предложенная 
интегративная модель профилактики позволяет преодолеть 
фрагментарность существующих подходов и обеспечить 
комплексное решение проблемы.

Практическая значимость исследования определяется 
возможностью использования разработанной модели профи-
лактики и методических рекомендаций в деятельности обра-
зовательных учреждений, молодежных центров, социальных 
служб и правоохранительных органов. Материалы исследо-
вания могут быть использованы при подготовке специали-
стов в области психологии, педагогики, социальной работы 

и организации работы с молодежью. Результаты эмпириче-
ского исследования, проведенного с участием 57 представи-
телей различных молодежных субкультур, позволяют опре-
делить ключевые направления профилактической работы  
с учетом специфики конкретных субкультурных групп.

В целом, концептуальные основы профилактики деви-
антного поведения в молодежных субкультурах, разра-
ботанные в данном исследовании, представляют собой 
системный подход, интегрирующий психологические, 
социальные и педагогические аспекты превентивной рабо-
ты и учитывающий современные тенденции развития моло-
дежной среды.

Основная часть
Проведенный теоретический анализ научной литера-

туры по проблеме девиантного поведения в молодежных 
субкультурах позволил сформировать концептуальные 
основы исследования и определить ключевые направления 
эмпирической работы. Выявленные в ходе анализа соци-
ально-психологические детерминанты формирования деви-
антного поведения, типологические особенности субкуль-
турных объединений и механизмы их влияния на поведен-
ческие паттерны молодежи стали основой для разработки 
программы эмпирического исследования.

Важно отметить, что современные исследования в обла-
сти профилактики девиантного поведения подчеркива-
ют необходимость комплексного подхода, учитывающего  
как индивидуально-психологические, так и социокультур-
ные факторы. Особое внимание уделяется разработке мето-
дических подходов, обеспечивающих преемственность 
профилактических воздействий при переходе от одной ста-
дии работы к другой. При этом крайне важно учитывать 
не только поведенческие аспекты, но и психологическое 
состояние, внутреннюю мотивацию и ценностные ориента-
ции представителей молодежных субкультур.

Психологическая составляющая и управление про-
цессом адаптации играют важную роль в профилакти-
ке девиантного поведения. Исследования показывают 
необходимость индивидуального подхода, учитывающе-
го особенности каждой субкультурной группы и отдель-
ных ее представителей. Как отмечают Я.  И.  Гилинский  
и А. А. Шаров, крайне важно использовать дифференциро-
ванные методики, чтобы сохранить позитивный потенци-
ал субкультурной идентичности при минимизации рисков 
девиантного поведения.

Анализ существующих программ профилактики деви-
антного поведения в молодежной среде позволил выявить 
определенные ограничения, связанные с недостаточным 
учетом специфики субкультурных объединений и их цен-
ностно-нормативных систем. Это определило необходи-
мость разработки и апробации интегративной модели про-
филактики, основанной на принципах системности, ком-
плексности и индивидуализации.

Для решения поставленных в исследовании задач 
была разработана программа эмпирического исследова-
ния, включающая диагностические методики для выявле-
ния склонности к девиантному поведению, определения 
психологических характеристик личности и особенностей 
субкультурной идентичности. Исследование проводилось  
в несколько этапов, что позволило обеспечить комплекс-
ный подход к изучаемой проблеме и разработать научно 
обоснованные рекомендации по профилактике девиантно-
го поведения в молодежных субкультурах.
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Методология исследования. Методологическую базу 
исследования составляют:

•  системный подход (В.  Г.  Афанасьев, И.  В.  Блау-
берг), позволяющий рассматривать профилактику деви-
антного поведения как комплексный процесс взаимодей-
ствия различных компонентов социально-педагогической 
деятельности;

•  культурологический подход (М. С. Каган, В. М. Розин), 
дающий возможность анализировать молодежные субкуль-
туры как феномены современного культурного простран-
ства с собственной символической системой и ценност-
но-нормативной структурой;

•  личностно-деятельностный подход (А. Н. Леонтьев, 
С. Л. Рубинштейн), ориентирующий на активное включе-
ние подростков и молодежи в социально одобряемую де- 
ятельность как альтернативу девиантным практикам;

•  превентивный подход (С.  А.  Беличева, Л.  Б.  Шней-
дер), акцентирующий внимание на своевременном выявле-
нии и нейтрализации факторов риска формирования деви-
антного поведения.

Исследование проводилось в 2025 г. на базе образова-
тельного организации г. Астрахани и включало следующие 
этапы:

1)  подготовительный этап (январь—февраль 2025 г.) — 
теоретический анализ проблемы, разработка программы 
исследования, подбор диагностического инструментария;

2)  диагностический этап (март—апрель 2025  г.)  — 
проведение эмпирического исследования для выявле-
ния характеристик молодежных субкультур и их влияния  
на формирование девиантного поведения;

3)  аналитический этап (май—июнь 2025 г.) — обработ-
ка и интерпретация полученных данных, выделение ключе-
вых факторов риска и защитных механизмов;

4)  проектировочный этап (июль—август 2025  г.)  — 
разработка концептуальных положений и модели профи-
лактики девиантного поведения;

5)  экспериментальный этап (сентябрь—октябрь 
2025  г.)  — апробация разработанной модели в условиях 
образовательных организаций.

Эмпирическую базу исследования составили 57  под-
ростков и молодых людей в возрасте от 14 до 18 лет, иден-
тифицирующих себя с различными субкультурными сооб-
ществами, а также 17 педагогов и 13 родителей.

В исследовании использовался комплекс взаимодопол-
няющих методов:

•  теоретические: системный анализ, сравнительно- 
сопоставительный анализ, обобщение, моделирование;

•  эмпирические: структурированное наблюдение, 
контент-анализ субкультурных текстов, формирующий 
эксперимент;

•  статистические: t-критерия Стьюдента.
Диагностический инструментарий включал: авторский 

опросник «Субкультурная идентичность и поведенческие 
риски», методику диагностики склонности к отклоняюще-
муся поведению (А.  Н.  Орел), методика выявления ком-
муникативных и организаторских способностей (КОС-2), 
методика исследования самоотношения (МИС) С. Р. Пан-
телеева, опросник копинг-стратегий Р. Лазаруса и С. Фолк-
ман в адаптации Т. Л. Крюковой.

Концептуальные основы профилактики девиант-
ного поведения в молодежных субкультурах. На основе 
анализа теоретических источников и полученных эмпири-
ческих данных нами была разработана концепция педаго-

гической профилактики девиантного поведения в молодеж-
ных субкультурах. Концепция представляет собой систему 
научно обоснованных положений, определяющих цели, 
содержание, принципы, методы и технологии профилакти-
ческой деятельности.

Основные концептуальные положения:
1.  Дифференцированный подход к профилактике: про-

филактические стратегии должны разрабатываться с уче-
том типологии субкультур, их ценностно-нормативных 
особенностей и специфических факторов риска. Для каж-
дого типа субкультур (конструктивных, амбивалентных, 
деструктивных) необходим соответствующий комплекс 
превентивных мер.

2.  Ресурсный принцип: профилактика должна базиро-
ваться на выявлении и развитии внутренних (личностных) 
и внешних (средовых) ресурсов, снижающих риск форми-
рования девиантного поведения. Ключевыми ресурсами 
выступают развитие критического мышления, рефлексии, 
социальной компетентности, позитивной идентичности.

3.  Субъект-субъектное взаимодействие: эффек-
тивность профилактики определяется активной позици-
ей подростков и молодежи в процессе превентивной де- 
ятельности. Привлечение молодых людей к разработке 
и реализации профилактических программ повышает их 
результативность.

4.  Социальное партнерство: профилактика девиант-
ного поведения требует координации усилий различных 
социальных институтов (семья, образовательные органи-
зации, общественные объединения) и профессиональных 
сообществ (педагоги, психологи, социальные работники, 
сотрудники правоохранительных органов).

5.  Социокультурная интеграция: профилактические 
мероприятия должны быть направлены не на противодей-
ствие субкультурам как таковым, а на интеграцию кон-
структивных элементов молодежных субкультур в общее 
социокультурное пространство.

Разработанная концепция предполагает реализацию 
профилактики на трех взаимосвязанных уровнях:

•  Первичная профилактика (превенция) направлена  
на формирование устойчивости к негативному влиянию 
субкультурной среды через развитие личностных ресурсов 
и создание поддерживающей социальной среды.

• Вторичная профилактика (интервенция) ориентиро-
вана на раннее выявление признаков девиантного поведе-
ния и работу с группами риска.

•  Третичная профилактика (поственция) предполагает 
социально-педагогическую реабилитацию подростков и мо- 
лодежи с устойчивыми формами девиантного поведения.

Модель педагогической профилактики девиантного 
поведения. На основе сформулированных концептуаль-
ных положений нами разработана модель педагогической 
профилактики девиантного поведения в молодежных суб-
культурах, которая включает следующие взаимосвязанные 
компоненты:

1.  Целевой компонент определяет стратегическую цель 
(минимизация рисков формирования девиантного пове-
дения в молодежных субкультурах) и тактические задачи 
(формирование критического мышления, развитие пози-
тивной идентичности, включение в просоциальную де- 
ятельность, коррекция деструктивных установок).

2.  Диагностический компонент предполагает ком-
плексную оценку актуального состояния субкультурно-
го пространства, выявление факторов риска и защитных 
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механизмов, определение индивидуальных особенностей 
подростков и молодежи. Диагностика проводится на трех 
уровнях:

•  анализ субкультурного пространства;
•  оценка особенностей референтной группы;
•  диагностика индивидуально-психологических харак- 

теристик.
3.  Содержательный компонент включает направления 

профилактической деятельности:
•  информационно-просветительское  — формирование 

критического отношения к деструктивным проявлениям 
субкультур;

•  мотивационно-ценностное  — развитие просоциаль-
ной системы ценностей и установок;

•  деятельностно-практическое — включение в социаль-
но значимую деятельность;

•  рефлексивно-аналитическое – осмысление собствен-
ного опыта и формирование ответственности за свои 
действия.

4.  Технологический компонент представлен совокуп-
ностью методов, форм и технологий профилактической 
работы:

•  социально-педагогические технологии (групповая 
работа, тренинги, дискуссионные площадки);

•  арт-терапевтические технологии (использование пози-
тивного потенциала субкультурных творческих практик);

•  технологии социального проектирования (вовлечение 
в разработку и реализацию социальных проектов);

•  информационно-коммуникационные технологии (со- 
здание позитивного контента в социальных сетях).

5.  Оценочно-результативный компонент определяет 
критерии эффективности профилактической работы:

•  когнитивный (уровень знаний о негативных послед-
ствиях девиантного поведения);

•  эмоционально-ценностный (сформированность про-
социальных ценностей и установок);

•  поведенческий (устойчивость к негативному вли- 
янию субкультурной среды, включенность в просоциаль-
ную деятельность).

Экспериментальная проверка эффективности предло-
женной концепции

Для проверки эффективности разработанной концеп-
ции был проведен формирующий эксперимент на базе 
образовательной организации г. Астрахани. В эксперимен-
те приняли участие 57 подростков и молодых людей, раз-
деленных на экспериментальную (29 чел.) и контрольную 
(28 чел.) группы.

Программа формирующего эксперимента включала:
1.  Цикл информационно-просветительских занятий 

«Субкультура: риски и возможности» (8 занятий).
2.  Тренинг развития критического мышления и соци-

альной компетентности (12 занятий).
3.  Интерактивные формы работы с родителями и педа-

гогами (семинары, консультации, вебинары).
Продолжительность формирующего эксперимента 

составила 2 месяца (сентябрь—октябрь 2025 г.). По оконча-
нии эксперимента была проведена повторная диагностика  
в экспериментальной и контрольной группах.

Результаты сравнительного анализа показателей  
до и после эксперимента представлены в таблице.

Сравнительный анализ показателей склонности к девиантному поведению  
в экспериментальной и контрольной группах до и после эксперимента

Показатель
Экспериментальная группа (n = 29) Контрольная группа (n = 28)

до после изменение, % до после изменение, %
Склонность к аддиктивному поведению 13,8 ± 2,5 9,2 ± 1,9 –33,3 13,5 ± 2,3 12,9 ± 2,1 –4,4
Склонность к агрессии и насилию 14,7 ± 2,8 10,3 ± 1,8 –29,9 14,3 ± 2,7 13,8 ± 2,5 –3,5
Склонность к делинквентному поведению 8,9 ± 1,4 6,1 ± 1,1 –31,5 8,7 ± 1,5 8,4 ± 1,4 –3,4
Волевой контроль эмоциональных реакций 9,5 ± 1,7 13,8 ± 2,2 +45,3 9,8 ± 1,8 10,5 ± 1,9 +7,1

Качественный анализ результатов показал, что наиболее 
заметные позитивные изменения отмечены у представите-
лей амбивалентных субкультур, что подтверждает эффек-
тивность дифференцированного подхода к профилактике. 
Детальный анализ по отдельным категориям субкультур 
выявил, что в группах с просоциальной направленностью 
снижение склонности к девиантному поведению состави-
ло 28,4 %, в группах с асоциальной направленностью  — 
35,7 %, а в амбивалентных группах — 40,2 %.

Важно отметить, что участие в программе профилак-
тики способствовало не только снижению показателей 
склонности к девиантному поведению, но и формированию 
конструктивных поведенческих стратегий. Так, в экспе-
риментальной группе отмечено значительное повышение 
показателей социальной адаптации (на 41,7 %, t  =  4,95, 
p  <  0,001), коммуникативной компетентности (на 38,9 %, 
t = 4,52, p < 0,001) и эмоционального интеллекта (на 36,4 %, 
t = 4,13, p < 0,001).

Лонгитюдное наблюдение за участниками экспери-
ментальной группы (в течение 6 месяцев после заверше-
ния формирующего эксперимента) показало устойчивость 
достигнутых результатов. Повторная диагностика не вы- 

явила статистически значимых изменений в уровне склон-
ности к девиантному поведению (снижение составило 
1,7 %, t = 0,38, p > 0,05), что свидетельствует о стабильно-
сти сформированных паттернов поведения.

Анализ мотивации и интереса участников показал,  
что 83,3 % респондентов экспериментальной группы отме-
тили, что программа профилактики была для них интерес-
ной и полезной. Они проявили эмоциональную вовлечен-
ность, которая помогла им освоить навыки саморегуляции 
и конструктивного взаимодействия. В контрольной груп-
пе только 48,6 % участников выразили подобное мнение,  
что подчеркивает ограниченный эффект стандартных про-
филактических мероприятий.

Особенно важным результатом стало изменение отно-
шения к групповым нормам. У 75,8 % участников экс-
периментальной группы было зафиксировано улучше-
ние отношения к просоциальным нормам при сохране-
нии позитивных аспектов субкультурной идентичности.  
Это свидетельствует о возможности направленного фор-
мирования ценностно-нормативной системы субкультур-
ных групп без разрушения их самобытности и значимости 
для участников.



453

BUSINESS. EDUCATION. LAW. 2025, December No. 4(73). Subscription index – 85747

Полученные результаты убедительно свидетельствуют 
об эффективности разработанной интегративной модели 
профилактики девиантного поведения в молодежных суб-
культурах и подтверждают необходимость дифференци-
рованного подхода, учитывающего специфику различных 
типов субкультурных объединений и их ценностно-норма-
тивных систем.

Выводы
Проведенное исследование позволило сформулировать 

следующие выводы:
1.  Молодежные субкультуры представляют собой 

сложный и неоднородный социокультурный феномен, 
требующий дифференцированного подхода к анализу их 
потенциального влияния на формирование девиантного 
поведения. Разработанная типология молодежных суб-
культур (конструктивные, амбивалентные, деструктивные) 
позволяет более точно определять направления профилак-
тической работы.

2.  Ключевыми факторами риска формирования деви-
антного поведения в субкультурной среде выступают: про-
тиворечие между ценностями субкультуры и общеприня-
тыми социальными нормами, закрытость субкультурного 
сообщества, наличие деструктивных ритуалов и практик, 
культ насилия и агрессии, романтизация антисоциальных 
форм поведения.

3.  Защитными механизмами, препятствующими фор-
мированию девиаций, являются: критическое мышление, 
сбалансированная система ценностей, позитивная самоо-
ценка, социальная компетентность, наличие просоциаль-
ных целей и устойчивых социальных связей.

4.  Разработанная концепция педагогической профи-
лактики девиантного поведения в молодежных субкульту-
рах базируется на принципах дифференцированного под-
хода, ресурсности, субъект-субъектного взаимодействия, 
социального партнерства и социокультурной интеграции.

5.  Эффективность разработанной концепции и моде-
ли подтверждается результатами формирующего экспери-

мента, в ходе которого были получены статистически зна-
чимые изменения показателей склонности к девиантному 
поведению в экспериментальной группе.

Практические рекомендации:
1.  Для педагогов образовательных организаций:
•  использовать дифференцированный подход к профи-

лактике с учетом типа субкультуры;
•  создавать условия для реализации позитивного потен-

циала молодежных субкультур;
•  разрабатывать программы развития критического 

мышления и социальной компетентности.
2.  Для специалистов молодежных центров и ор- 

ганизаций:
•  привлекать молодежь к разработке и реализации про-

филактических программ;
•  создавать альтернативные площадки для социально 

одобряемой самореализации;
•  использовать элементы субкультур в профилактиче-

ских мероприятиях.
3.  Для родителей:
•  развивать открытую коммуникацию с подростками  

о субкультурных интересах;
•  формировать критическое отношение к деструктив-

ным проявлениям в субкультурах;
•  поддерживать конструктивные увлечения и интересы 

молодежи.
4.  Для органов управления образованием:
•  включать в программы повышения квалификации 

педагогов модули по работе с субкультурной молодежью;
•  разрабатывать межведомственные программы профи-

лактики девиантного поведения;
•  создавать ресурсные центры по работе с молодежны-

ми субкультурами.
Проведенное исследование открывает перспективы 

для дальнейшего изучения влияния цифровых субкультур 
на формирование идентичности современной молодежи, 
а также разработки технологий интеграции конструктивно-
го потенциала субкультур в образовательный процесс.
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