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СОЦИАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ СТУДЕНТОВ  
КАК ПОКАЗАТЕЛЬ ИХ ВКЛЮЧЕННОСТИ В ОБЩЕСТВЕННУЮ ЖИЗНЬ РЕГИОНА  

(НА ПРИМЕРЕ ЗАПОРОЖСКОЙ ОБЛАСТИ)
5.8.1 — Общая педагогика, история педагогики и образования

Аннотация. В статье рассмотрена социальная актив-
ность студенческой молодежи как показатель ее вклю-
ченности в общественную жизнь региона. Актуальность 
исследования обусловлена процессами интеграции обра-
зовательного и социального пространства Запорожской 
области, в рамках которых возрастает значение молоде-
жи как ресурса социальной интеграции и регионального 
развития. Целью исследования является анализ социальной 
активности студентов как индикатора их включенности  
в общественную жизнь Запорожской области. Методо-
логическую основу исследования составили анализ оте-
чественных научных работ по проблематике социальной 
активности молодежи, нормативных правовых докумен-
тов в сфере молодежной политики, а также результаты 
социологического опроса студентов одного из университе-
тов региона. Эмпирическое исследование проведено мето-
дом анкетирования; в опросе приняли участие 50 студен-
тов программ бакалавриата и магистратуры.

Результаты исследования показали, что социальная 
активность студентов характеризуется преобладани-
ем средних уровней вовлеченности и реализуется пре

имущественно в формах волонтерской и проектной де- 
ятельности, институционально поддерживаемых обра-
зовательной и молодежной средой. Выявлены факторы, 
ограничивающие переход от эпизодических форм участия  
к устойчивым моделям социальной активности. Кроме 
того, полученные данные свидетельствуют о наличии  
взаимосвязи между уровнем социальной активности сту-
дентов и показателями их социальной интеграции.

В заключение сделан вывод о том, что социальная 
активность студенческой молодежи Запорожской обла-
сти носит развивающийся характер и отражает поло-
жительную динамику ее включенности в общественную 
жизнь региона. Полученные результаты могут быть 
использованы в качестве аналитической основы при рас-
смотрении вопросов совершенствования региональных 
программ молодежной политики и развития механизмов 
поддержки социальной активности студентов.

Ключевые слова: социальная активность, студенче-
ская молодежь, общественная жизнь, социальная вклю-
ченность, молодежная политика, региональное развитие, 
Запорожская область, волонтерство, опрос, интеграция
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STUDENTS’ SOCIAL ACTIVITY  
AS AN INDICATOR OF THEIR INVOLVEMENT IN THE SOCIAL LIFE OF THE REGION  

(USING THE EXAMPLE OF THE ZAPOROZHYE REGION)
5.8.1 — General pedagogy, history of pedagogy and education 

Abstract. The article examines the social activity of stu-
dents as an indicator of their involvement in the social life  
of the region. The relevance of the research is determined  
by the processes of integration of the educational and social 
space of the Zaporozhye region, within which the importance 
of youth as a resource of social integration and regional deve
lopment is increasing. The purpose of the study is to analyze  
the social activity of students as an indicator of their involvement 
in the social life of the Zaporozhye region. The methodological 
basis of the study was the analysis of domestic scientific papers 
on the social activity of youth, regulatory documents in the field 
of youth policy, as well as the results of a sociological survey  
of students from one of the universities in the region. The empiri-
cal study was conducted using a questionnaire method; 50 under-
graduate and graduate students participated in the survey.

The results of the study showed that students’ social activ-
ity is characterized by a predominance of average levels  

of engagement and is implemented mainly in the forms of vo- 
lunteer and project activities, institutionally supported  
by the educational and youth environment. The factors limi
ting the transition from episodic forms of participation to sus-
tainable models of social activity are identified. In addition, 
the data obtained indicate that there is a relationship between 
the level of social activity of students and indicators of their 
social integration.

It is concluded that the social activity of the student youth 
of the Zaporozhye region is developing and reflects the posi-
tive dynamics of its involvement in the public life of the region.  
The results obtained can be used as an analytical basis for con-
sidering issues of improving regional youth policy programs 
and developing mechanisms to support students’ social activity.

Keywords: social activity, student youth, social life, social 
inclusion, youth policy, regional development, Zaporozhye 
region, volunteerism, survey, integration
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Введение
Актуальность. В условиях современных социаль-

ных трансформаций социальная активность студенческой 
молодежи рассматривается как один из ключевых инди-
каторов ее вовлеченности в общественную жизнь, уровня 
социальной ответственности и степени интеграции в соци-
альные и политические процессы. Студенчество, находясь 
на этапе профессионального, гражданского и ценностного 
становления, представляет собой социальную группу, наи-
более чувствительную к институциональным изменениям  
и реформированию общественных институтов.

Особую актуальность проблема социальной актив-
ности молодежи приобретает в регионах, находящихся 
в стадии социально-образовательной трансформации, 
в т. ч. в Запорожской области, интегрирующейся в феде-
ральное социальное и образовательное пространство 
Российской Федерации. Реализация государственной 
молодежной политики, развитие воспитательной инфра-
структуры и нормативно-правовое закрепление при
оритетов работы с молодежью создают новые условия  
для формирования и проявления социальной активности 
студентов  [1; 2]. Вместе с тем данные процессы сопро-
вождаются неоднородностью форм и уровней вовлечен-
ности молодежи, что актуализирует необходимость их 
научного осмысления.

Изученность проблемы. Проблема социальной 
активности молодежи получила широкое освещение  
в трудах отечественных и зарубежных исследователей. 
Теоретико-методологические основы анализа соци-
альной активности личности и социальной группы, ее 
структуры, функций и механизмов формирования пред-
ставлены в работах Р. М. Шамионова, рассматривающе-
го социальную активность как многоуровневый соци-
ально-психологический феномен  [1]. Существенный 

вклад в изучение психолого-педагогических условий 
формирования социальной активности студентов внес 
М. Е. Лавров [2].

Взаимосвязь социальной активности молодежи с соци-
альной ответственностью, ценностными ориентациями 
и практиками общественного участия рассматривается  
в исследованиях Е. Ю. Костиной и Н. А. Орловой [3]. Соци-
ально-политические установки и формы общественной 
активности студенческой молодежи, а также региональные 
различия в уровнях и направлениях социальной активно-
сти анализируются в работах М.  С.  Филь и Н.  В.  Щерба-
ковой  [4], а  также в исследованиях А.  А.  Вилкова, посвя-
щенных анализу идеологических предпочтений молодежи  
и конструированию образа желаемого будущего  [5]. Фак-
торы, ограничивающие проявления социальной активности 
молодежи, включая снижение мотивации к общественному 
участию и распространение установок социальной апатии, 
рассматриваются М. Ю. Виноградовым и А. А. Сусловой [6].

Роль образовательной среды и воспитательных механиз-
мов в формировании социальной активности студентов рас-
крыта в трудах Н. А. и В. В. Молодыченко и С. С. Кирса-
новой  [7]. Подходы к диагностике социальной активности 
студенческой молодежи представлены в работах А. А. Дуби-
ниной [8]. Значительное внимание уделяется анализу волон-
терской деятельности как фактора формирования соци-
альной активности студентов  [9; 10], а  также практикам 
общественного участия молодежи в рамках деятельности 
молодежных и общественных объединений [11; 12].

Зарубежный опыт исследования социальной активности 
студенческой молодежи представлен в работах И.  Юлда-
шова [13; 14], а также М. Я. Са, рассматривающих академи-
ческую и социальную вовлеченность студентов как фактор 
устойчивости образовательных траекторий и социальной 
интеграции молодежи [15].
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Научная новизна исследования заключается в уточ-
нении и дополнении представлений о социальной актив-
ности студенческой молодежи в условиях трансформации 
регионального социально-образовательного простран-
ства. В работе рассматриваются особенности проявления 
социальной активности студентов Запорожской области 
с учетом региональной специфики и институциональ-
ных изменений, а  также систематизируются факторы, 
влияющие на уровень и характер социальной активности 
студенческой молодежи в современных условиях. Полу-
ченные результаты расширяют эмпирическое поле иссле-
дований социальной активности молодежи в новых реги
онах Российской Федерации.

Целесообразность разработки темы исследования 
обусловлена необходимостью комплексного анализа соци-
альной активности студенческой молодежи Запорожской 
области в условиях трансформации регионального соци-
ально-образовательного пространства. Научная новиз-
на исследования заключается в рассмотрении социаль-
ной активности студентов как интегративного показателя 
их общественной вовлеченности с учетом региональной 
специфики, а также в выявлении факторов, определяющих 
особенности проявления социальной активности в новых 
институциональных условиях.

Целью исследования является выявление и обосно-
вание социальной активности студенческой молодежи  
как показателя ее включенности в общественную жизнь 
Запорожской области в условиях трансформации регио-
нального социально-образовательного пространства.

Для достижения поставленной цели в статье предпола-
гается решение следующих задач:

–  выявить основные формы социальной активности 
студенческой молодежи Запорожской области;

–  определить уровень и характер социальной актив-
ности студентов как показатель их включенности в обще-
ственную жизнь региона;

–  установить факторы, влияющие на формирование  
и проявление социальной активности студенческой моло-
дежи в региональном контексте;

–  обосновать роль образовательной среды и мер моло-
дежной политики в развитии социальной активности 
студентов.

Теоретическая значимость работы заключается  
в уточнении представлений о социальной активности сту-
денческой молодежи как многомерном социальном фено-
мене, связанном с процессами гражданского становления  
и социальной интеграции. 

Практическая значимость исследования состоит  
в возможности использования полученных выводов при 
разработке и реализации программ молодежной политики, 
воспитательных и образовательных практик, направленных 
на повышение социальной активности студентов в регионе.

Основная часть
Материалы и методы исследования. Методологи-

ческой основой исследования послужил аналитический 
подход, ориентированный на комплексное рассмотрение 
социальной активности студенческой молодежи как пока-
зателя ее включенности в общественную жизнь региона. 
В работе использовались методы анализа и обобщения, 
сопоставления теоретических положений и эмпириче-
ских данных, а  также интерпретации социологической 
информации.

Эмпирическую базу исследования составили результа-
ты социологического опроса студентов образовательного 
учреждения Запорожской области, проведенного методом 
анкетирования. В опросе приняли участие 50 студентов, 
обучающихся по программам бакалавриата и магистра-
туры. Полученные данные использовались для анализа 
уровня социальной активности студентов, форм их обще-
ственного участия и факторов, влияющих на включенность  
в социальные практики.

В качестве теоретико-методологической базы были 
использованы труды отечественных исследователей, 
посвященные проблематике социальной активности моло-
дежи, гражданской идентичности и молодежной полити-
ки. Дополнительным источником эмпирического и кон-
текстуального анализа послужили материалы официаль-
ных интернет-ресурсов, электронных средств массовой 
информации и интернет-изданий, отражающие практики 
реализации молодежных инициатив и форм социальной 
активности студентов в Запорожской области. Использо-
вание данных источников позволило уточнить региональ-
ный контекст исследования и соотнести результаты опроса  
с актуальными социальными процессами.

Результаты исследования и их обсуждения. В науч-
ных исследованиях социальная активность рассматривает-
ся как сложное и многомерное социальное явление, отра-
жающее степень включенности личности или социальной 
группы в общественные процессы. В наиболее общем виде 
она проявляется в готовности и способности субъекта уча-
ствовать в социально значимых практиках, взаимодейство-
вать с общественными институтами и реализовывать цен-
ностные ориентации в форме конкретных действий [3; 5].  
При этом социальная активность трактуется как много- 
аспектное явление, включающее мотивационно-ценност-
ные основания, процессы социализации и институциональ-
но оформленные формы общественного и гражданского уча-
стия. В контексте изучения студенческой молодежи данная 
проблематика приобретает особую значимость, посколь-
ку именно в период обучения формируются устойчивые 
модели общественного поведения, гражданской ответ-
ственности и социальной идентичности, что обусловливает 
необходимость комплексного анализа социальной актив-
ности студентов с учетом как личностных, так и социально- 
институциональных факторов.

Систематизация основных теоретических подходов  
к анализу социальной активности студенческой молодежи 
позволяет выявить ключевые интерпретации данного поня-
тия и определить аналитические акценты, используемые  
в современных исследованиях. Обобщение данных подхо-
дов представлено в табл. 1.

Обобщение теоретических подходов позволяет рассма-
тривать социальную активность студентов как многомер-
ный показатель их общественной включенности. В обоб-
щенном виде логика исследования и взаимосвязь ключевых 
аналитических элементов представлены на рисунке.

Формирование социальной активности студенческой 
молодежи Запорожской области осуществляется в условиях 
поэтапной интеграции региональной системы образования  
в федеральное образовательное пространство, сопровожда- 
ющейся институциональными изменениями в сфере вос-
питательной и молодежной политики. Данные процессы 
направлены на укрепление ценностных ориентиров, разви-
тие гражданской идентичности и создание условий для вклю- 
ченности молодежи в общественную жизнь региона.
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Таблица 1
Теоретические подходы к анализу социальной активности студенческой молодежи

Авторы Научный подход Ключевая интерпретация социальной 
активности Аналитический акцент

Р. М. Шамионов Социально-психологический Социальная активность как система 
мотиваций, ценностей и идентичности

Личностные и групповые 
основания активности

М. Е. Лавров Психолого-педагогический Социальная активность как фактор 
социализации и личностного развития

Образовательная среда

А. А. Дубинина Социологический Социальная активность  
как структурированная совокупность 
социальных практик

Уровни, формы  
и устойчивость участия

М. С. Филь, 
Н. В. Щербакова

Социально-политический Социальная активность как форма 
гражданского и общественно-
политического поведения

Гражданская включенность

Институциональные условия
(образовательная среда,
молодежная политика,

воспитательные практики)

Социальная активность 
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(уровень, формы, мотивация)

Социальные эффекты
(региональное развитие,

гражданская идентичность)

Включенность  
в общественную жизнь

(социальная интеграция,
гражданская ответственность)

Социальная активность

Рис. Социальная активность студентов  
как индикатор их включенности в общественную жизнь региона

В образовательных организациях области реализуются 
единые воспитательные модули, ориентированные на фор-
мирование духовно-нравственных и гражданских ценно-
стей. Внеурочные занятия, в  т.  ч. в формате «Разговоров  
о важном», выступают не только элементом воспитатель-
ной работы, но и важным фактором формирования пред-
посылок социальной активности, способствующим вов-
лечению обучающихся в общественно значимые формы 
взаимодействия  [4]. Масштаб и регулярность подобных 
мероприятий создают основу для расширения практик кол-
лективного участия и постепенного формирования устой-
чивых моделей социальной вовлеченности.

Существенное значение для развития социальной 
активности имеет участие молодежи в общероссийских  
и региональных общественно-патриотических иници
ативах, а также развитие механизмов ученического и сту-
денческого самоуправления. Вовлеченность студентов  
в данные практики формирует опыт социального участия, 
связанный с осмыслением гражданской ответственности, 
исторической памяти и общественной значимости совмест-
ных действий. Функционирование музеев воинской славы, 
проведение уроков мужества, участие в кадетских и юн- 
армейских объединениях, а  также реализация проектов, 
ориентированных на коллективную и проектную деятель-
ность, формируют социальную среду, в рамках которой 
закрепляются навыки ответственности, инициативности  
и группового взаимодействия [4].

Наряду с развитием воспитательной составляющей 
образования в регионе последовательно формирует-
ся инфраструктура поддержки молодежных инициатив. 
Открытие современных молодежных центров и реализа-
ция программ финансовой поддержки социально значимых 
проектов расширяют институциональные возможности 
для проявления социальной активности студентов и спо-
собствуют росту их включенности в общественную жизнь 
региона [10]. Дополнительным фактором расширения соци-
альной вовлеченности выступает участие студентов в об- 
разовательных и социально-ориентированных проектах.  
Так, в рамках программы «Университетские смены»  
в Запорожской области участие приняли около тысячи обу-
чающихся, что свидетельствует о востребованности фор-
матов, ориентированных на образовательную и социаль-
ную интеграцию молодежи [11]. Студенты региона также 
принимают участие в волонтерских и общественных акци-
ях, включая инициативы патриотической и социальной 
направленности, формируя опыт коллективного участия  
и социальной ответственности [12].

Отдельного внимания заслуживают практико-ориентиро-
ванные проекты, направленные на профессиональное и соци-
альное самоопределение студенческой молодежи. Реали- 
зация молодежных инициатив, ориентированных на разви-
тие профессиональных компетенций и расширение соци-
альных связей, отражает тенденцию к активному включе-
нию студентов в процессы социального и экономического 
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развития региона [14]. Участие студентов в производствен-
ных практиках и межрегиональных образовательных про-
граммах способствует укреплению профессиональной 
идентичности и социальной интеграции молодежи [14].

Таким образом, развитие социальной активности сту-
денческой молодежи Запорожской области определяется 
комплексом институциональных, образовательных и соци-
ально-организационных факторов, которые создают благо-
приятные условия для постепенной интеграции молодежи  
в общественную жизнь региона.

В целях эмпирической проверки теоретических поло-
жений статьи был проведен социологический опрос сту-
дентов образовательного учреждения Запорожской обла-
сти, направленный на выявление уровня их социальной 
активности и степени включенности в общественную 
жизнь региона. В исследовании приняли участие 50 сту-
дентов, обучающихся по программам бакалавриата  
и магистратуры. Полученные данные позволили вы- 
явить основные формы социальной активности студенче-
ской молодежи, а также факторы, влияющие на характер  
и интенсивность участия студентов в общественных  
и социальных практиках.

Обобщенные результаты опроса были систематизиро-
ваны по ключевым аналитическим показателям. Социаль-
но-демографическая характеристика респондентов пред-
ставлена в табл. 2.

Таблица 2
Социально-демографическая  

характеристика выборки

Показатель Категория Доля, %

Пол
Женщины 56
Мужчины 44

Возраст
17—19 лет 38
20—22 года 47
23—24 года 15

Уровень 
обучения

Бакалавриат 82
Магистратура 18

Представленная социально-демографическая характе-
ристика респондентов позволяет рассматривать получен-
ные эмпирические данные в контексте анализа социальной 
активности студентов на различных этапах профессиональ-
ной и личностной социализации. Сочетание обучающихся 
программ бакалавриата и магистратуры создает возмож-
ность выявления общих тенденций и особенностей вклю-
ченности студентов в общественную жизнь региона. 
Дальнейший анализ сосредоточен на рассмотрении уров-
ня социальной активности, форм общественного участия, 
ограничивающих факторов и показателей социальной 
включенности студентов, обобщенные результаты которо-
го представлены в табл. 3.

Таблица 3
Социальная активность студентов как показатель их включенности в общественную жизнь региона

Аналитический блок Показатель Категория/значение Доля 
респондентов, %

Уровень активности Интенсивность участия

Высокий 29
Средний 45
Низкий 18
Отсутствует 8

Формы активности Участие в практиках

Волонтерская деятельность 32
Образовательные и проектные инициативы 43
Общественные акции 17
Социально-политическая активность 8

Факторы ограничения Барьеры участия

Недостаток времени 44
Низкая информированность 32
Отсутствие интереса 17
Недоверие к институтам 7

Показатели включенности Социальные эффекты
Чувство социальной принадлежности 34
Гражданская ответственность 35
Социальная интеграция 31

Результаты социологического опроса, обобщенные  
в табл. 3, позволяют охарактеризовать социальную актив-
ность студентов Запорожской области как процесс, находя-
щийся в стадии постепенного формирования и институцио-
нального закрепления. Полученные данные свидетельству-
ют о том, что в студенческой среде преобладает средний 
уровень социальной активности (45 %), что отражает тен-
денцию к вовлечению молодежи в общественную жизнь 
преимущественно в эпизодических и проектно-ориентиро-
ванных формах. Данная модель участия может рассматри-
ваться как переходная, создающая основу для дальнейшего 
расширения и устойчивости социальных практик.

Доля студентов с высоким уровнем социальной актив-
ности (29 %) указывает на наличие в регионе сформиро-
вавшейся группы молодежи, ориентированной на регуляр-

ное участие в общественной и волонтерской деятельности. 
Наличие такой группы является значимым показателем 
позитивных изменений в сфере молодежной политики  
и свидетельствует о росте потенциала студенческой 
молодежи как активного субъекта общественной жизни.  
При этом сравнительно небольшая доля студентов с низ-
ким или отсутствующим уровнем активности позволяет 
говорить не о социальной пассивности, а о различиях в тем-
пах включения молодежи в общественные процессы.

Структура форм социальной активности демонстриру-
ет устойчивый интерес студентов к социально значимым 
и институционально поддерживаемым практикам, пре-
жде всего волонтерской деятельности и участию в обра-
зовательных и проектных инициативах. Расширение дан-
ных форм участия способствует формированию навыков  
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социальной ответственности и коллективного взаимодей-
ствия, а  также создает условия для постепенного перехо-
да от разовых форм участия к более устойчивым моделям 
социальной активности. Анализ факторов, ограничиваю-
щих социальную активность, показывает, что основные 
барьеры носят организационный и информационный 
характер. Преобладание таких факторов, как высокая учеб-
ная нагрузка и недостаточная информированность, свиде-
тельствует не о снижении мотивации, а о необходимости 
дальнейшего совершенствования механизмов вовлечения 
студентов и развития каналов коммуникации. Отмеча
емые ценностные ограничения носят умеренный характер  
и не препятствуют формированию позитивной динамики 
социальной активности.

Показатели включенности студентов в обществен-
ную жизнь региона подтверждают наличие положитель-
ных интеграционных процессов. Более половины респон-
дентов демонстрируют выраженное чувство социальной 
принадлежности и социальной интеграции, что указывает  
на формирование устойчивых связей между студенческой 
молодежью и региональным социальным пространством.  
При этом уровень гражданской ответственности развивает-
ся поступательно, отражая этапность формирования граж-
данской идентичности в студенческой среде.

В целом полученные результаты позволяют охаракте-
ризовать социальную активность студентов Запорожской 
области как развивающийся и положительно направленный 
процесс, отражающий постепенное включение молодежи  
в общественную жизнь региона и расширение спектра 
социальных практик участия.

Интерпретация полученных данных может быть допол-
нена их сопоставлением с результатами сравнительных 
исследований студенческой молодежи различных реги-
онов Российской Федерации. Так, в работе М.  С.  Филь  
и Н.  В.  Щербаковой  [4], посвященной анализу социаль-
но-политического поведения студенческой молодежи 
Москвы и Запорожской области, показано, что для сту-
дентов столичного региона характерна выраженная дис-
танцированность от общественно-политических процессов  
при одновременной ориентации на индивидуальные стра-
тегии самореализации.

В отличие от этого, студенты Запорожской области 
демонстрируют более высокую значимость коллективных 
и социально ориентированных форм участия, что обуслов-
лено особенностями регионального социального контек-
ста и опытом проживания в условиях институциональной 
трансформации. Указанные выводы соотносятся с резуль-
татами настоящего исследования и позволяют рассматри-
вать выявленные уровни социальной активности студен-
тов как отражение специфики регионального социального 
пространства.

На основе проведенного анализа представляется воз-
можным сформулировать ряд рекомендаций, направлен-
ных на дальнейшее развитие социальной активности сту-
денческой молодежи Запорожской области и повышение 
уровня ее включенности в общественную жизнь региона:

Рекомендуется усилить роль образовательных орга-
низаций высшего образования как ключевых институтов 
формирования устойчивых форм социальной активности 
студентов. Развитие долгосрочных волонтерских и проект-
ных программ на базе вузов, предполагающих регулярное 
участие студентов, может способствовать переходу от эпи-
зодических форм социальной активности к более стабиль-

ным моделям общественного участия. Эффективность дан-
ной меры может быть оценена через рост доли студентов, 
систематически участвующих в социальных и обществен-
ных проектах.

Важным направлением является развитие инфраструк-
туры поддержки молодежных инициатив на уровне регио
нальных молодежных центров и профильных структур 
молодежной политики. Создание условий для реализации 
студенческих социальных проектов, включая консульта-
ционную, организационную и информационную поддерж-
ку, будет способствовать расширению спектра форм соци-
альной активности и вовлечению студентов с изначально 
средним уровнем активности. Показателями результатив-
ности могут выступать увеличение числа реализованных 
молодежных проектов и расширение круга вовлеченных 
участников.

Рекомендуется улучшить механизмы информацион-
ного сопровождения молодежных инициатив на уровне 
региональных органов, ответственных за реализацию госу-
дарственной молодежной политики. Повышение доступ-
ности и прозрачности информации о возможностях уча-
стия в социальных и общественных практиках может сни-
зить барьеры вовлеченности, связанные с недостаточной 
информированностью студентов. Эффективность данных 
мер может быть зафиксирована через рост осведомленно-
сти студентов о региональных молодежных программах  
и инициативах.

Перспективным направлением является развитие форм 
студенческого самоуправления и проектной активности, 
ориентированных на формирование у студентов навыков 
ответственности, инициативности и коллективного взаимо-
действия. Поддержка данных форм активности со стороны 
образовательных организаций и региональных структур 
молодежной политики способствует укреплению граждан-
ской идентичности и формированию устойчивых моде-
лей социальной включенности, что может быть отражено  
в росте показателей социальной принадлежности и граж-
данской ответственности студентов.

Таким образом, согласование воспитательных, обра-
зовательных и социальных инициатив позволяет создать 
целостную среду, в рамках которой социальная активность 
студентов будет выступать не разовой практикой, а устой-
чивым показателем их включенности в общественную 
жизнь региона.

Заключение
Проведенное исследование позволило рассмотреть 

социальную активность студентов как показатель их вклю-
ченности в общественную жизнь Запорожской области  
в условиях поэтапной интеграции регионального образова-
тельного и социального пространства. Анализ теоретиче-
ских подходов и эмпирических данных показал, что соци-
альная активность студенческой молодежи формируется 
под воздействием институциональных и ценностных фак-
торов и носит развивающийся характер.

Результаты социологического опроса свидетельствуют 
о преобладании средних уровней социальной активности, 
что отражает наличие интереса студентов к общественному 
участию при сохранении преимущественно эпизодическо-
го характера вовлеченности. Наиболее распространенны-
ми формами социальной активности выступают волонтер-
ские и проектно-ориентированные практики, реализуемые 
в рамках институционально поддерживаемых инициатив. 
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Выявленные ограничивающие факторы указывают на не- 
обходимость дальнейшего укрепления устойчивых форм 
социальной вовлеченности и расширения возможностей 
регулярного общественного участия студентов.

В целом полученные результаты позволяют сделать 
вывод о положительной динамике социальной активно-
сти студенческой молодежи и ее постепенной интеграции  
в общественную жизнь региона. Социальная активность 

студентов может рассматриваться как значимый ресурс 
социальной интеграции и регионального развития, а также 
как ориентир для совершенствования молодежной поли-
тики. Перспективы дальнейших исследований связаны  
с углубленным анализом мотивационных механизмов 
социальной активности, расширением эмпирической базы 
и сравнительным изучением практик общественного уча-
стия студентов в различных региональных контекстах.
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