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ИССЛЕДОВАНИЕ ТРАДИЦИОННЫХ МЕТОДОВ ПРЕПОДАВАНИЯ  
КИТАЙСКОГО НЕМАТЕРИАЛЬНОГО КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ  

В ХУДОЖЕСТВЕННОМ ОБРАЗОВАНИИ
5.8.2 — Теория и методика обучения и воспитания (по областям и уровням образования)

Аннотация. В условиях глобализации методы препода-
вания традиционного китайского нематериального куль-
турного наследия в художественном образовании испыты-
вают недостаток систематического обзора и углубленных 
исследований, а также межкультурных сравнений, ориен-
тированных на практику между Китаем и Россией.

Цель представленного в статье исследования  — 
сравнить методы преподавания традиционного не- 
материального культурного наследия в художественном 
образовании в Китае и России, выявить характеристики 
и основные ценности китайских методов преподавания 
нематериального культурного наследия. В исследовании 
выдвигается гипотеза, что сочетание персонализиро-
ванных методов обучения в Китае, которые делают 
акцент на опыте, с развитыми и систематическими 
преимуществами России может решить ключевые про-
блемы в области передачи культурного наследия. В иссле-
довании используются такие методы, как систематиче-
ский анализ, обзор литературы по последним ключевым 
достижениям в Китае и России, сравнительное исследо-
вание и моделирование, чтобы прояснить двухэтапную 
логику передачи навыков и культурного погружения, вос-

полняя пробел в межкультурных исследованиях. Постро-
ена трехмерная оптимизационная модель «дифференци-
рованная стандартизация + цифровизация + подготов-
ка преподавателей» для решения практических проблем, 
таких как «передача навыков, но не души» и дисбаланс 
между масштабом и качеством.

Результаты исследования применимы к художествен-
ному образованию, охране нематериального культурного 
наследия и трансграничному культурному обмену между 
Китаем и Россией. Ограничением данного исследования 
является то, что опыт Китая и России носит относи-
тельно общий характер; будущие исследования будут 
более глубоко изучать сравнение конкретных категорий 
нематериального культурного наследия для расширения 
тематики исследования.

Ключевые слова: китайское нематериальное культур-
ное наследие, художественное образование, традиционные 
методы обучения, культурное наследие, китайско-россий-
ское сравнение, эстетическое воспитание, стандартиза-
ция обучения, подготовка педагогических кадров, цифро-
вые технологии в образовании, сохранение подлинности 
нематериального культурного наследия
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A STUDY ON TRADITIONAL TEACHING METHODS  
OF CHINESE INTANGIBLE CULTURAL HERITAGE IN ART EDUCATION

5.8.2 — Theory and methodology of training and education (by areas and levels of education)

Abstract. In the context of globalization, the teaching meth-
ods of traditional Chinese intangible cultural heritage in arts  
education lack systematic review and in-depth research,  
as well as cross-cultural Sino-Russian comparisons focusing  
on practice.

This study aims to compare the teaching methods of tradi-
tional intangible cultural heritage in arts education in China 
and Russia, identifying the characteristics and core values 
of Chinese intangible cultural heritage teaching methods.  

The research hypothesizes that combining China’s personal-
ized teaching methods, which emphasize experience, with Rus-
sia’s mature and systematic advantages can solve key issues 
in cultural heritage transmission. This study employs methods 
such as systematic analysis, literature review of recent core 
achievements in China and Russia, comparative research,  
and modeling to clarify the two-stage transfer logic of skill 
acquisition and cultural immersion, filling a gap in cross- 
cultural research. It constructs a three-dimensional  
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optimization model of “differentiated standardization + digi
talization + teacher training” to address practical problems 
such as “transmitting skills but not the soul” and the imba
lance between scale and quality.

The research results are applicable to art education, intan-
gible cultural heritage protection, and cross-border cultural 
exchange between China and Russia. The limitation of this 
study is that the experiences of China and Russia are relatively 

general; future research will delve deeper into the comparison 
of specific intangible cultural heritage categories to expand  
the research dimensions.

Keywords: Chinese intangible cultural heritage, art edu-
cation, traditional teaching methods, cultural heritage, Sino- 
Russian comparison, aesthetic education, standardization of edu- 
cation, teacher training, digital technologies in education, pre
servation of the authenticity of intangible cultural heritage
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Введение
На фоне глобализации и стремительного развития искус-

ство, являющееся основным носителем национальных куль-
турных генов, сталкивается с новыми вызовами в своем 
наследии и привлекает все большее международное внима-
ние. Художественное образование является главной обла-
стью для межпоколенческой передачи навыков и культурных 
смыслов, связанных с искусством и нематериальным культур-
ным наследием (далее — НКН). Традиционные методы обу-
чения, сформировавшиеся в процессе наследования китай-
ского искусства, НКН, воплощают в себе образовательную 
мудрость «единства знания и действия» и представляют собой 
образовательную модель, проверенную на практике.

В настоящее время исследования в области образования 
в сфере искусства, НКН, сосредоточены на инновационных 
методах, в то время как систематические исследования тради-
ционных методов обучения слабы, отсутствует межкультур-
ный сравнительный анализ китайско-российского подхода.

Актуальность исследования в основном определяется 
тремя ключевыми аспектами:

1.  Изучение традиционных методов преподавания китай-
ского НКН в сравнительной перспективе недостаточно.

2.  Существуют практические потребности в области 
художественного образования и модели преподавания, 
которая сможет обеспечить подлинность наследия.

3.  Российское художественное образование имеет глу-
бокую основу, и его опыт в наследовании традиционного 
искусства имеет сравнительную ценность.

Изученность проблемы. Данное исследование осно-
вывается на научных достижениях Китая и России в обла-
сти культурного наследия и художественного образования, 
формируя многоаспектную теоретическую основу.

Китайская теоретическая основа. Исследование 
использует концепцию «единства навыков и культуры» 
Цзоу Лифан [1], подчеркивая, что передача НКН не ограничи-
вается только передачей технических навыков, но также тре-
бует глубокого интеграции культурных коннотаций и наци-
онального духа. Оно опирается на теорию устной передачи 
Ян Хуэйцзюня [2], которая акцентирует внимание на ценно-
сти неявного опыта и субъективного понимания обучающих-
ся в процессе наследия. Исследование Ван Цзы [3] об эстетике 
традиционных китайских ремесел и модель «устной и сердеч-
ной передачи» Фэн Цицай [4] служат ключевой поддержкой 
для анализа культурного ядра традиционных навыков. Кроме 
того, практическое исследование Ли  Мэньмэй  [5] о препо-
давании НКН в начальных и средних школах подтверждает 
эффективность индивидуализированных методов; исследова-
ние Чжу Сяоцзин[6] об интеграции НКН с курсами дизайна  
в вузах демонстрирует потенциал сочетания традиций и инно-
ваций; компетентностная модель преподавателей НКН, раз-
работанная Цзяо Сяоцзюнь [7], заложила основу для модуля 

«подготовка преподавателей»; сравнительное исследование 
Юй Жуэй [8] о китайско-российских моделях преподавания 
предоставило структуру для межкультурного анализа; а рабо-
ты Пу Чжицзя [9] по цифровому наследию НКН дополнило 
теоретическое обеспечение для модуля «цифровизация».

Российские теоретические основы. Исследование вклю-
чает концепцию систематизации художественного образо-
вания Н. П. Петровой и Г. А. Бондаревой [10], которая пред-
лагает эффективную передачу традиционных навыков через 
интеграцию стандартизированной системы и цифровых 
инструментов. Исследования Л. И. Сорокиной и Н. А. Прям-
ковой  [11] о преподавании российских народных ремесел  
и А. Ш. Амиржановой [12] об эстетическом воспитании через 
традиционные искусства предоставили основания для анали-
за путей адаптации российских традиций к современности. 
Механизмы интеграции цифровых технологий в традиционное 
художественное образование, раскрытые Х. И. Х. Аль-Харга-
ном [13], стали важным ориентиром для разработки оптимиза-
ционных путей. Детальные сценарии применения цифровых 
инструментов представлены в исследованиях В.  В.  Салий  
и Р. П. Писаревского [14] о цифровых платформах для сохра-
нения ремесел, а  также в работах Г.  Р.  Кутателадзе  [15]  —  
эти исследования обеспечили ключевую теоретическую под-
держку для модуля «расширение цифровых возможностей».

Целесообразность разработки темы. Данное исследо-
вание не ограничивается существующими работами, сосре-
доточенными на общих вопросах инноваций или широких 
проблемах охраны наследия, а направлено на ранее недо-
статочно изученный ядро  — на педагогическую логику, 
лежащую в основе практик исторического наследия. Разра-
ботанная трехмерная оптимизационная модель «дифферен-
цированная стандартизация  + расширение цифровых воз-
можностей + подготовка преподавателей» обладает высо-
кой практической реализуемостью и может быть широко 
применена в образовательных учреждениях, центрах куль-
турного наследия и международных культурных проектах.

Цель исследования — сравнить методы преподавания тра-
диционного нематериального культурного наследия в художе-
ственном образовании в Китае и России, выявить характеристи-
ки и основные ценности китайских методов преподавания НКН.

Задачи исследования:
1)  анализ смысла и типов традиционных методов пре-

подавания китайского НКН; 
2)  структурированное межкультурное сравнение 

китайско-российского опыта по трем параметрам: целепо-
лагание, форма передачи, адаптация к современности;

3)  разработка научно обоснованных путей оптимиза-
ции традиционных методов.

Научная новизна исследования заключается в том, 
что оно демонстрирует внутреннюю логику «объединения 
навыков и культуры» в традиционных китайских методах 
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обучения, сравнивает ее с российским опытом и создает 
набор комплексных оптимизационных моделей, которые 
могут решить ключевые проблемы наследования.

Теоретическая значимость. Восполнение пробела в меж-
культурных исследованиях: существующим исследованиям  
не хватает структурированного сравнения традиционных мето-
дов обучения НКН между Китаем и Россией. Данное исследо-
вание впервые проводит сравнительный анализ в трех измере-
ниях: цели обучения, формы передачи и современной адапта-
ции, выявляя взаимодополняемость двух методов, предлагая 
путь межкультурной интеграции и расширяя международную 
перспективу исследований в области передачи НКН.

Практическая значимость. Разработанная в данном 
исследовании трехмерная модель «дифференцированной 
стандартизации  + цифровизации  + подготовки препода-
вателей» может напрямую способствовать модернизации 
образовательных программ, связанных с традиционными 
искусствами и НКН, а также служить практическим руко-
водством для разработки курсов по охране и сохранению 
культурного наследия.

Основная часть
Методология исследования включает:
•  Метод системного анализа: рассматривает традици-

онные китайские методы обучения НКН, классифицируя 
их по типам, чтобы прояснить внутреннюю связь между 
передачей технологий и погружением в культуру [8].

•  Метод обзора литературы: анализ монографий  
и научных статей китайских и российских ученых по тради-
ционному художественному образованию и передаче НКН 
обеспечивает актуальность и научную строгость исследо-
вания, а также выявляет пробелы в межкультурных сравни-
тельных исследованиях [10].

•  Метод сравнительного исследования: проводит 
структурированный анализ традиционных методов обуче-
ния искусству в Китае и России по трем основным направ-
лениям: цели обучения, формы передачи и современная 
адаптация. Он выявляет соответствующие преимущества 
каждого подхода, обеспечивая основу для межкультурной 
интеграции и оптимизации [11].

•  Метод построения модели: объединяет опыт персо-
нализированного обучения в Китае с систематическими  
и цифровыми практиками России для построения трехмер-
ной оптимизационной модели «дифференцированной стан-
дартизации + расширения цифровых возможностей + под- 
готовки учителей», которая направляет модернизацию тра-
диционных методов обучения [13].

Параметры сравнения. Сравнительное исследование 
китайско-российского опыта традиционного преподавания 
искусства основывается на трех параметрах:

1)  целеполагание обучения (приоритеты в процессе 
передачи);

2)  форма передачи навыков (организационные модели);
3)  механизм адаптации к современности (способ инте-

грации с современным образованием).
Данный подход позволяет систематизировать различия 

и сходства двух культурных моделей, выявляя опыт, при-
годный для оптимизации традиционных методов препода-
вания китайского НКН.

Результаты и обсуждение исследования.
Особенности китайского подхода. Китайские иссле-

дования традиционных методов преподавания НКН сосре-
доточены на «ценности живой передачи» и «практиче-

ской адаптивности». Как ключевой носитель традицион-
ной китайской культуры, передача технической сущности  
и культурных коннотаций НКН в значительной степени 
опирается на индивидуализированные методы (устная пере-
дача, копирование, практическое понимание). Эти методы 
сформировали уникальную логику «равного акцента на тех- 
нике и культуре», обеспечивающую точную передачу на- 
выков и глубокое погружение в национальную эстетику.

Однако практические ограничения этих моделей — огра-
ниченность масштаба деятельности носителей НКН при-
водит к низкой эффективности передачи и узкому охвату, 
затрудняя адаптацию к требованиям современного образо-
вания. Поэтому в китайских исследованиях активно иссле-
дуются пути интеграции традиционных методов с современ-
ными образовательными концепциями (например, индиви-
дуализированные планы в рамках группового обучения).

Особенности российского подхода. Российские уче-
ные в исследованиях традиционных методов преподавания 
искусства фокусируются на «систематичности» и «эстети-
ческой ценности». Российское наследие художественно-
го образования характеризуется глубокой академической 
основой: научное сообщество считает, что эффективная 
передача традиционных навыков невозможна без стандар-
тизированной и упорядоченной системы обучения. Ключе-
вые элементы российского подхода:

•  Построение полной цепочки обучения от базовой 
подготовки до творческой практики, уточнение целей  
на каждом этапе.

•  Интеграция эстетического воспитания в процесс осво-
ения навыков  — учащиеся не только осваивают технику, 
но и развивают художественное восприятие и понимание 
национальной культуры.

Кроме того, российские ученые активно внедряют совре-
менные технологии (цифровые платформы, виртуальные 
мастерские) для расширения масштаба передачи традицион-
ного искусства. Такая интеграция повышает эффективность 
без ущерба для традиционной эстетической ценности.

Сопоставление китайского и российского подходов 
представлено в таблице.

Сопоставление китайского и российского подходов
Параметр Китайский подход Российский 

подход
Целеполагание Сохранение 

подлинности НКН 
и культурной 
идентичности

Систематизация 
передачи  
и эстетическое 
воспитание

Форма передачи Индивидуализирован-
ная (устная передача, 
персональное 
руководство)

Стандартизирован-
ная 
(многоуровневая 
система обучения)

Адаптация  
к современности

Интеграция с совре- 
менными образова-
тельными концеп-
циями (инновационное 
мышление)

Внедрение 
цифровых 
технологий  
и расширение 
учебных форм

Сходства между двумя подходами: обе стороны призна-
ют ценность традиционных методов в передаче культуры 
и необходимость их адаптации к современности. Основ-
ные различия — в фокусе: китайский подход акцентирует 
на индивидуализированной «живой передаче» конкретных 
категорий НКН, российский — на систематизации и эсте-
тическом воспитании. Эти особенности предоставляют 
важную информацию для оптимизации китайских методов: 
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можно сочетать индивидуализацию традиционных передач 
с систематизацией обучения (по российскому опыту) и рас-
ширить масштаб через цифровые технологии.

Современная оценка ценности и пути оптимизации 
традиционных методов обучения искусству НКН Китая.

Современная ценность. В условиях развития совре-
менного художественного образования и растущего вни-
мания к культурному наследию традиционные методы пре-
подавания китайского НКН демонстрируют незаменимую 
ценность в трех измерениях:

•  Наследование: жизнеспособность НКН обусловлена его 
«живой природой» — непрерывному продолжению навыков 
и культуры через межпоколенческое взаимодействие [4].

•  Образование: придерживаясь принципов «обучения в со- 
ответствии со способностями» и «интеграции знаний и практи-
ки», мы преодолеваем разрыв между теорией и практикой и уг- 
лубляем наше понимание навыков посредством практики [5].

•  Культура: следуя принципу «объединения наследова-
ния навыков с культурным погружением», студенты изуча-
ют навыки, связанные с НКН, одновременно познавая их 
историю, обычаи и ценности. Это способствует глубокой 
связи с национальными культурными традициями и повы-
шает уверенность в себе [12].

Путь оптимизации. На основе китайско-российских 
академических исследований и практического опыта, а так-
же с учетом ограничений традиционных методов, разрабо-
тан трехмерный путь оптимизации:

•  Создание стандартизированной системы обучения: 
будет сформирована объединенная группа хранителей НКН, 
экспертов в области образования и культурологов для уточ-
нения основных моментов и стандартов передачи НКН, 
моделирования обучения и практической оценки. Будут 
разработаны дифференцированные стандарты, основанные  
на характеристиках различных категорий НКН, для решения 
проблемы фрагментированного традиционного обучения  
и повышения стандартизации и эффективности передачи.

•  Содействие глубокой интеграции традиций и современ-
ности: будет создана система обучения, основанная на тради-
циях, с использованием современных технологий, таких как 
онлайн-платформы, для создания иммерсивных сценариев, 
преодоления временных и пространственных ограничений  
и расширения охвата аудитории. Интеграция инновационного 
мышления и междисциплинарных элементов будет направлять 

студентов к проведению исследований и инноваций в рамках 
традиционных рамок, удовлетворяя практические потребности.

•  Укрепление кадрового состава: преподаватели являют-
ся основополагающей гарантией качества художественного 
образования в области НКН. Необходимо повысить организа-
ционные и педагогические возможности специалистов в обла-
сти НКН и воспитать таланты, обладающие как «профессио-
нальными навыками», так и «педагогическим» мастерством; 
интегрировать ресурсы факультетов искусств университетов 
и баз охраны НКН, а также совместно воспитывать професси-
ональные таланты, используя современные образовательные 
концепции, для укрепления основы развития.

Заключение
Традиционные китайские методы обучения работе 

с НКН придерживаются концепции «двойной передачи 
навыков и культуры», подчеркивая сохранение подлинно-
сти ремесла и его культурных коннотаций. Это резко кон-
трастирует с разделением технических и культурных ком-
понентов в современных стандартизированных моделях.

Сравнительный анализ китайской и российской культур 
показывает, что китайский подход делает акцент на индиви-
дуализированном «живом наследии» и культурной идентич-
ности, в то время как российский подход подчеркивает систе-
матическое обучение и эстетическое воспитание. Оба подхода 
объединяет общая нить: интеграция традиций и современно-
сти. Это решает практическую проблему, присущую китайско-
му подходу: его многолетняя опора на носителей НКН привела 
к недостаточной систематизации и ограниченному масштабу.

«Трехмерная оптимизационная модель» объединяет пре-
имущества обоих подходов: она сохраняет уникальность  
и культурную глубину традиций, опираясь на российский опыт 
для разработки стандартов классификации, расширяя масштаб 
за счет современных технологий и повышая качество персона-
ла посредством обучения преподавателей и интеграции ресур-
сов. Эта модель сочетает традиции и инновации, демонстрируя 
ценность НКН в современном художественном образовании  
и достигая основных целей данного исследования.

В будущих исследованиях можно было бы расширить 
ее охват, например, путем сравнения опыта Китая и России 
в категориях НКН, разработки персонализированных путей 
передачи наследия и проведения сравнительного анализа  
с международной точки зрения.
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