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ФОРМИРОВАНИЕ ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ В ПРОЦЕССЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ, ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО НЕПРОФИЛЬНЫМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
5.8.1 — Общая педагогика, история педагогики и образования

Аннотация. Физико-математическое образование буду-
щих специалистов — выпускников образовательных организа-
ций высшего образования — является важным звеном их каче-
ственной профессиональной подготовки. Это относится не 
только к обучающимся образовательных программ высшего 
образования профильных укрупнённых групп специальностей 
и направлений подготовки, таких как 01.00.00 «Математи-
ка и механика», 03.00.00 «Физика и астрономия» и др., но и 
обучающихся непрофильных образовательных программ выс-
шего образования таких укрупнённых групп специальностей 
и направлений подготовки, как 31.00.00 «Клиническая меди-
цина», 37.00.00 «Психологические науки», 44.00.00 «Образова-
ние и педагогические науки». В статье рассмотрены особен-
ности формирования содержания физико-математических 
дисциплин (курсов, модулей) для обучающихся образователь-
ных программ медицинского и психолого-педагогического про-
филей в условиях реализации образовательной деятельности 
по актуализированным федеральным государственным об-
разовательным стандартам высшего образования, которые 
разработаны с учётом норм и положений утверждённых 
профессиональных стандартов, видов профессиональной 
деятельности и реестра трудовых функций. Выделены  
и проанализированы физико-математические компетенции, 
заложенные в стандартах специальностей 31.05.01 «Лечеб-
ное дело» и 37.05.01 «Клиническая психология», где авторы 
настоящего исследования непосредственно осуществляют 

образовательную деятельность. Указаны ключевые аспек-
ты физико-математической подготовки студентов, обу-
чающихся по непрофильным образовательным программам 
высшего образования, в соответствии с нормативно-право-
вым обеспечением и государственной регламентацией обра-
зовательной деятельности (Концепция развития матема-
тического образования в Российской Федерации, Концепция 
преподавания учебного предмета «Физика» и др.). В статье 
отражена необходимость изучения физико-математиче-
ских дисциплин, содержание которых в обязательном по-
рядке должно соотноситься с осваиваемой специальностью  
и будущей квалификацией обучающихся. Приведены примеры 
профессионально-ориентированных заданий и ситуационных 
задач, которые отражают межпредметные связи между 
изучаемыми физико-математическими дисциплинами и об-
щей профессиональной подготовкой студентов — будущих 
специалистов.

Ключевые слова: физико-математическая подготовка 
обучающихся, непрофильные образовательные программы 
высшего образования, физико-математические компетенции, 
федеральные государственные образовательные стандарты 
высшего образования, образовательная программа высшего 
образования, профессионально-ориентированное задание, си-
туационная задача, математические методы в психологии, 
физика, физические основы функциональной диагностики, 
межпредметные связи, общая профессиональная подготовка
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Original article

BUILDING COMPETENCES IN PHYSICS AND MATHEMATICS IN THE PROFESSIONAL TRAINING 
OF STUDENTS OF NON-PROFILE HIGHER EDUCATION PROGRAMS 

5.8.1 — General pedagogy, history of pedagogy and education

Abstract. The physics and mathematics education of future 
specialists — university graduates — is an important part of 
their qualitative professional training. This refers not only to the 

students of educational programs of higher education of special-
ized enlarged groups of specialties and training areas, such as 
01.00.00 “Mathematics and Mechanics”, 03.00.00 “Physics and 
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Astronomy” and others, but also to the students of non-profile 
higher education programs of enlarged groups of specialties and 
training areas, such as 31.00.00 “Clinical Medicine”, 37.00.00 
“Psychological Sciences”, 44.00.00 “Education and Pedagog-
ical Sciences”. The article considers the peculiarities of shap-
ing the content of physics and mathematics disciplines (courses, 
modules) for students of educational programs of medical, psy-
chological and pedagogical profiles in the conditions of educa-
tional activity according to the updated federal state educational 
standards of higher education which are developed taking into 
consideration the norms and statements of the approved profes-
sional standards, types of professional activity and register of la-
bor functions. The article highlights and analyzes physical-math-
ematical competencies set forth in the standards of specialties 
31.05.01 “Medical Medicine” and 37.05.01 “Clinical Psycholo-
gy” where the authors of the present study carry out educational 
activities. The key aspects of physical and mathematical training 
of students studying in non-core educational programs of higher 

education in accordance with the regulatory and legal support 
and state regulation of educational activities (the Concept of 
mathematical education development in the Russian Federation, 
the Concept of teaching Physics, etc.) are indicated. The article 
reflects the necessity of studying physics and mathematics, the 
content of which should obligatory correlate with the specialty 
being mastered and the future qualification of the students. The 
examples of professionally oriented tasks and situational prob-
lems, which reflect interdisciplinary links between the studied 
physical-mathematical disciplines and general professional 
training of students — future specialists, are presented.

Keywords: physics and mathematics training of students, 
non-profile educational programs of higher education, competenc-
es in physics and mathematics, federal state educational standards 
of higher education, educational program of higher education, 
professionally-oriented task, situational problem, mathematical 
methods in psychology, physics, physical basics of functional di-
agnosis, interdisciplinary relations, general professional training
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Введение
Физика и математика как учебные дисциплины пред‑

ставляют широкие возможности для развития профессио‑
нальных и творческих способностей человека. Посредством 
изучения проблем и решения задач по физико-математиче‑
ским дисциплинам, применения их методик и технологий 
в профессиональной деятельности обучающиеся учатся по‑
нимать явления, закономерности, и познавать окружающую 
действительность, формируют научно-исследовательский 
подход при рассмотрении материального мира. И если в про‑
цессе профессиональной подготовки студентов профильных 
образовательных программ высшего образования (далее — 
ОП ВО) (таких как «Математика», «Физика», «Прикладная 
математика», «Радиофизика», «Статистика» и т. д.) изучение 
фундаментальных положений указанных дисциплин — это 
данность, то в системе профессиональной подготовки сту‑
дентов непрофильных ОП ВО (психолого-педагогических, 
социально-гуманитарных, медицинских и др.) — это больше 
необходимость для получения полноценной качественной 
квалификации по результатам обучения. Как отмечают неко‑
торые исследователи, знания в области математики и физи‑
ки, применение их при рассмотрении и решении профессио‑
нально-ориентированных задач и ситуаций — важная часть 
общей профессиональной подготовки студентов вуза [1—4]. 
Такая позиция регламентирована и нормативно-правовыми 
документами в сфере образования. 

В утверждённой Правительством РФ Концепции разви‑
тия математического образования [5] указана особая роль 
математического образования и важное значение математи‑
ческих методов для социально-экономической стабильно‑
сти, конкурентоспособности оборонной промышленности и 
создания современных инновационных технологий. Именно 
с математической грамотностью связывается в будущем мо‑
дернизация высокопроизводительных рабочих мест практи‑
чески во всех отраслях жизнедеятельности человека и обще‑
ства. В утверждённой Решением Коллегии Министерства 
просвещения РФ Концепции преподавания учебного пред‑
мета «Физика» [6] отражено, что физика как наука в целом и 
физические основы окружающего мира показывают обучаю‑
щимся наиболее чёткие примеры применения научного ме‑
тода познания, а также способы получения достоверных зна‑
ний об окружающей нас действительности. В связи с этим 

задача изучения и анализа междисциплинарных физико-ма‑
тематических связей в системе профессиональной подготов‑
ки студентов образовательных организаций высшего обра‑
зования (далее — ОО ВО) именно непрофильных ОП ВО 
является чрезвычайно актуальной.

На важность формирования физико-математических ком‑
петенций у студентов, например, медицинских и фармацевти‑
ческих ОП ВО указывает Стратегия развития здравоохране‑
ния в Российской Федерации на период до 2025 г. [7], которая 
запрашивает специалистов, способных проводить математи‑
ко-статистическую обработку результатов медицинских ис‑
следований и сопровождать различного рода формы статисти‑
ческой отчётности в профессиональной деятельности.

Вместе с тем приходится констатировать недостаточ‑
ный объём физико-математических курсов в содержании 
реализуемых непрофильных ОП ВО. А имеющиеся дисци‑
плины не отражают необходимые для полноценной квали‑
фикации межпредметные связи. В лучшем случае это два 
курса по выбору в учебном плане, которые не всегда ох‑
ватывают тот сегмент знаний, умений и навыков обучаю‑
щихся, способных сформировать заявленные компетенции 
стандартов и образовательных программ. В связи с этими 
запросами и современными подходами, наблюдаемыми  
в системе профессиональной подготовки кадров для реали‑
зации стратегических целей государства и общества, воз‑
никла необходимость и целесообразность разработки темы, 
характеризующая внедрение в учебный процесс дисциплин 
(курсов, модулей), способных формировать физико-мате‑
матические компетенции обучающихся. 

Следует отметить, что проведённый авторами настояще‑
го исследования анализ образовательных программ и учеб‑
ных планов различных ОО ВО (классических, ведомствен‑
ных, национально-исследовательских, федеральных и т. д.) 
позволяет заключить, что большинство из них не ориенти‑
рованы (либо не совсем нацелены) на формирование физи‑
ко-математических компетенций. Хотя имеются запросы  
от потенциальных работодателей и баз трудоустройства  
в части обязательности физико-математической и информа‑
ционно-коммуникационной грамотности лиц, проходящих  
у них практику и(или) стажировку.

Изученность проблемы. Вышеуказанные моменты яв‑
ляются предметом рассмотрения многих исследователей,  
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которые указывали на важную роль физико-математическо‑
го образования в процессе профессиональной подготовки 
будущих психологов-педагогов, медицинских и фармацев‑
тических кадров, экономистов, юристов и др. Так, О. Л. Ха‑
бибулина [8] в своём исследовании указывает на необходи‑
мость знания будущими специалистами медиками физиче‑
ских основ, поскольку оперирование физическими законами 
позволит глубже и основательнее изучать функционирование 
живого организма, логически объяснять нормальные физи‑
ологические и патологические процессы. М. А. Ризаханов и 
его коллеги [9] подтверждают мнение авторов настоящего ис‑
следования о недостаточном объёме физико-математических 
курсов в реализуемых ОП ВО, что несомненно уменьшает 
мотивационный аспект и заинтересованность обучающихся. 
Коррелируют с этим и основополагающие положения Кон‑
цепции развития математического образования в Российской 
Федерации, в частности норма, что «студентам (в том числе 
готовящимся стать педагогическими работниками) необхо‑
димо решать задачи элементарной математики в зоне своего 
ближайшего развития, в существенно большем объёме, чем 
сегодня, проходить практику в школе, используя эту деятель‑
ность как основу и мотивирующий фактор для получения 
психолого-педагогических знаний». Нельзя не согласиться  
с мнением Н. А. Федяновой [10], которая в своей работе ука‑
зывает, что математические методы значительно упрощают 
процессы управления и принятия решений в сфере бизнеса и 
экономики, так как являются высокоэффективным средством 
моделирования ситуации и представления нужной информа‑
ции. В принципе данное мнение можно транслировать и на 
все другие отрасли жизнедеятельности человека без потери 
его смысловой нагрузки. Значимость физико-математических 
компетенций для обучающихся ОО ВО, в том числе и по не‑
профильным ОП ВО, неоднократно поднималась Т. А. Таби‑
шевым [11], Л. В. Шкериной, Ф. А. Григорьевой [12] и др. 
Вместе с тем, как отмечено выше, имеется определённая 
потребность системы образования, а также профессиональ‑
но-общественный запрос и государственные ориентиры в ча‑
сти повышения физико-математической грамотности специа‑
листов «непрофильников».

Целью исследования является изучение особенностей 
и необходимости формирования физико-математических 
компетенций в процессе профессиональной подготовки 
студентов, обучающихся по непрофильным ОП ВО.

Задачи исследования:
– указать нормативно-правовое обеспечение, регламен‑

тирующее необходимость физико-математического обра‑
зования непрофильных специалистов;

– выделить физико-математические компетенции (или 
компетенции, ориентированные на освоение физико- 
математических знаний, умений и навыков), формируемые 
по таким непрофильным образовательным программам 
Кабардино-Балкарского государственного университета 
им. Х. М. Бербекова (далее — КБГУ), как 31.05.01 «Лечеб‑
ное дело» и 37.05.01 «Клиническая психология»;

– привести образцы профессионально-ориентирован‑
ных заданий и ситуационных задач медико-фармацевтиче‑
ского и психолого-педагогического содержания по физи‑
ко-математическим дисциплинам.

Научная новизна данной работы состоит в формули‑
ровании и обосновании авторского взгляда на систему фор‑
мирования физико-математических компетенций в процес‑
се профессиональной подготовки студентов, обучающихся 
по непрофильным ОП ВО.

Теоретическая значимость работы заключается в ука‑
зании и обосновании необходимости формирования физи‑
ко-математических компетенций в процессе профессиональ‑

ной подготовки студентов, обучающихся по непрофильным 
ОП ВО с целью получения ими качественной квалификации, 
максимально приближенной к реальной профессиональной 
деятельности. Практическая значимость работы состоит  
в необходимости формирования содержания физико-мате‑
матических дисциплин с включением наибольшего количе‑
ства профессионально-ориентированных заданий и ситуаци‑
онных задач, что позволит организовать учебный процесс 
таким образом, чтобы повысить качество обучения и общей 
профессиональной подготовки будущих специалистов. При‑
ведённая схема анализа и примеры заданий, сформулирован‑
ных в рамках работы авторов в КБГУ, могут быть полезны 
научно-педагогическим работникам других ОО ВО.

Методологической основой исследования являются об‑
щенаучные (сравнение, анализ, синтез) и специальные (ор‑
ганизационный, системный и структурно-функциональный 
подходы) методы исследования, позволяющие провести тео‑
ретико-практическое обоснование необходимости освоения 
физико-математических компетенций студентами непро‑
фильных ОП ВО.

Основная часть
Естественным продолжением профессионально-обще‑

ственного запроса в качественном физико-математическом 
образовании и государственной регламентации образователь‑
ной деятельности являются актуализированные федеральные 
государственные образовательные стандарты по специально‑
стям и направлениям подготовки высшего образования.

Федеральный государственный образовательный стан‑
дарт высшего образования по специальности 31.05.01 «Ле‑
чебное дело» [13] предусматривает формирование таких 
результатов освоения образовательной программы, как 
компетенции УК-10 и ОПК-9 (рис. 1).

Рис. 1. Компетенции УК-10 и ОПК-9

В КБГУ по образовательной программе «Врачебная прак‑
тика в области лечебного дела» [14] установлен «Физико-ма‑
тематический модуль», предусматривающий изучение дис‑
циплины «Физика, математика», которая является одним из 
важнейших курсов учебного плана, формирующий указанные 
компетенции УК-10 и ОПК-9. Целью освоения учебной дис‑
циплины «Физика, математика» является формирование у сту‑
дентов-медиков системных знаний о физических свойствах и 
физических процессах, протекающих в биологических объек‑
тах, о физических законах, лежащих в основе функциониро‑
вания медицинской аппаратуры и комплексных диагностиче‑
ских систем, математико-статистических методах исследова‑
ния в профессиональной деятельности необходимых как для 
обучения другим учебным дисциплинам, так и для развития 
профессиональных компетенций, необходимых для выполне‑
ния функциональных обязанностей в сфере здравоохранения. 
Примеры профессионально-ориентированных заданий по дис‑
циплине «Физика, математика» представлены на рис. 2.

Федеральный государственный образовательный стан‑
дарт высшего образования по специальности 37.05.01 «Кли‑
ническая психология» [15] предусматривает формирование 
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таких результатов освоения образовательной программы, 
как компетенции УК-1 и ПК-6 (определяемая образователь‑
ной организацией высшего образования самостоятельно  
на основе требований работодателей и профильных про‑
фессиональных стандартов) (рис. 3).

Рис. 2. Примеры профессионально-ориентированных заданий 
(ПОЗ) по дисциплине «Физика, математика»

Рис. 3. Компетенции УК-1 и ПК-6

В КБГУ в образовательную программу «Патопсихологи‑
ческая диагностика и психотерапия» [16] включены такие дис‑
циплины физико-математического профиля, как «Математи‑
ческая статистика» (дисциплина, относящаяся к обязательной 
части программы) и «Математические методы в психологии» 
(дисциплина, относящаяся к части, формируемой участника‑
ми образовательных отношений), которые в достаточном объ‑
ёме участвуют в формировании указанных компетенций УК-1  
и ПК-6. Целью освоения учебной дисциплины «Математи‑
ческая статистика» является формирование в общей системе 
знаний основных представлений и понятий фундаменталь‑
ного математического образования, выработка навыков ста‑
тистической обработки полученных в результате исследова‑
ний экспериментальных данных и их графического представ‑
ления, анализа и профессиональной интерпретации. Целью 
освоения учебной дисциплины «Математические методы  
в психологии» является освоение основных методологиче‑
ских принципов, теоретических понятий и методических 

средств использования математического моделирования  
в процессе организации психолого-педагогического исследо‑
вания, обработки и интерпретации его результатов.

Содержание дисциплин построено таким образом, что 
обучающиеся в течение года планомерно осваивают элемен‑
ты высшей математики (в части изучения теории множеств, 
элементарных функций и их графиков, линейной алгебры и 
основ аналитической геометрии), основы математической 
статистики и теории вероятностей и переходят к изучению 
основных математических методов обработки результатов 
эксперимента и статистических данных и методов проверки 
статистических гипотез, которые служат операционно-ис‑
следовательским инструментарием для изучения профес‑
сиональных дисциплин на старших курсах обучения, в том 
числе при прохождении практик и подготовке выпускной 
квалификационной, научной работы и т. д.

Примеры профессионально-ориентированных заданий 
и ситуационных задач по дисциплинам «Математические 
методы в психологии» или «Математическая статистика» 
представлены на рис. 4.

Рис. 4. Примеры профессионально-ориентированных заданий (ПОЗ) 
и ситуационных задач по дисциплинам «Математические методы  

в психологии» или «Математическая статистика»

Ввиду громоздкости решения и выкладок данных про‑
фессионально-ориентированных заданий и ситуационных 
задач, предоставляем читателям ссылку для ознакомления 
с учебно-методическим материалами авторов настоящего 
исследования, размещёнными в электронной информаци‑
онно-образовательной среде КБГУ, где на странице курса 
(рис. 5) представлено их рассмотрение (https://open05.kbsu.
ru:8033/moodle/course/view.php?id=5538).

Рис. 5. Страница дисциплины «Математические методы в психологии»  
на базе платформы Moodle (авторский курс)
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Выводы
Следует отметить, что профессионально-обществен‑

ный запрос и государственные ориентиры в части повы‑
шения физико-математической грамотности затрагивают 
не только профильных специалистов, но и специалистов 
прикладных отраслей, в частности таких социально зна‑
чимых секторов, как здравоохранение, психолого-педа‑
гогическое образование и др. Исследование показало, 
что необходимо системно подходить к данной пробле‑
ме, поскольку практика показывает, что большинство 
работников этих секторов испытывают определённые 
трудности при изучении процессов, связанных с при‑
менением физико-математических компетенций. Здесь 
должны быть учтены совершенно различные аспекты ор‑
ганизации и осуществления образовательной деятельно‑
сти, начиная с момента формирования учебного плана по 
той или иной специальности (направлению подготовки), 
завершая наполнением содержательной части конкрет‑
ной дисциплины, нацеленной на формирование соответ‑
ствующей компетенции. Отмечена важность включения  
в изучаемые физико-математические дисциплины таких 

профессионально-ориентированных заданий и ситуаци‑
онных задач, которые бы показывали ценность знания 
физических основ изучаемых явлений и незаменимость 
математических методов при проведении исследований 
в профессиональной деятельности. Конечно, рассмотре‑
нию подобных заданий должна предшествовать логиче‑
ски спланированная теоретико-практическая подготовка, 
позволяющая перейти к изучению проблем, непосред‑
ственно выходящих в плоскость профессиональной дея‑
тельности обучающихся. Следует отметить, что образо‑
вательные организации высшего образования по-разно‑
му подходят к построению индивидуальной траектории 
реализуемых образовательных программ. Представлен 
опыт КБГУ в рассматриваемом вопросе, однако воз‑
можно, что все ОО ВО подходят к решению проблемы 
по-разному, в дальнейших исследованиях сравнительно- 
сопоставительный анализ будет представлен. Здесь мы, не‑
сомненно, видим вектор развития и положительной транс‑
формации содержания этих программ для нужд стратеги‑
ческого развития государства и общества в соответствии  
с возникающими запросами и требованиями.
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ИЗУЧЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ  
МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

5.8.2 — Теория и методика обучения и воспитания (по областям и уровням образования)

Аннотация. В статье представлено обоснование не-
обходимости изучения художественно-эстетического 
развития младших школьников. Автором обосновывается 

позиция о том, что художественно-эстетическое разви-
тие младших школьников является важным аспектом пол-
ноценного формирования личности ребенка. 


