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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА РАЗВИТИЯ ИНИЦИАТИВЫ ДОШКОЛЬНИКА  
В ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

ДИАГНОСТИКА И КРОСС-КУЛЬТУРНЫЙ АНАЛИЗ (РОССИЯ И КИТАЙ)
5.8.1 — Общая педагогика, история педагогики и образования

Аннотация. Современные приоритеты дошкольного 
образования связаны с развитием инициативы как лич-
ностного качества дошкольников. Предмет исследования 
представленного в статье исследования — культурно обу-
словленные качественные особенности проявления игро-
вой инициативы детей России и Китая. Цель исследова-
ния — изучить структуру педагогической поддержки раз-
вития инициативы дошкольников в игровой деятельности. 
Гипотеза исследования: общий уровень игровой инициати-
вы дошкольников в России и Китае статистически значи-
мо не различается; качественные стратегии ее проявле-
ния культурно специфичны. Российские дети чаще будут 
инициировать спонтанные, творчески преобразованные 
сюжеты, тогда как китайские — преимущественно сле-
довать знакомым социальным сценариям с акцентом  
на кооперацию.

Методология исследования опирается на культурно- 
исторический, системный и личностно-деятельностный 
подходы. Выборку составили 120  дошкольников из трех 
детских садов Улан-Удэ и двух — Харбина. Средний балл 
инициативы составил 18,4 у российской выборки и 18,1 — 
у китайской (p  >  0,05). Качественный анализ показал,  
что у 68 % китайских детей инициатива связана с вос-
произведением знакомого сценария, а у 72 % российских —  

с придумыванием новых ролей. Выявленные качествен-
ные различия требуют разных акцентов в педагогической 
поддержке: в Китае  — стимулирование вариативности,  
в России — обучение договоренности в коллективной игре.

Теоретическая значимость исследования заключается 
в анализе концепции детской игры с учетом межкультур-
ных особенностей. Практическая значимость представ-
ляет комплекс и принципы педагогической поддержки ини-
циативы дошкольников в игровой деятельности. Новизна 
исследования заключается в адаптации шкалы наблюде-
ния за игровой инициативой и создание протокола фикса-
ции типов инициативы. Область применения полученных 
результатов охватывает деятельность воспитателей 
групп дошкольных учреждений как России, так и Китая. 
Ограничения исследования связаны с локальностью выбор-
ки, что позволило определить направление для будущих 
исследований. Результаты могут быть использованы  
при разработке программ повышения квалификации воспи-
тателей в бикультурных регионах.

Ключевые слова: инициатива в игре, игровая де- 
ятельность, поддержка педагога, детский сад, китайские 
дошкольные учреждения, воспитатель, свободная игра, 
оценка инициативы, активность ребенка, развитие через 
игру
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PEDAGOGICAL SUPPORT FOR THE DEVELOPMENT  
OF PRESCHOOLERS’ INITIATIVE IN PLAY ACTIVITIES:  

ASSESSMENT AND CROSS-CULTURAL ANALYSIS (RUSSIA AND CHINA)
5.8.1 — General pedagogy, history of pedagogy and education

Abstract. Modern preschool education prioritizes develo
ping initiative as a child’s personal quality. The subject  
of the study presented in the article is the culturally determined 
qualitative features of the manifestation of play initiative  
in children in Russia and China. The aim of the study is to 

examine the structure of pedagogical support for the develop-
ment of preschoolers’ initiative in play activities. The research 
hypothesis is that the overall level of preschoolers’ play ini-
tiative in Russia and China does not differ statistically sig-
nificantly; the qualitative strategies for its manifestation are 
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culturally specific. Russian children are more likely to initiate 
spontaneous, creatively transformed plots, whereas Chinese 
children predominantly follow familiar social scenarios with 
an emphasis on cooperation.

Methodology relies on cultural-historical, systemic,  
and personality-activity approaches. The sample consisted  
of 120 preschoolers from three kindergartens in Ulan‑Ude 
and two in Harbin. The average initiative score was 18.4  
for the Russian sample and 18.1 for the Chinese one (p > 0.05). 
Qualitative analysis showed that in 68% of Chinese children, 
initiative is associated with reproducing a familiar scenario, 
while in 72% of Russian children, it is associated with inventing 
new roles. The identified qualitative differences require different 
emphases in pedagogical support: in China, it is about stimu-
lating variability, while in Russia, it is about learning to reach 
agreements in collective play.

The theoretical significance of the study lies in the analysis  
of the concept of children’s play, taking into account cross-cultu-
ral features. The practical significance lies in the set of methods  
and principles for supporting preschoolers’ initiative in play acti
vities. The novelty of the study lies in the adaptation of a scale  
for observing play initiative and the creation of a protocol for 
recording types of initiative. The scope of application of the results 
covers the activities of educators in preschool groups in both Rus-
sia and China. The limitations of the study are related to the local 
nature of the sample, which made it possible to identify a direction 
for future research. The results can be used in designing profes-
sional development programs for educators in bicultural regions.

Keywords: children’s play initiative, play activity, teacher 
support, kindergarten, Chinese preschool institutions, pre-
school teacher, free play, assessment of initiative, child’s activi-
ty, development through play
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Введение
Изученность проблемы. Согласно теории Л. С. Выгот-

ского, игра — это зона ближайшего развития, где инициати-
ва ребенка становится движущей силой произвольности [1].

Концепция педагогической поддержки О.  С.  Газма-
на послужила основой для разработки стратегии сопро-
вождения детской инициативы  [2], поскольку она проти-
вопоставляет педагогическую поддержку авторитарному 
воспитанию, ее ядро — диалог и помощь ребенку в разви-
тии внутреннего потенциала. Основные принципы: добро-
вольность обращения за помощью, опора на внутренний 
потенциал ребенка, диалог и сотрудничество. При рабо-
те с игровой деятельностью это означает отказ педагога  
от роли режиссера, переход к позиции наблюдателя- 
партнера, который создает ресурсную среду и тактично 
помогает только при затруднениях детей.

Теоретические подходы китайских исследователей к иг- 
ровой инициативе опираются на конфуцианские традиции 
коллективизма и социальной гармонии. Согласно Ли Цзи-
юань  [3] и Тянь  Жуань  [4], игровая деятельность имеет 
взаимосвязь с социальными компонентами, что позволя-
ет направить игровую инициативу на создание условий 
совместного взаимодействия. При таком взаимодействии 
педагог берет на себя роль координатора, организующе-
го процесс игры, ориентированного на развитие у детей 
дошкольного возраста социальных и моральных норм. Дан-
ная теоретическая концепция подтверждается результата-
ми исследования Хуан Цзинь и Ван Чжэн [5]: инициатива 
детей дошкольного возраста в Китае реализуется только 
через внедрение в практическое игровое действие социаль-
ного сюжета. Также Чэнь Гуйшэн отмечает, что существует 
статистическая зависимость между игровой активностью  
и социальной компетентностью воспитателей [6].

Западные исследователи рассматривают инициативу 
как механизм когнитивного и эмоционального развития. 
Другие авторы связывают ее с социальным взаимодействи-
ем и культурными установками [7—9].

При сравнительном анализе игровой культуры в китай-
ских и западных дошкольных учреждениях исследовате-
ли выявили, что ценности, сформированные в культуре  
и семье, имеют корреляцию с игровым поведением ребенка 
дошкольного возраста [10]. Мнение Ван Шоуцюаня расши-

ряет полученные результаты, дополняя их тем, что «связь 
положительна только тогда, когда нравственное развитие 
ребенка происходит в контексте образовательной тради-
ции с элементами сюжетно-ролевых игр»  [11, с.  25]. Эти 
результаты были подтверждены при анализе исследова-
ния проведенного Н. И. Чиняковой и И. С. Кобозевой [12], 
П. Н. Абатаевой [13], Л. Н. Волошиной с соавторами [14] 
и  др.: проявление инициативы и ее педагогическая под-
держка зависят не только от мотивации воспитателя и лич- 
ностных особенностей детей дошкольного возраста,  
но и от культурных и нравственных ценностей.

Анализ исследований позволил выявить основные те- 
оретические и эмпирические проблемы: отсутствие сравни-
тельного анализа игровой инициативы в России и Китае, 
недостаток адаптированных диагностических инструмен-
тов, ограниченность реализации стратегий педагогической 
поддержки инициативы и внедрения новых методов орга-
низации игровой деятельности. Выявленные проблемы 
позволили сформировать основные компоненты настояще-
го эмпирического исследования.

Актуальность исследования определяется тем, что се- 
годня современные образовательные стандарты России  
и Китая закрепляют развитие самостоятельности и ини-
циативы как основную задачу дошкольного образования.  
В дошкольной педагогике свободную игру традиционно 
считают ведущей деятельностью детей 3—7  лет. Однако 
на практике происходит разрыв: время на самостоятельную 
игру часто урезают, педагоги демонстрируют авторитарный 
стиль общения, а их игровая компетентность недостаточ-
на  [1; 2]. В последние годы растет число международных 
сравнительных исследований в образовании. Одновременно 
усиливается бикультурный запрос. Особенно в пригранич-
ных регионах России и Китая. Требуется кросс-культурный 
анализ для понимания того, как культурные ценности про-
являются в детской игре и педагогическом сопровождении. 
В то же время, исследований, где напрямую сравнивается 
игровая инициатива дошкольников двух стран с применени-
ем единых методик, практически нет. Данный пробел под-
тверждает своевременность настоящего исследования.

Исследователи признают, что свободная игра значима 
для становления инициативы, однако у воспитателей до сих  
пор нет четких критериев, позволяющих ее оценивать.  
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Другой аспект: необходимость учитывать культурные осо-
бенности игровой деятельности очевидна, но эмпирических 
данных о кросс-культурных различиях накоплено крайне 
мало. Названные противоречия выводят на исследователь-
скую проблему: в чем заключаются структура и культур-
ная специфика игровой инициативы дошкольников России  
и Китая и какие стратегии педагогической поддержки 
будут адекватны в каждой из этих стран?

Целесообразность разработки темы исследования 
заключается в том, что и в России, и в Китае игра деклари-
руется как приоритет, а на деле дети часто лишены возмож-
ности проявлять инициативу. Глобализация образователь-
ных процессов требует межкультурного диалога, а различия  
в культурных ценностях России и Китая создают необходи-
мость в дифференцированных подходах к педагогической 
поддержке детской инициативы. При этом практически  
не существует надежных эмпирических сравнений реаль-
ного уровня инициативы в обеих странах  [3; 4]. Несмотря  
на теоретическую проработку проблемы, исследования ини-
циативы немногочисленны, что подтверждает важность про-
веденного исследования и его актуальность для науки [5].

Следовательно, разработка и апробация единого диагно-
стического протокола необходимы для будущих исследова-
ний. Это укрепляет доказательную базу дошкольной педа-
гогики. Фиксации культурных особенностей недостаточно; 
необходима дифференцированная модель педагогического 
сопровождения, опирающаяся на измеряемые показатели.

Научная новизна исследования:
1.  В работе впервые было проведено прямое эмпи-

рическое сопоставление игровой инициативы у старших 
дошкольников России и Китая. Благодаря применению 
единого диагностического инструмента удалось увидеть  
не количественные расхождения, а качественные, обуслов-
ленные культурой, различия в стратегиях проявления ини-
циативы — экспрессивной и гармонизирующей.

2.  Автором создан и проверен на практике протокол 
наблюдения за игровой инициативой, опирающийся на кри-
терии Е.  О.  Смирновой и адаптированный для нужд кросс- 
культурного анализа. Инструмент включает трехбалльные 
шкалы для оценки когнитивных, социальных и творческих 
проявлений, а также процедуру регистрации разных типов ини-
циативы. Высокая согласованность результатов подтверждена 
коэффициентом каппа Коэна (κ = 0,87), что делает протокол 
пригодным для бикультурных образовательных сред.

3.  Удалось выделить и подробно описать две культур-
но-специфические модели. Для российской выборки харак-
терна «инициатива-экспрессия»  — она ориентирована  
на спонтанность, творчество и лидерство. Китайской 
выборке свойственна «инициатива-гармонизация», направ-
ленная на кооперацию, воспроизведение социальных сце-
нариев и следование нормам.

4.  Впервые сформулированы дифференцированные 
принципы педагогической поддержки, учитывающие куль-
турный контекст. Для российских воспитателей акцент 
предлагается делать на развитии кооперативных навыков,  
а для китайских — на стимулировании спонтанного творче-
ства и вариативности.

5.  Разработанный диагностический комплекс и выяв-
ленные закономерности создают эмпирическую базу  
и для следующих сравнительных исследований, и для про-
ектирования модулей повышения квалификации воспита-
телей в бикультурных регионах, например, на пригранич-
ных территориях России и Китая.

Цель исследования  — изучить структуру педагогиче-
ской поддержки развития инициативы детей дошкольного 
возраста в игровой деятельности.

Российская социокультурная среда ориентирована  
на личное самовыражение, китайская — на коллективную 
гармонию. Эти ценностные установки формируют разные 
модели понимания детской инициативы и методов ее под-
держки воспитателями [9]. Объект исследования: процесс 
развития инициативы старших дошкольников в игровой 
деятельности. Предмет исследования: культурно обуслов-
ленные качественные особенности проявления игровой 
инициативы детей России и Китая.

Задачи исследования:
1.  Систематизировать российские, китайские и запад-

ные теоретические подходы к развитию инициативы ребен-
ка в игре.

2.  Разработать, апробировать и проверить надежность 
комплексного диагностического инструментария для оцен-
ки инициативных проявлений детей.

3.  Выявить универсальные и специфические черты 
игровой инициативы у детей двух стран через количествен-
ный и качественный анализ.

4.  На основе полученных результатов эмпирического 
исследования дать характеристику принципам культур-
но-адаптивной педагогической поддержки.

Гипотеза исследования: общий уровень игровой ини-
циативы дошкольников в России и Китае статистически 
значимо не различается, однако качественные стратегии 
ее проявления культурно специфичны. Российские дети 
чаще будут инициировать спонтанные, творчески преобра-
зованные сюжеты, тогда как китайские — преимуществен-
но следовать знакомым социальным сценариям с акцентом  
на кооперацию.

Теоретическая значимость работы: обобщение отече-
ственных, китайских и западных педагогических концеп-
ций детской игры и детализации межкультурных особенно-
стей игровой инициативы, дополняющих основные положе-
ния культурно-исторической психологии Л. С. Выготского 
новыми эмпирическими данными о влиянии культурных 
ценностей на развитие субъектности ребенка в игре  [1]. 
Результаты исследования позволяют уточнить понятие 
«педагогическая поддержка» применительно к дошкольно-
му образованию в разных культурных контекстах [2].

Практическая значимость работы выражается в раз-
работанном и апробированном авторском диагностическом 
комплексе для оценки игровой инициативы, а также в фор-
мулировке обоснованных гибких культурно-адаптивных 
принципов педагогического сопровождения детей, кото-
рые могут быть использованы воспитателями дошколь-
ных учреждений обеих стран при организации свободной 
игры [8].

Основная часть
Методология исследования. Исследование проходи-

ло на базе дошкольных учреждений г. Улан-Удэ (Россия) 
и Харбина (Китай). Исследование проведено на 120 детях 
среднего и старшего дошкольного возраста (60  девочек; 
60  мальчиков). Основными критериями отбора послужи-
ли отсутствие заключений психолого-медико-педагогиче-
ской комиссии и психиатра, отсутствие сложных проблем  
с физическим здоровьем; посещение дошкольного учреж-
дения на постоянной основе (пропуски только по физиче-
скому состоянию здоровья ребенка).
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Для проведения диагностики был разработан протокол 
наблюдения инициативы в игре. Диагностика проводилась  
с помощью педагогического наблюдения за детьми в про-
цессе свободной игры. Протокол позволил оценить, как дети 
проявляют когнитивные, социальные и творческие способ-
ности в игре. Каждое проявление оценивалось с помощью 
трехбалльной шкалы, где 0  — низкий уровень, а 2  — вы- 
сокий. Наблюдение за каждым ребенком проводилось  
по 25 минут в течение двух дней совместно с воспитателем.

Надежность протокола проверена с помощью критерия 
каппа Коэна (κ  =  0,87), который подтвердил надежность. 
Дополнительно для оценки были привлечены эксперты, 
проведен контент-анализ и анализ продуктов игровой де- 
ятельности (творческие зарисовки, аппликации, конструк-
ции и др., созданные во время игры). Наблюдатель фикси-
ровал не только заявленные критерии, но и умение ребенка 
обозначить тематику игры, понять правила, высказать соб-
ственное отношение к игре, детализировать компоненты, 
решать конфликты в ходе игры с другими участниками.

Все результаты были обработаны, а  также проведен 
качественный и количественный анализ. Для сравнения 
выборок (Россия и Китай) был использован непараметриче-
ский критерий U-Манна—Уитни. Установление взаимосвя-
зи между основными компонентами инициативы в игровой 
деятельности происходило с помощью корреляционного 
анализа Пирсона. Все результаты и выводы были допол-
нены мнением экспертов и качественной интерпретацией 
полученных данных.

Результаты исследования. Выявлено, что у 85 % детей 
дошкольного возраста уровень игровой инициативы нахо-
дится на высоком уровне развития, вне зависимости от стра-
ны (средний балл: российские дети  — 18,4, китайские  — 
18,1; p  =  0,312). Корреляционный анализ выявил силь-
ную положительную связь между когнитивно-творческим 
(r = 0,72) и социально-эмоциональным (r = 0,65) компонен-
тами. Это подтверждает, что в структуре детской инициати-
вы заложена системная целостность в организации игровой 
деятельности, а также позволило выявить, что игровая актив-
ность российских дошкольников проявляется при наличии 
творческих элементов в игре, способствующие развитию 
самостоятельности и навыков экспериментирования  [15];  
а у китайских — социальные и коммуникативные компонен-
ты, развивающие культурные ценности и повышающие уро-
вень коммуникации и социализации. В то же время китайская 
культура с ее акцентом на коллективизм способствует более 
высокому развитию социально-коммуникативных навыков  
в игре. Для детализации количественных различий были 
проанализированы средние баллы по каждому из трех ком-
понентов инициативы. Результаты представлены в табл. 1.

Таблица 1
Средние баллы компонентов игровой инициативы  

у российских и китайских дошкольников

Компонент Российская 
выборка 

Китайская 
выборка 

Уровень 
значимости 

(p)

Когнитивно-
творческий 6,8 5,4 < 0,05

Социально-
коммуникативный 5,6 6,9 < 0,05

Эмоционально-
волевой 6,0 5,8 > 0,05

Качественный анализ двух моделей реализации иници-
ативы позволил выделить две культурно обусловленные 
стратегии проявления активности в игре:

•  Инициатива-экспрессия (Россия). Дети создают 
спонтанные, нестандартные игровые сюжеты, свобод-
но используют предметы-заместители в метафорическом 
значении, занимают лидерскую позицию при организа-
ции совместной игры [16]. Конфликты разрешаются через 
открытую дискуссию и аргументацию собственной точ-
ки зрения, эмоции радости и досады выражаются ярко  
и открыто. Воспитатель занимает позицию наблюдающе-
го партнера, минимально вмешиваясь в игровой процесс. 
Пример игровой конструкции: асимметричная динамич-
ная башня-космолет с множеством импровизированных 
деталей.

•  Инициатива-гармонизация (Китай). Игровой 
процесс строится на стандартных социальных сценари-
ях (магазин, больница, семья). Инициатива реализуется 
через детализацию и совершенствование общего сюжета,  
а не создание принципиально новой игровой идеи. Дети 
мягко договариваются, уступают партнерам, при возник-
новении спора предпочитают обратиться к воспитателю. 
Задача педагога заключается в организации совмест-
ной игровой деятельности, распределения между детьми 
ролей и озвучивание основных социальных норм, приня-
тых в игре. Например, игра «Дом» с разделенными зона-
ми, где каждый ребенок отвечает за определенное дей-
ствие (кто-то готовит еду, кто-то убирается, кто-то укла-
дывает куклу спать).

Распределение детей по типам инициативы наглядно 
представлено на рисунке.

Рис. Распределение типов игровой инициативы  
у российских и китайских дошкольников, %

Сопоставительный анализ особенностей игровой ини-
циативы представлен в табл. 2.

Выявленные параметры различаются, несмотря на сов- 
падение количественных показателей инициативы детей 
дошкольного возраста в игровой деятельности. Культурные 
ценности способствуют формированию разных стратегий  
в игровой деятельности, а педагогический стиль органи-
зации игры — это транслятор моральных норм. Получен-
ные результаты подтверждаются экспертными оценками 
воспитателей дошкольных образовательных учреждений.  
Российские воспитатели ценят фантазию, лидерство и твор-
ческую инициативу дошкольников, китайские — сотрудни-
чество, соблюдение социальных норм и умение сдерживать 
негативные эмоции при возникновении конфликтов в игро-
вых ситуациях.
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Таблица 2
Особенности проявления игровой инициативы старших дошкольников

Критерий сравнения Российская выборка Китайская выборка
Особенность игрового замысла Оригинальный, спонтанный 

импровизированный сюжет
Стандартный социальный сценарий

Социальная инициатива Лидерство, открытая дискуссия  
при конфликтах

Кооперация, поиск компромисса

Эмоциональная выразительность Высокая, открытое демонстрирование  
эмоций

Сдержанность, сосредоточенность  
на процессе

Доминирующая роль педагога Наблюдающий партнер Организующий наставник

Заключение и выводы
Представленное исследование позволяет сформулиро-

вать следующие выводы:
1.  Сравнение российских, китайских и западных 

концепций обнаружило четкие акценты, продиктован-
ные культурой. Российские авторы (Л.  С.  Выготский, 
О. С. Газман) ставят во главу угла личностное самовыра-
жение и творческую субъектность ребенка. В китайской 
традиции (Ли Цзиюань, Тянь Жуань) доминируют идеи 
социальной гармонии и коллективного взаимодействия. 
Западные исследователи фокусируются на когнитивном 
и эмоциональном развитии. Таким образом, трактов-
ка инициативы обнаруживает выраженную культурную 
обусловленность.

2.  Авторский протокол наблюдения прошел провер-
ку и продемонстрировал высокую надежность (κ = 0,87). 
Он позволяет дифференцированно оценивать когнитив-
ные, социальные и творческие компоненты инициативы 
и пригоден для работы в бикультурных образовательных 
средах.

3.  По количественным показателям статистически зна-
чимых различий не обнаружено: средние баллы состави-
ли 18,4 и 18,1 (p > 0,05). Это говорит об универсальности 
возрастного потенциала. На качественном уровне выяв-
лены иные закономерности. Российским детям оказалась 
присуща «инициатива-экспрессия»  — спонтанность, тяга 
к творчеству и лидерству (72 % детей придумывали новые 
роли). Китайские дошкольники демонстрировали «иници- 
ативу-гармонизацию»: они чаще воспроизводили знакомые 
социальные сценарии, ориентировались на кооперацию 
(68 % следовали известному сюжету).

4.  С опорой на полученные данные построена культур-
но-адаптивная модель, включающая три принципа: учет 
культурного контекста, баланс творчества и кооперации, 
гибкое сопровождение (от режиссуры к фасилитации). Вне-
дрение модели требует ряда организационно-педагогических 
условий: систематической диагностики типов инициативы 
по созданному протоколу, целенаправленного повышения 
кросс-культурной компетентности воспитателей, трансфор-
мируемой предметно-игровой среды, ежедневной свободной 
игры продолжительностью не менее 45—60 минут и мето-
дической поддержки педагогов (банк игровых ситуаций, 
приемы фасилитации). Российским воспитателям адресова-
на рекомендация усилить развитие кооперативных навыков, 
китайским — создавать безопасные пространства для спон-
танного индивидуального творчества.

Таким образом, выдвинутая гипотеза полностью под-
твердилась. Во‑первых, количественный анализ не выявил 
статистически значимых различий в общем уровне игровой 
инициативы между российскими и китайскими дошкольни-
ками (средний балл 18,4 и 18,1 соответственно; U-критерий 
Манна—Уитни: p  >  0,05), что свидетельствует об универ-
сальности возрастного потенциала. Во‑вторых, качественный 
анализ подтвердил культурную специфику стратегий: рос-
сийские дети в 72 % случаев демонстрировали спонтанное 
сюжетосложение и творческое преобразование ролей, тогда 
как китайские дошкольники в 68 % случаев воспроизводили 
знакомые социальные сценарии с ориентацией на коопера-
цию. Полученные результаты эмпирически обосновывают 
необходимость дифференцированной педагогической под-
держки — стимулирования вариативности в китайской прак-
тике и развития кооперативных навыков в российской.
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