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ВКЛЮЧЕНИЕ СТАРШИХ ПОДРОСТКОВ В РЕШЕНИЕ КОМПЛЕКСА  
СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАНИЙ (КЕЙСОВ) КАК ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ УСЛОВИЕ 

ФОРМИРОВАНИЯ ОТВЕТСТВЕННОГО ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ
5.8.1 — Общая педагогика, история педагогики и образования

Аннотация. В статье обосновывается педагогическое 
условие формирования ответственного природопользо-
вания старших подростков учреждений дополнительного 
образования — включение обучающихся в решение комплек-
са ситуационных заданий (кейсов), моделирующих реаль-
ные экологические и социально-природные противоречия. 
Актуальность исследования обусловлена необходимостью 
преодоления репродуктивного подхода в экологическом 
образовании и перехода к личностно-ориентированным 
формам работы, обеспечивающим становление субъект-
ной позиции подростка во взаимодействии с окружающей 
средой.

Теоретической базой выступают положения педа-
гогики ситуаций и смыслотворчества, на основе кото-
рых уточняется сущностная характеристика понятия 
«ответственное природопользование учащихся», опера-
ционализируемого как интегративное качество личности, 
включающее систему экологических знаний, умения экологи-
чески ориентированной деятельности, способность к кри- 
тической оценке последствий своих действий и опыт прак-
тического взаимодействия с природными и социальными 
субъектами. Предложена авторская типология из четы-
рех групп ситуационных заданий: анализ экологических 
последствий повседневной деятельности; ценностный 

выбор в условиях экологической альтернативы; социаль-
но-экологическое взаимодействие; эмоционально-ценност-
ный контакт с природой. По каждой группе приведены 
примеры кейсов («Куда девается мусор из моего ведра?», 
«Дорогая экология?», «Вторая жизнь вещей», «Точка  
на карте» и  др.) с описанием ведущих методов (экологи-
ческая рефлексия, идентификация, эмпатия, проектиро-
вание) и поэтапной методики реализации (погружение, 
анализ, поиск альтернатив, принятие решения, проектная 
реализация, рефлексия).

Апробация подтвердила, что предложенное условие 
способствует формированию ответственного природо-
пользования, развитию критического мышления, умению 
принимать обоснованные решения в условиях неопреде-
ленности, становлению ценностного отношения к приро-
де как субъекту взаимодействия и приобретению опыта 
практической природоохранной деятельности.

Ключевые слова: ответственное природопользование, 
старшие подростки, дополнительное образование, ситу- 
ационные задания, кейс-технология, экологическое обра-
зование, педагогические условия, экологическая рефлексия, 
ценностный выбор, социально-экологическое взаимодей-
ствие, эмоционально-ценностный контакт с природой, 
критическое мышление
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Original article

ENGAGING OLDER ADOLESCENTS IN SOLVING  
SITUATIONAL TASKS (CASE STUDIES) AS A PEDAGOGICAL CONDITION  

FOR FOSTERING RESPONSIBLE USE OF NATURAL RESOURCES 
5.8.1 — General pedagogy, history of pedagogy and education

Abstract. The article substantiates the pedagogical con-
dition for fostering responsible use of natural resources older 
adolescents in supplementary education institutions — name-
ly, involving students in solving a series of situational prob-
lems (case studies) that simulate real-world environmental  

and socio-ecological conflicts. The relevance of this study stems 
from the need to move beyond a reproductive approach in envi-
ronmental education and transition to person-centered forms 
of instruction that foster the development of adolescents’ active 
engagement with the environment.
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The theoretical foundation is provided by the principles 
of situational pedagogy and meaning-making, on the basis  
of which the essential characteristics of the concept of “stu-
dents’ responsible use of nature” are clarified, operationalized 
as an integrative personal quality that encompasses a system 
of environmental knowledge, skills for environmentally orien
ted activities, the ability to critically assess the consequen
ces of one’s actions, and experience in practical interaction  
with natural and social entities. The author proposes a typol-
ogy consisting of four groups of situational tasks: analysis  
of the environmental consequences of everyday activities; 
value-based choices in the context of environmental alter-
natives; socio-environmental interaction; and emotional  
and value-based contact with nature. For each group, examples 
of case studies are provided (“Where Does the Trash from My 
Trash Can Go?”, “Is Environmental Protection Expensive?”, 
“A Second Life for Things,” “A Point on the Map,” etc.)  

with descriptions of the key methods (environmental reflection, 
identification, empathy, design) and a step-by-step implementa-
tion process (immersion, analysis, exploring alternatives, deci-
sion-making, project implementation, reflection). 

The testing confirmed that the proposed approach pro-
motes responsible use of natural resources, the development  
of critical thinking, the ability to make informed decisions 
under conditions of uncertainty, the formation of a value- 
based attitude toward nature as a partner in interaction,  
and the acquisition of practical experience in environmental 
conservation activities.

Keywords: responsible use of natural resources, older 
adolescents, supplementary education, situational tasks, case 
study methodology, environmental education, pedagogical con-
ditions, environmental reflection, value-based choices, socio- 
environmental interaction, emotional and value-based connec-
tion with nature, critical thinking
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Введение
Актуальность. Современная экологическая ситуация 

актуализирует формирование у подрастающего поколения 
ответственного природопользования как интегративного 
качества, предполагающего не только знания, но и крити-
ческую оценку последствий собственных действий, цен-
ностное отношение к природе и практический опыт. Осо-
бенно значимо данное качество личности для старших под-
ростков в силу их возрастных особенностей (становление 
мировоззрения, рефлексия, готовность к самостоятельным 
действиям). Эффективным инструментом в формировании 
которого выступают ситуационные задания (кейсы), моде-
лирующие противоречия в системе «человек — природа — 
общество», однако их потенциал в процессе формирования 
ответственного природопользования именно в условиях 
дополнительного образования изучен недостаточно.

Степень изученности проблемы. Анализ научных 
публикаций М.  С.  Ефремовой  [1], И.  А.  Федоркиной  [2], 
Н. А. Крутовой [3] последних лет показывает, что пробле-
матика экологического образования и воспитания оста-
ется одной из центральных в педагогической науке, что 
напрямую связано с обострением экологических вызовов. 
Однако, как справедливо отмечает большинство исследо-
вателей, основная масса работ традиционно сосредоточена  
на формировании экологических знаний и умений в рамках 
школьного обучения.

В этом контексте следует выделить методические раз-
работки А. Н. Тимофеева [4], который детально рассматри-
вают вопросы преподавания экологии как самостоятельной 
дисциплины в школе, акцентируя внимание на содержа-
тельном и процессуальном аспектах. Дополнительно про-
блематика экологической ответственности получает раз-
витие в работах В.  С.  Добрыгина  [5], который выявляет 
и обосновывает структурные компоненты экологической 
ответственности студентов вузов, что вносит вклад в пони-
мание данного феномена на уровне высшего образования. 
Глубинные психологические механизмы, лежащие в осно-
ве ценностного отношения к природе, раскрывает экопси-
хологическая концепция В. И. Панова [6], который акцен-
тирует роль эмоционально-чувственного опыта как базиса 
для формирования ответственного природопользования.

В последние годы активно разрабатывается инстру-
ментарий кейс-технологии в экологическом образовании. 
Так, Е.  Г.  Митина с соавторами исследуют применение 
учебных кейсов экологического содержания в условиях 
смешанного обучения  [7], а И.  А.  Ерина обосновывает 
эффективность кейс-метода для формирования коммуни-
кативной компетентности обучающихся, что свидетель-
ствует о его широких дидактических возможностях  [8]. 
Также особого внимания заслуживает работа С. А. Саакя-
на  [9], который убедительно показал целесообразность 
применения кейс-технологии в экологическом образова-
нии младших школьников. Однако, как констатирует сам 
автор, для старших подростков и тем более для системы 
дополнительного образования подобные разработки носят 
единичный характер, что создает значительный исследо-
вательский пробел.

Теоретико-методологическую основу настоящего 
исследования составляют работы, посвященные эко-
логическому воспитанию и устойчивому развитию 
С. Ю. Гатауллиной и С. Б. Ярусова [10] и И. А. Агафо-
нова [11], а также современные концепции персонализа-
ции и цифровизации образования в работах М. Х. Джа-
биевой и Д. С. Ермакова [12], которые открывают новые 
горизонты для конструирования ситуационных зада-
ний. В рамках нашего подхода ситуационное задание 
трактуется как педагогическое условие формирования 
ответственного природопользования у старших под-
ростков в учреждениях дополнительного образования, 
актуализирующее процессы анализа, рефлексии и выбо-
ра. Принципиальное отличие от традиционной учебной 
задачи, подчеркиваемое в исследованиях Д. Е. Акимиш 
и С. К. Мусиной [13], Н. Ф. Винокуровой и А. А. Лощи-
ловой  [14], заключается в неопределенности, альтерна-
тивности решений и личностной значимости для обуча-
ющегося. Дополнительный контекст для развития эколо-
гической ответственности задают актуальные вопросы 
«зеленой таксономии», рассматриваемые А. В. Биткиной 
и П. С. Щербаченко [15]

Целесообразность разработки темы. Обусловле-
на гибкостью дополнительного образования, позволя-
ющей моделировать реальные экологические ситуации,  
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сензитивностью старшего подросткового возраста к цен-
ностным ориентациям и рефлексии, а  также недостаточ-
ностью существующих информационных программ, не да- 
ющих опыта практического принятия решений, что осо-
бенно важно для повышения экологической активности 
молодежи.

Цель исследования — теоретически обосновать педаго-
гическое условие формирования ответственного природо-
пользования старших подростков в дополнительном обра-
зовании — включение в решение комплекса ситуационных 
заданий и представить их типологию с примерами.

Задачи исследования:
1.  Разработать типологию ситуационных заданий, 

моделирующих противоречия в системе «человек — при-
рода — общество», и привести примеры.

2.  Теоретически обосновать включение данных зада-
ний в образовательный процесс и охарактеризовать меха-
низмы реализации.

Ключевым понятием выступает «ответственное приро-
допользование учащихся», операционализируемое как ин- 
тегративное качество личности, включающее:

1)  систему знаний о взаимосвязях в природе, экологи-
ческих проблемах и способах их решения;

2)  умения экологически ориентированной деятельно-
сти (ресурсосбережение, обращение с отходами, рацио-
нальное потребление);

3)  способность критически оценивать экологические 
последствия своих действий на основе ценностей (береж-
ливость, ответственность, уважение к жизни);

4)  опыт взаимодействия с субъектами (сверстники, 
сообщество, природные объекты) в разрешении экологиче-
ских проблем.

Научная новизна исследования заключается в сле- 
дующем:

–  впервые в качестве педагогического условия фор-
мирования ответственного природопользования у старших 
подростков предложено включение в комплекс ситуаци-
онных заданий (кейсов) экологической направленности, 
сконструированных на основе принципов неопределенно-
сти, альтернативности и личностной значимости;

–  разработана типология таких заданий (содержатель-
ная характеристика которой будет представлена ниже), что 
расширяет инструментарий педагогов дополнительного 
образования.

Теоретическая значимость работы состоит в уточ-
нении понятийно-категориального аппарата педагогики 
дополнительного образования в части экологического вос-
питания, в обосновании возможностей ситуационного под-
хода (кейс-технологии) как средства формирования лич-
ностных характеристик, а также в развитии представлений 
о возрастной динамике становления ответственного приро-
допользования у подростков.

Практическая значимость заключается в том, что 
разработанные типология и примеры ситуационных зада-
ний могут быть непосредственно использованы педагогами 
дополнительного образования, классными руководителями 
и организаторами внеурочной деятельности. Предложен-
ное педагогическое условие допускает вариативное приме-
нение в различных образовательных программах эколого- 
биологического, краеведческого и социально-гуманитар-
ного профилей, что позволяет повысить эффективность 
воспитательной работы по формированию экологической 
ответственности у молодежи.

Основная часть
Методология исследования. Исходя из сущност-

ной характеристики ответственного природопользования,  
в рамках настоящего исследования выделены и апробиро-
ваны четыре группы ситуационных заданий (кейсов), раз-
личающихся по типу моделируемых противоречий, веду-
щим методам и характеру деятельности обучающихся.

Результаты исследования. Нами предлагается следу-
ющая типология ситуационных заданий:

1.  Ситуации анализа экологических последствий 
повседневной деятельности. В составе данной группы 
выделены два типа заданий: ситуации-проблемы локаль-
ного характера и ситуации-оценки. Ведущим методом 
выступает экологическая рефлексия, понимаемая как пе- 
дагогическая актуализация самоанализа учащимися соб-
ственных действий и поступков с точки зрения их эко-
логической целесообразности. Ведущая ценность — дом  
как пространство жизни, требующее заботы; ведущая 
идея  — осознание того, что глобальные экологические 
проблемы складываются из множества локальных дей-
ствий каждого человека.

Примеры: кейс «Куда девается мусор из моего ведра?», 
предполагающий мини-исследование состава отходов, 
построение маршрута их движения от мусоропровода до по- 
лигона или мусоросжигательного завода, а  также состав-
ление личного плана «Ноль отходов»; кейс «Мой водный 
след», включающий ведение дневника водопотребления, 
расчет индивидуального и семейного объема потребления 
воды с использованием специальных калькуляторов, разра-
ботку памятки по сокращению водного следа.

2.  Ситуации ценностного выбора в условиях эколо-
гической альтернативы. Данная группа представлена 
ситуациями-дилеммами, моделирующими реальные жиз-
ненные обстоятельства, требующие от учащегося осоз-
нанного выбора между несколькими альтернативами, име- 
ющими различные экологические последствия. Ведущий 
метод  — экологическая идентификация, заключающаяся 
в педагогической актуализации постановки школьниками 
себя на место природного объекта либо учете интересов 
будущих поколений. Ведущая ценность — мера как спо-
собность к разумному самоограничению и отказу от избы-
точного потребления; ведущая идея  — понимание того, 
что любое потребительское решение имеет свою экологи-
ческую цену.

Примеры: кейс «Дорогая экология?», в рамках которо-
го учащиеся в групповой дискуссии сравнивают сценарий 
покупки дешевых товаров с высоким экологическим следом 
и сценарий приобретения сертифицированной экологичной 
продукции; кейс «Этикетка с секретом», направленный  
на распознавание подлинной экологической маркировки  
и формирование критического отношения к маркетинго-
вым уловкам («гринвошинг»).

3.  Ситуации социально-экологического взаимодей-
ствия. Эта группа реализуется в форме учебных ситу- 
аций-проектов («Преобразование»), моделирующих уча-
стие школьников в реальной природоохранной и волон-
терской деятельности. Ведущий метод  — экологическое 
проектирование. Ведущая ценность  — общее дело, пони-
маемое как солидарность и способность к совместным дей-
ствиям ради решения экологических проблем; ведущая 
идея  — ответственное природопользование предполагает 
активное участие в преобразовании окружающей среды  
и вовлечение в эту деятельность других людей.
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Примеры: кейс «Вторая жизнь вещей» (разработка про-
екта проведения субботника или лесопосадки, мастер-класса  
по пошиву многоразовых сумок из старых тканей, акции  
по сбору и передаче одежды в благотворительные организа-
ции или пункты переработки); кейс «Зеленый маршрут мо- 
его района» (проектирование экологической тропы, включа- 
ющее исследование территории, опрос местных жителей, вза-
имодействие с специалистами природоохранной сферы). Ре- 
ализация заданий осуществляется поэтапно: исследователь-
ский этап (изучение проблемы), проектный этап (разработка 
концепции), реализационный этап (проведение мероприятия/
защита проекта перед другими участниками и экспертами)  
и рефлексивный этап (анализ результатов и трудностей).

4.  Ситуации эмоционально-ценностного контакта  
с природой. Данная группа представлена ситуациями- 
встречами («Диалог с природой»), направленными  
на развитие эмпатии, чувства сопричастности к миру при-
роды как глубинной основы ответственного природополь-
зования. Ведущие методы — экологическая эмпатия (педа-
гогическая актуализация сопереживания состоянию живо-
го существа) и экологическая идентификация (постановка 
себя на место природного объекта). Ведущие ценности — 
жизнь и красота, понимаемые как самоценность природно-
го мира независимо от его полезности для человека; веду-
щая идея — ответственное отношение к природе рождается 
из способности видеть красоту, чувствовать боль другого 
существа и ощущать себя частью живого мира.

Примеры: кейс «Точка на карте», выполняемый во вре-
мя выездного мероприятия (похода, экскурсии, полевой 
практики) и предполагающий описание «живого» места  
с последующим «видением» его глазами обитателей (ста-
рого дерева, птицы, муравья) и творческим воплощением 
(стихотворение, рисунок, эссе); кейс «Дневник фенологи-
ческих наблюдений», рассчитанный на длительный период 
(учебный год или сезон) и включающий регулярную фик-
сацию сезонных изменений в природе, погодных условий, 
поведения животных и птиц, а также эмоциональных впе-
чатлений и размышлений наблюдателя.

Перечисленные ситуационные задания объединены 
необходимостью выбора в условиях неопределенности.  
В реальной практике природопользования редко суще-
ствует единственно верное решение; учащийся постоян-
но сталкивается с альтернативами (пластиковая бутылка 
или многоразовая; личный автомобиль или общественный 
транспорт; проход мимо мусора или его уборка). Предлага-
емые кейсы моделируют именно такие ситуации, развивая 
критическое мышление и способность принимать экологи-
чески и нравственно обоснованные решения.

В процессе реализации педагогического условия соблю-
даются следующие этапы работы с кейсом:

1)  погружение в ситуацию (эмоциональное и инфор- 
мационное);

2)  анализ и идентификация противоречия;
3)  поиск альтернатив и прогнозирование последствий;
4)  принятие решения (индивидуальное или коллек- 

тивное);
5)  проектная реализация (для ситуаций третьего типа);
6)  рефлексия.

Особое внимание уделяется групповой дискуссии и ис- 
пользованию открытых вопросов, направляющих размыш-
ления учащихся без навязывания единственного «верного» 
решения.

В результате апробации описанного педагогического 
условия у старших подростков была зафиксирована поло-
жительная динамика по следующим показателям:

1)  сформирована система экологических знаний, вклю-
чающая представления о взаимосвязях в природе, принци-
пах устойчивого развития;

2)  развита способность к выявлению экологических  
противоречий и анализу последствий повседневной де- 
ятельности;

3)  зафиксировано становление осознанного ценност-
ного отношения к природе как субъекту взаимодействия, 
понимание последствий антропогенного воздействия;

4)  приобретен опыт практической природоохранной 
деятельности, этически и экологически целесообразного 
взаимодействия с природными и социальными субъектами.

Таким образом, включение старших подростков в ре- 
шение комплекса ситуационных заданий (кейсов), 
моделирующих реальные экологические и социально- 
природные противоречия, выступает эффективным педа-
гогическим условием формирования ответственного при-
родопользования. Данное условие обеспечивает пере-
ход от репродуктивного усвоения экологических норм  
к личностно-смысловому принятию ценностей бережного 
отношения к природе.

Заключение
Проведенное исследование подтвердило эффектив-

ность педагогического условия формирования ответствен- 
ного природопользования у старших подростков — вклю- 
чения в решение ситуационных заданий (кейсов), моде- 
лирующих противоречия в системе «человек — приро- 
да — общество».

В соответствии с задачами разработана типология  
из четырех групп кейсов (экологическая рефлексия, иден-
тификация, проектирование, эмпатия) с конкретными 
примерами, а также теоретически обоснованы механизмы 
их реализации — поэтапная работа от погружения до ре- 
флексии, обеспечивающая осознанный выбор в условиях 
неопределенности.

Апробация показала положительную динамику: расши-
рение экологических знаний, развитие критического анали-
за последствий действий, становление ценностного отно-
шения к природе и приобретение опыта природоохранной 
деятельности.

Практическая значимость  — типология может 
использоваться педагогами дополнительного образования, 
учителями и классными руководителями во внеурочной 
работе. Рекомендуется интегрировать кейсы в программы 
эколого-биологического и социально-гуманитарного про-
филей с обязательной рефлексией.

Направления дальнейших исследований — создание 
цифрового банка заданий, адаптация методики для других 
возрастных групп и изучение ее потенциала в цифровой 
образовательной среде.
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